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205 80 Malmé
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OVERKLAGAN

AV LANSSTYRELSENS BESLUT
DNR. 281-46684-2020

Klagande: Oatly AB
Org.nr. 5564461043
Stora Varvsgatan 6A, 211 19 Malmo

Svarande: Miljéférvaltningen Malmo stad
205 80 Malmo
Saken: Vilseledande pastaende i férpackningsmarkning i strid med Férordning

(EU) 1169/2011 om tillhandahallande av livsmedelsinformation till konsu-
menterna artikel 7 p 1. Miljoforvaltningen Malmo stad beslut i drende
med diarienummer MN-2020-8625
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Oatly AB ("Oatly”) ber harmed att fa inkomma med 6verklagande av Lansstyrelsen Skanes (”Lanssty-
relsen”) beslut den 29 mars 2021 i drende Dnr 281-46684-2020, delgett Oatly den 19 april 2021, ro-
rande Oatlys 6verklagande av den 10 december 2020 av Miljéforvaltningen Malmé stads (”Miljofor-
valtningen”) beslut av den 20 november 2020, dnr MN-2020-8625 (”Beslutet”), enligt féljande.

11

21

2.2

2.3

2.4

YRKANDEN
Oatly yrkar att Forvaltningsratten andrar Lansstyrelsens beslut och upphaver Beslutet.
GRUNDER

| tillagg till de grunder som anfors i 6verklagandet av den 10 december 2020 och som grunder
for 6verklagandet ber Oatly att fa tillagga foljande.

Malet avser skillnaden mellan nagot som ar tillsatt och nagot som uppkommer, vilket i sin tur
handlar om gransdragningen mellan “ingrediens” och sadant som &r resultat i tillverkningen,
vilka foljer oundvikligen pa grund av en ingrediens naturliga egenskaper. Ingredienser defi-
nieras som ”“varje amne eller produkt, inklusive aromer, livsmedelstillsatser och livsmedels-
enzymer, och varje bestandsdel i en sammansatt ingrediens som anvands vid tillverkningen
eller beredningen av ett livsmedel och som finns kvar i den fardiga varan, om @n i annan form;
restprodukter ska inte anses vara ingredienser. Tillsatt socker ar en ingrediens eftersom den
"anvands” vid tillverkningen eller beredningen. Likasa skulle det enzym som Oatly anvéander i
tillverkningsprocessen kunna vara en ingrediens om den funnits kvar i den fardiga varan. Den
maltos som uppkommer i produkten som en oundviklig foljd av processen pa grund av hav-
rens naturliga egenskaper ar inte en ingrediens. Maltosen anvands inte och ar saledes inte
tillsatt.

Den definition av uttrycket "naturligt” som tillaimpats av Miljéforvaltningen och Lansstyrelsen
vilar pa Livsmedelsverkets vagledning till Europaparlamentets och radets férordning (EU)
1169/2011 om tillhandahallande av livsmedelsinformation till konsumenterna (”Informat-
ionsforordningen”). Definitionen i vagledningen ar onyanserad och starkt férenklad och har
aldrig provats huruvida den pa ett korrekt satt speglar genomsnittskonsumentens uppfattning
av vad som kvalificerar som naturligt och intryck av pastaendet i det aktuella fallet. Vagled-
ningen ar dartill inte lagstiftning utan i grund och botten en partsinlaga, namligen Livsmedels-
verkets tolkning. Det framgar dven direkt av Livsmedelsverkets vagledning att denna inte ar
bindande och inte utesluter andra satt att uppfylla kraven. Aven om denna tolkning férekom-
mit under lang tid kan dess rattsliga stallning saledes ifragasattas. Informationsférordningen
innehaller inte nagot stod for hur uttrycket “naturligt” ska tolkas och inte heller nagot stod
for den av livsmedelsmyndigheterna forfaktade tolkningen.

Det mérks ocksa pa Lansstyrelsens satt att argumentera att gransdragningen ar svar. Pa sidan
4 i fjarde stycket synes Lansstyrelsen ndarmast betrakta maltosen som uppkommer till f6ljd av
tillverkningsprocessen som tillsatt socker. Detta dr en extensiv slutsats som inte finner stod i
den faktiska processen. Nagon maltos har inte tillsatts i produkten utan forekomsten i pro-
dukten ar en foljd av tillverkningsprocessen. | denna bryts havrestarkelsen ner till mindre kol-
hydratenheter, vilket minskar viskositeten i havrebasen sa att den blir mer mjolklik. Bildandet
av maltos ar en oundviklig konsekvens av starkelsenedbrytningen som gors av de enzymer
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som anvands i produktionsprocessen. Samma nedbrytningsprocess sker i vart matsmaltnings-
system i kroppen vilket &r sa den tillgodogor sig energin i starkelsen.

Varken Miljéforvaltningen eller Lansstyrelsen har provat arendet eller 6verklagandet fullt ut.
Detta ar dgnat att vacka forvaning med tanke pa att fragorna i malet ar av grundlaggande
karaktar och ror en situation som ar speciell och tidigare oprévad. Man har inte undersokt
den rattsliga stallningen i Livsmedelsverkets tolkning och huruvida den ger en rimlig aterspeg-
ling av hur konsumenten uppfattar pastdenden som naturligt. An mindre genom en prévning
av det aktuella fallet. Regeln ar pa grund av sin utformning latt for en myndighet att tillampa,
men det ar inte syftet med Informationsférordningen. Regeln ska se till konsumenternas in-
tresse och smidigheten pa den inre marknaden (se artikel 1.1 i Informationsférordningen).

Miljéforvaltningen och Lansstyrelsen har heller inte prévat den ovan kort beskrivna processen
genom vilken maltosen uppkommit fullt ut. Ska maltosen betraktas som tillsatt socker eller
ej, dven om Lansstyrelsen antyder detsamma utan att ange narmare grund for sitt resone-
mang. "Tillsatt socker” antyder en avsikt — namligen att s6ta produkten genom att tillsatta
socker eller s6tningsmedel. | detta fall ar maltosen som redan sagts en oundviklig konsekvens
av havrens naturliga egenskaper och de enzymer som anvands i tillverkningsprocessen. Av-
sikten med enzymerna ar att bryta ner havrestarkelsen till mindre kolhydratenheter for att
minska viskositeten i havrebasen och gora den drickbar. Bildandet av maltos ar en oundviklig
konsekvens av denna process. Denna nedbrytning av havrestarkelse ar samma process som
sker i vart matsmaltningssystem nar vi ater havre, eller i véxten sjélv nar den gror.

Miljéforvaltningen och Lansstyrelsen tillampar Livsmedelsverkets tolkning av uttrycket natur-
ligt utan narmare reflektion eller nyansering. Hansyn till forutsattningarna i det enskilda fallet
tas inte. Liknande tolkning finns dven i andra jurisdiktioner men bedémningen ar dar mindre
formalistisk @n den svenska. Vid jamforelse av den svenska och den danska vagledningen
framstar skillnaden mellan myndigheternas syn ligga just dar. Enligt den danska vagledningen
maste pastaendet bedémas i forhallande till vilken vara/ingrediens det handlar om och vilka
framstallningsmetoder som anvants. Att produkten eller ingrediensen som huvudregel ska
finnas som sadan i naturen eller ha genomgatt endast en minimal behandling ar uppenbarli-
gen inte utan undantag.

Lansstyrelsen forbigar Oatlys invdndning grundat pa Europaparlamentets och radets férord-
ning (EG) 1924/2006 om néringspastaenden och halsopastdenden om livsmedel (”Forord-
ningen om Naringspastaenden”) och vad som galler for naringspastaendet ”utan tillsatt
socker” applicerat pa Oatlys produkt med tystnad. Detta kan bero pa att Lansstyrelsen be-
traktar maltosen som tillsatt och att Oatly darfor inte ar kvalificerat for pastaendet. Men adven
detta kraver en ndrmare prévning utifran nu namnda férordning. Om det befinns att Oatlys
produkt ar kvalificerad for pastaendet uppkommer fragan hur man forklarar sockerarterna i
produkten om man inte kan anvdnda ordet “naturligt”. Aven detta krdver en nirmare analys
och forstaende for Oatlys produkt och tillverkningsprocess samt dess konsekvenser for till-
[ampningen av Informationsférordningen och Livsmedelsverkets tolkning av "naturligt” i
detta fall. Lansstyrelsen kan inte bara forbiga detta med tystnad.

Likasa forbigar Lansstyrelsen med tystnad den av Oatly papekade omstandigheten att Livs-
medelsverket definierar socker i tva kategorier “naturligt” och "tillsatt”. Nagon tredje kate-
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gori finns inte. Av definitionen kan bara dras slutsatsen att Oatlys socker i vart fall inte ar till-
satt. Regeln torde ha samma rattsliga status som den tolkning som kommer till uttryck i Livs-
medelsverkets vagledning betrdffande “naturligt”. Klassificeringen av pastaendet som sal-
jande uttryck kan pa denna grund ifragasattas.

Livsmedelsverkets tolkning fran rattssdkerhetssynpunkt kan dven ifragasattas. Det ska note-
ras att regeln ar otydlig. “Minimal behandling” (den svenska), "enkel fysisk process” (den
danska) ar oklara begrepp daven om den svenska myndigheten till skillnad fran den danska
soker exemplifiera vad man menar. Den danska myndigheten ar forsiktigare och mer nyanse-
rad an den svenska harvidlag och inser att man inte kan forutse alla tekniker utan att samtliga
fall maste provas utifran férutsattningarna i det enskilda fallet. Detta synes den svenska vag-
ledningen inte ge utrymme for.

Slutligen gar det att ifrdgasatta Lansstyrelsens och Miljoférvaltningens tolkning pa EU-rattslig
grund. Syftet med Informationsférordningen ar inte bara att ge en grund for sakerstallande
av en hog konsumentskyddsniva nar det galler livsmedelsinformation, med beaktande av att
konsumenterna uppfattar information pa olika vis och har olika behov av information. Syftet
ar dven att samtidigt sakerstalla att den inre marknaden fungerar smidigt. Skillnader i tolk-
ningen av olika begrepp leder till begransningar av den inre marknaden. Eftersom Informat-
ionsférordningen inte innehaller nagot stod for den tolkning som Livsmedelsverket gér maste
en beddémning ocksa goras betrdffande tolkningens handelshindrande effekter. | sadant fall
ska de principer som galler enligt Férdraget om Europeiska unionens funktionssatt ("FEUF”)
artikel 34 och 36 tillampas. Principerna maste pa ett godtagbart satt kunna motiveras i enlig-
het hdarmed, bl.a. med undersékning om en mindre ingripande atgard an forbud, exempelvis
forklarande text, ar mojlig.

I tillagg till vad som nu anforts vidhaller Oatly att Beslutet inte uppfyller kraven pa tydlighet i
motiveringen som galler for tillsynsmyndighets beslut enligt 32 § fdrvaltningslagen
(2017:900). Vidare har Miljoforvaltningen inte utrett arendet i enlighet med det utrednings-
ansvar som avilar myndigheten enligt 23 § forvaltningslagen.

Vidare vidhaller Oatly att Beslutet baseras felaktigt pa att pastaendet utgor ett sa kallat ”sal-
jande uttryck” eller som det bendmns i Informationsférordningen, frivilligt livsmedelspasta-
ende. Livsmedelsverkets definition av “naturligt” ska och kan inte tillampas pa det aktuella
pastaendet. Grunden for beslutet, att pastaendet strider mot Livsmedelsverkets definition av
"naturligt”, ar saledes felaktig.

For det fall Forvaltningsratten finner att pastaendet ska anses utgora ett ”séljande uttryck” ar
det under alla férhallanden varken vilseledande, tvetydigt eller forvillande for konsumenten i
strid med artikel 7.1(a) respektive artikel 36.2(a)-(c) i Informationsférordningen.

BAKGRUND OCH SAKOMSTANDIGHETER

Oatly aberopar samma bakgrund och bakgrundsomsténdigheter som anforts i 6verklagandet
till Lansstyrelsen. Med anledning av att Lansstyrelsen varken beaktat eller ens bemott det
som Oatly tidigare anfort i till overklagande av Miljoférvaltningens beslut, nédgas Oatly att
aterigen anféra detta.
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Idén bakom Oatly har sitt ursprung i upptackten av laktosintolerans vid Lunds Universitet i
borjan pa 1960-talet. De produkter som déarefter utvecklades som alternativ for denna mal-
grupp baserades generellt pa soja. Det har dock visat sig att personer som utvecklat mjolkal-
lergi dven har en bendgenhet att utveckla allergi mot soja. Detta ledde pa 1980-talet till att
forskare intresserade sig for andra grédor, och en grupp forskare vid Lunds Universitet upp-
tackte att havre visade sig vara ett bra alternativ. Man kom sa att utveckla ett livsmedel med
egenskaper som kdannetecknar mjolk, d.v.s. inte bara en dryck utan ett flytande livsmedel —
havredryck, som kom att bli grunden till Oatly. Den flytande havren ("havrebas”) som utgor
basen i Oatlys havredryck kan dven anvandas till att gora alternativ till traditionella mejeri-
produkter som glass, yoghurt och ost, och den innehaller protein, fett och kolhydrater. Kort
och gott en "mjoélk som inte ar en mjolk”.

Den revolutionerande upptackten att naturliga enzymer kan omvandla fiberrik havre till na-
ringsriktig flytande foda, perfekt anpassad for manniskor, patenterades i borjan av 1990-talet;
saval produkten som sadan — havredryck — som processen att fa fram havrebasen patentera-
des.

Med syfte att kommersialisera den nya upptackten grundades samtidigt i borjan av 1990-talet
vad som idag ar foretaget Oatly. Foretaget har sedan dess arbetat hangivet vidare med upp-
giften att forbattra bade enskilda individers och hela planetens valbefinnande med ett pro-
duktsortiment som hamtar sin kraft fran havre.

Oatly ar ett av varldens ledande féretag inom utveckling av innovativa livsmedel och verkar
for att erbjuda konsumenter produkter baserade pa havre med samma plats och funktion i
kosten som traditionella mejeriprodukter, med saval hég narings- som miljéprofil. Med hu-
vudkontor i Malmo, produktions- och utvecklingsanlaggning i Landskrona samt produktions-
anlaggningar i USA, Nederlanderna och Singapore, bedrivs Oatlys verksamhet globalt. Oatlys
produkter séljs for narvarande i ett stort antal lander pa samtliga kontinenter i varlden utom
Antarktis.

Oatly anser fortsatt att det i arendet ar oklart vilken eller vilka produkter som avses. Den pro-
dukt som avbildas i Beslutet forefaller dock vara Oatly Havredryck, vilken innehaller havre,
rent vatten, rapsolja och lite salt. Dartill har Oatly tillsatt vitaminer, mineraler och jod. Det
forekommer saledes inget tillsatt socker i Oatly Havredryck. Av Miljéférvaltningens yttrande
till Lansstyrelsen verkar Beslutet omfatta samtliga av Oatlys ”“olika havreprodukter” dar be-
greppet "Naturliga sockerarter fran havre” aterfinns, vilket dock varken har bemoétts eller be-
kraftats av Lansstyrelsen. For undvikande av tvivel vill Oatly poangtera att det inte férekom-
mer nagot tillsatt socker i nagon av Oatlys produkter som ar markta med begreppet “Naturliga
sockerarter fran havre”. Daremot férekommer det enstaka produkter som faktiskt innehaller
tillsatt socker. Det anges pa dessa att det ror sig om "Tillsatt socker”.

Oatly har saval havredrycker som kan forvaras i rumstemperatur och tas med i princip vart
som helst, som kylda havredrycker som aterfinns i mejerikyldisken, i sitt sortiment. Havre-
dryck kan anvdandas som alternativ till komjolk, inklusive i matlagning. Med anledning av att
Oatlys unika tillverkningsprocess skapar en mjélkliknande dryck — som bland annat innebar
att havrens starkelse bryts ner och bildar bland annat maltos, en disackarid precis som laktos
— kan grunden till havredrycken, havrebasen, ersatta mjolk i en mangd olika applikationer.
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Exempelvis kan man genom fermentering framstalla produkter med liknande plats och funkt-
ion i kosten som yoghurt. Havrebasen och produkter som goérs baserat pa denna kan konsu-
meras av alla, d.v.s. dven av veganer, laktosintoleranta, djurvanner och mjoélkproteinallergi-
ker. Produkten har dessutom ett mycket lagt klimatavtryck.

Det i Beslutet patalade uttrycket "Naturliga sockerarter fran havre” har anvants under ett
tiotal ar utan reaktioner varken fran konsumenter eller fran myndigheter. Pastaendet an-
vands inte enbart av Oatly, utan anvands dven av Coop, ICA, Fazer, Valio, Axfood och Havre-
dals. Uttrycket framstar mot denna bakgrund som i det ndrmaste vedertaget i branschen. Ov-
riga foretag har i varierande grad fatt beslut riktade emot sig mot bakgrund av deras respek-
tive anvandning av uttrycket eller liknande uttryck. Enligt uppgift i maj 2021 fran Miljoforvalt-
ningarna i Uppsala, Stockholm och Solna har dock inte nagot annat foretag blivit forelagda att
vidta atgard pa satt Oatly blivit i har forevarande beslut.

TILLAMPLIG LAGSTIFTNING OCH LIVSMEDELSVERKETS TOLKNING

Savitt Oatly forstar det, anser Miljoforvaltningen att markningen i form av texten “Naturliga
sockerarter fran havre” pa forpackningen till Oatlys Havredryck ar vilseledande. Detta da pa-
staendet enligt Miljéférvaltningens uppfattning kan vilseleda konsumenter. Detta da majori-
teten av sockerarterna som finns i produkten inte kan betraktas komma naturligt fran havre,
utifran Livsmedelsverkets definition av ordet naturlig. Enligt Miljéforvaltningens bedémning
strider markningen mot artikel 7.1 i Informationsférordningen.

Lansstyrelsen anfor i sitt beslut att markningen ar vilseledande med hansyn till att tillsatt
socker ar sadant socker som inte finns naturligt i en ravara. Vidare att havre enligt Livsme-
delsverkets livsmedelsdatabas innehaller naturligt ca 1.0 — 1.2 g sockerart per 100 g. Eftersom
Oatlys havreprodukt innehaller 4.1 g sockerart per 100 g anser Lansstyrelsen att markningen
ar vilseledande da maltos inte finns naturligt i havre utan uppstar under tillverkningsproces-
sen.

Miljéférvaltningens invandning mot pastaendet "Naturliga sockerarter fran havre” grundas
pa Livsmedelsverkets vagledning om hur det sdljande uttrycket "naturlig” ska uppfattas. Enligt
Livsmedelsverkets vagledning, se Bilaga 1, ar ett sdljande uttryck ett uttryck som ger intryck
av att ett sarskilt livsmedel har battre kvalitet @an andra.

Av denna vagledning rérande uttrycken “naturligt” eller ”naturprodukt” framgar foljande:

“Fér att ett livsmedel ska kunna betraktas som naturligt eller som en naturprodukt
maste det existera i befintligt skick i naturen eller endast ha genomgdtt minimal
behandling.”

Vidare fran Livsmedelsverkets vagledning framgar det att det med minimal behandling avses
exempelvis att livsmedlet har skalats, skivats eller rivits. Upprakningen av olika typer av “mi-
nimal behandling” ar inte uttémmande utan tjanar som exempel. Detta innebar att andra
metoder kan komma ifraga, daven sadana som sker industriellt, men som paverkar produkten
eller ingrediensen i minimal omfattning.
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Slutligen konstateras det i vdagledningen att ett sammansatt livsmedel kan vara icke-naturligt,
men kan innehalla ingredienser som kvalificerar for att kallas naturliga. Bedémningen av an-
vandning av uttrycket “naturligt” och motsvarande ska ske fran fall till fall.

Vad avser markning av sockerinnehallet i ett livsmedel, delar Livsmedelsverket i sin vagled-
ning upp socker i naturligt och tillsatt, se Bilaga 2. Tillsatt socker &r sadant som inte finns na-
turligt i ravaran utan som tillsétts som en ingrediens, vilket dven ska tas upp i ingrediensfor-
teckningen. Motsatsvis blir da naturligt socker, sddant som finns i ravaran, se Bilaga 3. Sadant
naturligt socker ska inte tas upp i ingrediensférteckningen, men avspeglas i naringsdeklarat-
ionen.

Vidare kan noteras att Livsmedelsverket betraffande stevia och steviolglykosider under vissa
forutsattningar godtagit uttrycket "sétningsmedel av naturligt ursprung”. Detta om det tydligt
framgar att steviolglykosiderna framstélls/utvinns ur vaxten stevia, se Bilaga 4. Den danska
livsmedelsmyndigheten gar i sin markningsvagledning ett steg langre och menar att “Derimod
vil “sgdemiddel af naturlig oprindelse” som udgangspunkt godt kunne anvendes”, se Bilaga 5.

Livsmedelsverket ger daven vagledning for hur olika typer av naringspastaenden far anvandas.
Ett naringspastaende ar information som sarskilt lyfter fram att ett livsmedel innehaller ett
amne som ar sarskilt bra for héalsan, eller innehaller extra lite av ett naringsdmne som éar
mindre halsosamt, eller som det ar latt att fa i sig for mycket av. Naringspastaenden generellt
sager ingenting om livsmedlet i sin helhet, utan bara om just det dmne som naringspastaendet
galler.

Néaringspastaenden ar frivillig information, men om de anvands maste villkoren i Forord-
ningen om Naringspastaenden om livsmedel foljas. De naringspastaenden som far goras ar
listade i bilagan till forordningen. Pastdendena ar baserade pa allméant vedertagen vetenskap-
lig dokumentation.

Bilagan till férordningen anger villkoren for att anvanda olika sockerpastaenden. Livsmedels-
verket ger pa sin hemsida vagledning till dessa, se Bilaga 6. Ett tillatet naringspastaende gal-
lande socker ar “Utan tillsatt socker”.

For anvandning av uttrycket “Utan tillsatt socker” anger saval bilagan till férordningen som
Livsmedelsverkets vagledning féljande:

“Inga mono- eller disackarider eller annat livsmedel tillsatt pa grund av sina sét-
ande egenskaper. Om naturligt férekommande socker finns i livsmedlet, bér in-
formationen “Innehdller naturligt forekommande socker” anges.”

Begreppet far alltsd anvdndas om inga sockerarter har tillsatts till livsmedlet. Om andra ingre-
dienser har anvants far pastaendet likval géras om syftet med ingrediensen ar ndgot annat an
att ge en s6tande effekt, t.ex. smak, farg eller konsistens.

Forordningen ger aven majlighet att anvanda begreppsmassigt narliggande naringspastaen-
den som omfattar ordet “naturligt”, exempelvis "naturlig kalla till” och “naturligt rik pa”. For
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dessa klargor Livsmedelsverkets vagledning uttryckligen att om livsmedlet naturligt uppfyller
villkoren fér nagot av de bada tillatna naringspastaendena, far ordet “naturligt” laggas till det
pastaendet. Vagledningen tydliggor harvid:

“Det handlar allts@ inte om huruvida livsmedlet dr “naturligt” i 6vrigt, till exempel
obearbetat eller utan tillsatser.”

OATLYS TILLVERKNINGSPROCESS OCH PATENT

Som ovan redogjort for ar den metod som Oatly anvander sig av vid tillverkning av sin havre-
bas och havredryck patenterad. Av beskrivningen av uppfinningen i patentet framgar det att
dndamalet med tillverkningsmetoden ar att astadkomma en mjolkliknande produkt som &r
baserad pa havre (se Bilaga 7, sid 3). Produkten ska kunna drickas som sadan och havrebasen
(vilken &r gjord pa vatten och havre) maste darfor forbli stabil och homogen (dvs. att havren
inte ska separera fran vattnet) under lang tid med tilltalande smak och arom. Havrebasen ska
heller inte innehalla nagra frimmande tillsatser som stabiliseringsmedel eller konstgjorda
smak- eller aromamnen. Havrebasen innehaller naturliga betaglukaner (dvs. en sorts fiber
som ar |6sliga i vatten) fran utgangsmaterialet.

Huvudsyftet med Oatlys process ar saledes att gora en stabil havrebas som liknar och uppfoér
sig som mjolk. Detta ar karnan i uppfinningen som ligger till grund for Oatlys Havredryck och
ovriga produkter. FOr att detta ska astadkommas kravs det att starkelsen i havren bryts ner.
Om detta inte gors blir resultatet en grot istdllet for en havrebas eller dryck. Genom denna
nedbrytning sa maojliggors dven separeraring av det i havrebasen som inte ar vattenlosligt.
Den icke-vattenlosliga delen av havren forblir i en grétliknande konsistens som pa ett enkelt
satt kan dekanteras, d.v.s. separeras fran den flytande delen.

Starkelsen i havren bryts ner genom att ett enzym tillsdtts. De enzymer som anvands i Oatlys
tillverkningsprocess dar samma typ av enzymer som finns i manniskans mag- och tarmkanal.
En oundviklig bieffekt av att starkelsen bryts ner ar att maltos uppkommer. Den nedbrytnings-
process av starkelse som sker i Oatlys tillverkningsprocess ar darfor samma process som sker
i manniskans kropp nar havre bryts ner, eller nar havren bryts ner naturligt under sin livscykel.
Den enda skillnaden &r att processen sker pa olika platser (i kroppen, pa akern eller i Oatlys
process).

Den skillnad avseende sockerartsinnehall mellan Oatlys havredryck och vanliga havregryn be-
ror saledes inte pa att Oatlys havredryck innehaller mer (tillsatt) socker. Skillnaden beror istél-
let pa att starkelsen vid framstallningen av en havrebas fran den fasta havren redan delvis har
brutits ned till maltos, vilket av naturliga skal maste avspeglas i ndringsinnehallet. Samma pro-
cess kommer att ske for havregryn som konsumeras, samt for resterande del av starkelsen i
havredrycken nar den val bearbetas i manniskokroppen efter fortaring.

Det ska poadngteras att Oatly tillsatter enzymerna for att bryta ner starkelsen och darigenom
astadkomma en viskositet, textur och tjocklek pa havrebasen och drycken, samt for att gora
produkten homogen och stabil. Att maltos bildas och frisatts ar saledes en naturlig och ound-
viklig konsekvens av denna process.
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Processen och den spjadlkning som sker kan dven liknas vid den som sker naturligt i kon vid
processen som omvandlar gras och andra vaxter till mjolk och bildande av laktos. Lika mycket
eller lite som i produktionsprocessen for havredryck sker spjalkningen avsiktligt eller for an-
damalet att framstalla laktosenheterna, eller i havredryckens fall maltosenheterna.

For att narmare kunna forsta varfér denna nedbrytning av starkelse till maltos ar en naturlig
process behdves en enklare beskrivning av havrens livscykel géras. En havrekarna blir en
planta, som sa smaningom skapar nya karnor. Dessa blir i sin tur en planta och sa vidare. Detta
ar havren i dess olika utvecklingsskeden. En havrekarna samlar i ett skede pa sig starkelse, en
polymer av glukos, som ett energiforrad for att ta till ndr det &r dags att kunna borja bygga en
ny planta. Energin frigors da genom att starkelsenedbrytande enzymer, s.k. amylaser, bildas i
kdrnan och bryter ner starkelsen for att det sa smaningom skall kunna bildas glukos for vidare
metabolism i vaxten.

Disackariden maltos bildas naturligt i en havreplantas livscykelprocess i stora mangder. Allt
detta ar reglerat i havrens genetiska kod. Samtliga steg i processen genom vilken maltosen
bildas ar alltsa naturliga och forutbestamda. En havrekarna som brutit ned starkelse till maltos
ar med andra ord lika “naturlig” havre som en kdrna med starkelsen intakt. De befinner sig
bara i olika skeden i livscykeln. Man kan saga att havreplantan férst samlar pa sig starkelse i
syfte att sedan kunna framstalla maltos som sedan bryts ned till glukos, vilket ar det &mne
vaxten kan tillgodogora sig.

Att manniskan och i detta fall Oatly nyttjar denna process till sin fordel maste ses som en
naturlig foljd av manniskans nyfikenhet och kreativitet. For att jamfora ar framstallning av
maltos i kornmalt (maltning) ett viktigt steg i 6lframstallning eller spontanjasning av sa kallade
naturviner (vilka till sitt namn indikerar att de ar naturliga). | 6lframstéllningen anvands sock-
ret som bildas av jasten som huvudsaklig energikalla i bryggeriprocessen. Syftet med motsva-
rande process vid framstallning av havredryck ar att skapa ett “flytande” havre som kan er-
satta mjolk. Vad galler ”naturviner” anvinds sa kallad vildjist. Aven denna ar framstélld med
olika atgarder som tillsattning av frukt eller andra ingredienser.

Nedbrytningen av starkelse till mindre kolhydrater, i huvudsak maltos gor det moijligt att fram-
stalla en flytande havreprodukt med ungefar samma totala innehall av makronaringsdmnen
som finns i komjolk (ca 10% av vikten). Det skall noteras att det i processen endast bildas
maltos fran en del av den mangd starkelse som finns i den havre som anvandes vid havre-
mjolksframstallning — det vill sdga det bildas inte mer maltos dn vad havren sjalv hade kunnat
bilda i sitt “eget” groningssteg.

Byggstenarna till maltosenheterna finns alltsa naturligt i havren. Enzymet spjalkar dessa med
en metod som aterfinns i naturen nar havrekarnan gror, eller i samband med tillsdttande av
enzymet i manniskans tarm eller i kon. Det handlar i Oatlys fall om en nedbrytning av starkelse
dar processen sker i tillverkning av en dryck snarare an i en mage eller annan plats dar ned-
brytningen sker. Nedbrytningen ar den samma som i naturen och ar en oundviklig effekt av
processen att gora havredrycken stabil, homogen, viskds och lamplig fér konsumtion.
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ARGUMENTATION I SAK

Otydlighet och brist i utredningsansvaret

Beslutet uppfyller inte kraven pa tydlighet i motiveringen som galler for en tillsynsmyndighets
beslut enligt 32 § forvaltningslagen. Ett beslut som kan antas paverka nagons situation pa ett
inte obetydligt satt ska innehalla en klargérande motivering. En sadan motivering ska inne-
halla uppgifter om vilka féreskrifter som har tillampats och vilka omsténdigheter som har varit
avgorande for myndighetens stallningstagande. Allt detta for att parten ska kunna férsta be-
slutet och kunna efterleva det.

Forst och framst kan det konstateras att Beslutet enbart innehaller en generell hanvisning till
"havredryck” fran Oatly. Oatly producerar och séljer dock flera olika havredrycker. Miljofor-
valtningen har i sitt Beslut inte ndrmare preciserat vilka av Oatlys havredrycker som ska om-
fattas av Beslutet, vilket gor det svart for Oatly att avgdra omfattningen av Beslutet och dér-
med aven att efterleva detta. Miljoforvaltningen har i sitt yttrande till Lansstyrelsen angett
att markningen ska tas bort fran samtliga av Oatlys havreprodukter. Trots att Oatly har fram-
havt att det ar oklart vilka produkter som omfattas av beslutet, och att det inte ar tillrackligt
med en generell hanvisning till "havredryck” har Lansstyrelsen i sitt beslut inte preciserat vilka
produkter som omfattas av Beslutet. Beslutet uppfyller redan pa denna grund inte kraven pa
tydlighet i sin motivering.

Vidare har bade Milj6forvaltningen och Lansstyrelsen brustit i sitt utredningsansvar enligt 23
§ forvaltningslagen. | utredningsansvaret ligger det att myndigheten ska se till att nédvandigt
material kommer in i arendet, att darendet blir utrett i den omfattning som dess beskaffenhet
kraver och i slutandan leder till ett materiellt riktigt beslut. Syftet med utredningen ar att
klarlagga de for drendet relevanta faktiska forhallandena. Utredningen ska genomfoéras pa ett
objektivt satt och ska inte inriktas enbart mot omstandigheter som ar till foérdel for det all-
manna (jfr kravet pa saklighet och opartiskhet i 1 kap 9 § regeringsformen).

Beslutet i fraga verkar enbart har baserats pa de uppgifter som inkommit i arendet fran an-
malaren Ann Fernholm. Miljéférvaltningen har inte presenterat nagra egna narmare utred-
ningar om huruvida anmélda omstandigheter ar korrekta eller om pastaendet ifraga ar vilse-
ledande eller inte, utdver att Miljoforvaltningen har konsulterat Livsmedelsverkets vagledning
om saljande uttryck.

Beslutet, liksom avvikelsen angiven i kontrollrapporten som sadan, har grundats pa pastaen-
det att Oatly tillsatt enzym i sin process med syftet att producera maltos ur havrestarkelse.
Detta pastaende ar felaktigt. Detta framgar uttryckligen av patentet som har beskrivits ovan,
vilket 6verhuvudtaget inte har beaktats av Milj6forvaltningen. Om Miljoforvaltningen hade
foljt sitt utredningsansvar hade denna felaktiga uppfattning kunnat undanrojas.

Enzymerna tillsatts som ovan framgar inte i detta syfte. Miljoférvaltningen har heller inte tagit
hansyn till att den typ av enzymer som skapar maltosen, liksom den starkelse som anvands
harfor, bada finns naturligt i havren. Invandningsdrendet handlar om hur maltosen uppkom-
mit i produkten. Miljoforvaltningen utgar fran en felaktig bild av processen och synes inte ha
satt sig in hur maltos skapas i den aktuella produkten. Detta ar avgoérande for bedémningen.
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6.2.3

6.2.4

Miljoférvaltningen har saledes inte utrett arendet i enlighet med det utredningsansvar som
avilar myndigheten enligt 23 § forvaltningslagen. Beslutet grundas saledes pa felaktiga pre-
misser.

Aven Linsstyrelsen brister i sitt utredningsansvar. Utdver den korta redogdrelsen fér att havre
enligt Livsmedelsverkets livsmedelsdatabas innehaller 1.0-1.2 g sockerarter per 100 g och att
Oatlys aktuella havreprodukter innehaller 4.1 g sockerarter per 100 g, presenterar Lansstyrel-
sen ingen ytterligare utredning till varfor Oatlys markning ska anses vara vilseledande.

Det ska i sammanhanget dven noteras att Lansstyrelsen hanvisning till att “de aktuella pro-
dukterna innehaller 4.1 g naturliga sockerarter” ytterligare forsvarar for Oatly att forsta vilka
produkter det ar som omfattas av Beslutet och av Lansstyrelsens beslut. Detta eftersom samt-
liga av Oatlys produkter med den aktuella markningen inte innehaller 4.1 g sockerarter per
100 g, utan sockerartsinnehallet per 100 g varierar nagot mellan de olika produkterna. Detta
ar ytterligare en indikation pa att Lansstyrelsen inte har vidtagit tillrdckliga utredningsatgar-
der i drendet, da Lansstyrelsen inte ens &r medvetna om innehallet i Oatlys produkter.

Lansstyrelsens beslutsmotivering i sakfragan

Det ar dven nagot svart att forsta fran Lansstyrelsens beslutsmotivering vilka skl som beslutet
gallande sakfrdgan ar baserat pa. Lansstyrelsen grundar dels sitt beslut pa en hanvisning till
mangden sockerarter som havre pastas ha enligt Livsmedelsverkets livsmedelsdatabas. Det
framstar dock som oklart om det enbart ar pa grundval av denna information som Lansstyrel-
sen har baserat sitt beslut, eller om Lansstyrelsen dven anser att den beslutsmotivering som
Miljéforvaltningen presenterade i sitt beslut var korrekt.

Forst och framst kan det noteras att det saknas nagot livsmedel i Livsmedelsverkets livsme-
delsdatabas som heter “havre”, se Bilaga 8. Om Oatly férstar Lansstyrelsens motivering kor-
rekt har en jamforelse gjorts mellan havregryn (vilka enligt livsmedelsdatabasen innehaller
mellan 1.0 och 1.2 g sockerarter per 100 g, se Bilaga 9) och det havre som Oatly anvdnder i
sin produktion. Oatly anvénder dock inte havregryn, utan hela kdrnor i sin produktion. Det gar
inte att dra ett direkt likhetstecken mellan havregryn och havre, da havregryn ar flingor fran
havre som gors av havrens kdrna och som har angats under tryck och valsats till flingor.

Vidare, vid en genomgang av de livsmedel som listas vid en s6kning pa havre i Livsmedelsver-
kets livsmedelsdatabas kan som jamfoérelse livsmedlet “havrekli” noteras, se Bilaga 10. Havre-
kli framstalls av mald och skalad havre, varifran kliet siktas fram. Som framgar av utdraget
fran livsmedelsdatabasen innehaller havrekliet 3.2 g sockerarter per 100 g. Det férekommer
saledes en naturlig variation av bade total mangd sockerarter och den inb6rdes sammansatt-
ningen av olika sockerarter (monosackarider, disackarider och sackaros) i olika havreproduk-
ter som genomgatt enklare bearbetning.

Lansstyrelsens beslutsmotivering framstar mot bakgrund av ovan som otillrackligt under-
byggd.
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6.3.1

6.3.2

6.3.3

6.3.4

6.3.5

6.3.6

6.3.7

Pastaendet dr inte ett sdljande uttryck

Grunden for Beslutet, att pastaendet strider mot Livsmedelsverkets definition av “naturligt”,
ar felaktig. Livsmedelsverkets definition av ordet “naturligt” faller in under kategorin frivilliga
pastaenden som Livsmedelsverket bendmner som ”séljande uttryck”. Med detta avses uttryck
om produkten som anvands i marknadsféringssyfte och som liksom annan marknadsféring ar
dgnade att frdmja avsattningen av och tillgangen till produkter. Pastaendet i fraga ar dock inte
ett "sdljande uttryck” varfor Livsmedelsverkets definition inte ar tillamplig pa uttrycket i fraga.

Uttrycket ar alltsa inte dgnat att framja avsattningen av och tillgangen till produkter. Det
anges for att upplysa konsumenten om att dven om produkten inte innehaller nagot tillsatt
socker sa innehaller den en viss mangd socker. Da det inte &r tillsatt kan det med tillampning
av Livsmedelsverkets nomenklatur inte vara nagot annat an naturligt. Eftersom det enligt be-
skrivningen av processen ovan ar en naturlig del av havren kan inte heller angivandet av ur-
sprunget av sockret, havren, anses vara vilseledande.

Vidare kan det konstateras att socker ar sarskilt reglerat i lagstiftningen. Enligt Livsmedelsver-
kets egen uppdelning finns socker som ingrediens (d.v.s. socker som tillsatts produkten) och
som naturligt forekommande sockerarter i produkten, se Bilaga 3-4. Nagon tredje kategori av
socker finns inte. Om det saledes inte ar en ingrediens ar det “naturligt”. Denna regel maste
anses ha samma dignitet som avsnittet om “naturligt” som saljande uttryck i Livsmedelsver-
kets vagledning — dvs. samma rattsliga status.

Oatlys markning ska ses som ett fértydligande av den obligatoriska markningen. Artikel 35.1 i
Informationsférordningen 6ppnar ocksa for andra uttrycksformer vad géller bl.a. sockerar-
terna i produkten. Syftet med denna reglering, vilket framgar av 35.1(c) ar att gora det lattare
for konsumenterna att forsta livsmedlets bidrag till eller betydelse for kostens energi- och
naringsinnehall, ar val uppfyllt. Markningen ar saledes i linje med Informationsférordningens
intentioner.

Aven om samtliga villkor enligt artikel 35 i Informationsférordningen inte &r uppfyllda i det
aktuella fallet hanfor sig uppgiften till den obligatoriska delen av markningen, namligen na-
ringsdeklarationen. Uppgiften [amnas i direkt anslutning till naringsdeklarationen och refere-
rar till densamma. Det ror sig saledes om ett pastaende som redan pa denna grund inte hor
till kategorin ”saljande uttryck” som Miljoforvaltningen (och, som det far férstas, Lansstyrel-
sen) vill gbra gallande. Den beskrivning av sockerarterna som ingar i produkten synes vara av
det slag som lagstiftaren tankt sig mojliggora med artikel 35 i Informationsférordningen och
ar saledes ocksa i lagstiftningens anda.

Detta talar ocksa for att det rader ett krav pa nyanserad provning i det enskilda fallet och
undersdkning av olika kommunikationslésningar som forklarar for konsumenten snarare an
kategoriska forbud.

Detta betyder att uppgiften ar av sadant slag att man inte, som Miljéforvaltningen (och, som
det far forstas, Lansstyrelsen) gor, kan betrakta pastaendet som ett saljande uttryck och till-
lampa Livsmedelsverkets definition av “naturligt”. Det ar en av lagstiftaren férutsedd och moj-
liggjord precisering av en obligatorisk uppgift i markningen.
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6.4.1

6.4.2

6.4.3

6.4.4

Uttrycket ar en konsumentupplysning om att produkten naturligt innehaller socker och att
dessa kommer fran havre. For det fall det i sammanhanget séljande uttrycket, namligen na-
ringspastaendet "Utan tillsatt socker” anvants, pabjuder Livsmedelsverkets vagledning an-
vandning av tillaggsupplysningen att livsmedlet trots det innehaller naturligt socker. Genom-
snittskonsumenten ar saledes van vid att uttryck liknande ”Innehaller naturligt forekom-
mande socker” inte ar en kvalificering av sockrets naturlighet, utan en upplysning om att
produkten innehaller socker daven om detta inte ar tillsatt. Tilldggsinformationen i Oatlys
markning, att sockret kommer fran havre férandrar inte denna bild. Det &r i sammanhanget
vart att notera att den Oatly Havredryck som ar avbildad i kontrollrapporten torde uppfylla
kraven for att markas med pastaendet “Utan tillsatt socker”.

Det fran Miljoforvaltningen patalade pastaendet har inte avsattningsframjande syfte utan syf-
tar som ovan anforts till att forklara omstandigheten att naringsdeklarationen anger innehall
av sockerarter, samtidigt som produktens ingrediensférteckning inte upptar nagot socker el-
ler ingrediens som anvands i sétande syfte. Detta galler ocksa for de av Oatlys produkter som
innehaller tillsatt socker men som ocksa har maltos fran havren. Har férklarar pastaendet dis-
krepansen mellan sockeringrediensen i ingrediensforteckningen och sockerarterna i narings-
deklarationen. Pastaendet ar saledes inte ett sadljande uttryck utan syftar till att forklara den
obligatoriska informationen.

Livsmedelsverkets definition av "naturligt” ska och kan saledes inte tillimpas pa det aktuella
pastaendet, och markningen ska saledes inte anses vara vilseledande pa denna grund.

Pastaendet ar inte vilseledande

Aven om man betraktar pastdendet som ett siljande uttryck &r det inte vilseledande.

Enligt etablerad praxis i EU-domstolen ska tolkningen av ett pastaende utga fran den genom-
snittlige konsumenten, vilket betyder en konsument som ar normalt informerad samt skaligen
uppmarksam och upplyst, med beaktande av sociala, kulturella och sprakliga faktorer. Denna
princip galler ocksa vid méarkning av eller reklam for livsmedel. Den genomsnittlige konsumen-
ten i detta fall ar saledes en rimligt vdlinformerad, observant och forsiktig foretradare for det
generella kollektivet av konsumenter.

”Naturliga sockerarter fran havre” uppfattas av genomsnittskonsumenten som att de i pro-
dukten forekommande sockerarterna for det forsta kommer fran havre, for det andra inte har
tillsatts produkten i tillverkningsprocessen utan kommer naturligt fran havren som anvants
vid densamma. Det har inte tillsatts nagra sétande d@mnen eller ingredienser och inte heller
vidtagits atgarder med specifikt syfte att skapa sockerarterna. | kontrast till detta kan stallas
ingredienser som fruktjuicekoncentrat som i en produkt tillsatts for att gora den sotare, eller
glukos for att gora honung flytande — dvs. rent manipulativa atgarder med uttryckligt syfte att
gora produkten sot.

Den spjalkning som sker, sker med samma typ av enzym, amylas, som redan finns i froet.
Tillsattning av amylas har som redan sagts annat syfte an att bidra till att sota produkten. Dess
inverkan innebar egentligen enbart att motsvarande processer som sker i naturen paskyndas,
men skapar inte i sig nagot icke-naturligt maltos i produkten. Uppkomsten av maltos i den
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6.4.5

6.4.6

6.4.7

aktuella processen far ses som en minimal bearbetning eller naturlig process motsvarande de
exempel som Livsmedelsverket sjalva anger, da den maltos som uppkommer i tillverknings-
processen ar identisk med den maltos som uppkommer naturligt i havren under havrens na-
turliga livscykel. Det vidtas inga atgarder under processen gallande maltosen, den renas inte
och modifieras inte pa nagot annat vis. Den avlagsnas inte heller, for att vid ett senare tillfalle
tillsattas.

Behandlingen av havre och vatten med amylas syftar till att astadkomma en viss viskositet (se
Bilaga 7, avsnitt D, E och F), inte till att astadkomma maltos. Den maltos som harvid uppstar,
astadkommes sa att sdga "pa kopet” i processen. Den ar en oundviklig konsekvens av
amylasen. Processen som resulterar i maltosenheterna ar i sig naturlig och att maltosen som
uppkommer ar darmed tillika ar naturlig.

Med beaktan av Livsmedelsverkets egna (till synes) dikotomi mellan naturligt och tillsatt
socker, maste slutsatsen bli foljande: eftersom maltosen i produkten inte anges i ingrediens-
forteckningen men uppkommer i naringsdeklarationen pa samma satt som laktos eller mjolk-
socker anges i mjolk sa kan maltosen i havremjélken endast vara naturlig. Livsmedelsverkets
vagledning innehaller inte nagot tredje alternativ.

Vad som sammantaget anforts talar saledes for att det ifragavarande pastaendet ar korrekt
och inte vilseledande.

BEVISNING

Oatly aberopar samma bevisning som aberopats i 6verklagandet till Lansstyrelsen.

1.

Patentregistrering for produkten och beskrivningen av andamalet med uppfinningen aberopas
till styrkande av att pastaendet till foljd av beskriven process ar korrekt och inte vilseledande.

Livsmedelsverkets vagledning om sdljande uttryck till styrkande av att det i malet aktuella pa-
stdendet inte utgor ett sddant séljande uttryck som Miljoforvaltningen gor gallande.

Livsmedelsverkets vagledning om naturligt och tillsatt socker till styrkande av att maltosen i
produkten inte utgdr en ingrediens och darmed heller inte kan utgdra tillsatt socker.

Livsmedelsverkets vagledning om naringspastaendet, Utan tillsatt socker, till styrkande av att

Oatly vid anvandning av pastaendet "utan tillsatt socker” ar berattigat att anvanda pastaendet
och vidare rattsligt forpliktigat att redogora for sockerinnehallet i produkten.
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Séaljande uttryck

Har ger Livsmedelsverket vagledning om hur kraven i lagstiftningen kan uppnas. Vagledningen &r inte bindande och
utesluter inte andra satt att uppfylla kraven.

Saljande uttryck ger intrycket av att ett sarskilt livsmedel har battre kvalitet &n
andra. Sadana pastaenden behdver forklaras for att de inte ska vilseleda
konsumenten. Har kan du lasa mer om vad som géller.

Allmant om séljande uttryck

Om ett séljande uttryck anvands maste den som &r ansvarig for livsmedelsinformationen kunna motivera
anvandningen av uttrycket. Exempelvis pa vilket sétt livsmedlets kvalitet &r hdgre &n den hos jamférbara
produkter. Se artikel 7.1.c i férordning (EU) nr 1169/2011.

Livsmedelsverket avrader fran att anvanda séljande uttryck om de inte férklaras i markningen. Om
férklaring saknas finns en risk att konsumenten blir vilseledd. Det ska darfor i direkt anslutning till det
séljande uttrycket finnas en relevant férklaring som motiverar och férklarar vad som avses.

Nedan félier exempel pa séljande uttryck som kan anses vara vilseledande om uttrycken inte férklaras.

Exempel pa siljande uttryck

¢ Traditionell/klassisk
¢ Naturlig

o Akta

e Ren

o Farsk

¢ Féarskpressad

o Lyx

Exempel pa tillrdcklig forklaring av séljande uttryck

Beteckningen "Extra fin ostkaka” kompletteras i direkt anslutning till det saljande uttrycket att den &r "bakad
med mer agg, gradde och mandel &n i var ordinarie ostkaka”.

Begrepp sasom "mycket’, "mer” och "extra” bor alltid sattas i relation till nagot, till exempel féretagets 6wriga
liknande produkter eller liknande produkter pa marknaden.

Andra férklaringar till sdljande uttryck kan till exempel vara:

¢ Beskrivning av produktionsmetod

¢ Beskrivning av den vasentliga delen av produktionsmetoden som pekas ut i markningen

¢ Beskrivning av recept

¢ Beskrivning av kritiska atgarder i framstéllningen som kan paverka hallbarhetstiden

¢ Jamforande information mot andra produkter, exempelvis forklaring till mangder av ingredienser som
pastas ge livsmedlet ett mervarde

Traditionell, original, klassisk och liknande uttryck

Om begreppet traditionell eller klassisk anvands i markningen for att markera skillnaden mellan exempelvis
tillverkningsmetod eller recept fran metoder eller recept som ar betydligt yngre, ska pastaendet dels vara
korrekt. Dessutom ska det framga vad som ar traditionellt eller klassiskt med just den produkten. Begreppet
original kan ses som likvardigt med en ursprunglig produktionsmetod eller ett recept. Om en produkt ar
méarkt med original ska det inte ha genomgatt ndgon avsevard férandring i receptur eller produktionsmetod
for att vara korrekt. Jamfor artikel 7.1.c i férordning (EU) nr 1169/2011.

Det finns annan lagstiftning som i vissa fall reglerar anvéndningen av séljande uttryck. Exempelvis regleras
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hur ordet traditionell far anvandas foér smoér i férordningen om bredbara fetter. Se férordning (EU) nr
1308/2013.

Naturlig, naturprodukt, natur-

For att ett livsmedel ska kunna betraktas som naturligt eller som en naturprodukt maste det existera i
befintligt skick i naturen eller endast ha genomgatt minimal behandling.

Exempel pa minimal behandling

Ett livsmedel som skalats, skivats eller rivits.

Ett sammansatt livsmedel kan aldrig i sig vara en "naturprodukt”. Om uttryck som "innehaller naturliga
ingredienser” anvands bor samtliga ingaende ingredienser uppfylla kravet fér "naturlig”. Ett sétt att bedéma
om uttrycket kan anses vara vilseledande eller inte, &r att prova om uttryckets motsats kan anvéndas for
annat liknande eller motsvarande livsmedel. Beddmningen maste goéras i varje enskilt fall. JAmfér artikel
7.1.c i férordning (EU) nr 1169/2011.

For aromer finns kriterier som maste vara uppfyllda fér att de ska fa bendmnas som "naturliga” enligt
férordning (EG) nr 1334/2008 om aromer.

Forordning (EU) nr 1334/2008
Naturligt aromadmne

Uttryck som "naturligt rik pa" eller "naturligt hdgt innehall" ar néringspastaenden och regleras av férordning
(EG) nr 1924/2006.

Naringspastaenden

Akta, ren, riktig och liknande uttryck

For att beddma om uttrycket kan anses vara vilseledande, kan i varje enskilt fall prévas om uttryckets
motsats kan anvandas for annat, liknande eller motsvarande livsmedel.

Akta, ren, riktig och liknande séljande uttryck kan bedémas som vilseledande om de anvénds pé livsmedel
som har en foreskriven beteckning (skyddad beteckning), eftersom motsatsen inte far finnas. Det kan &ven
vara aktuellt om livsmedlet har en vedertagen beteckning. Det vill sdga att det ar ként hos de flesta
konsumenter vad beteckningen star for.

Exempel pa vilseledande beteckningar

e Akta honung

¢ Riktig apelsinjuice
¢ 100 % juice

o Akta gradde

e Akta vanilj*

*Se aven exempel under rubriken Ingredienser som byts ut under avsnittet Uppgifter som ska atfélja
beteckningen

Farsk

Uttryck som “farsk” har i alménhet inte nagon klar betydelse och bér darfér anvdndas mycket restriktivt.
Foretaget bor kunna férklaras vad som menas. | stéllet kan uttryck som beskriver innebdrden ndrmare
anvandas, till exempel "dagsfarsk” kombinerat med tiliverkningsdagens datum.

For vissa livsmedel utgér begreppet farsk en del av den korrekta beteckningen, sasom farskpotatis och
farskost.
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Farsk kan betyda olika saker for olika produktgrupper och vid olika inkopstilifallen. Det &r ocksa viktigt att
ratt Gversattning anvands, nar sa ar aktuellt. Exempelvis kan engelskans “fresh” manga ganger Oversattas
till *frisk” eller "icke fryst’. Ett satt att bedéma om uttrycket férsk kan anses vara vilseledande eller inte, ar
att prova om uttryckets motsats kan anvandas fér annat liknande eller motsvarande livsmedel. Bedémningen
maste goras i varje enskilt fall. Se artikel 7.1.c i férordning (EU) nr 1169/2011.

"Farsk gradde” eller "farsk mjélk” anses vara vedertaget fér "grédde” respektive "mjolk” i form av kylvara,
vilka till skillnad fran UHT-behandlade produkter (Ultra hog temperatur) har en kortare hallbarhet.

Farskt kott, fisk och skaldjur

Farskt kott definieras i férordning (EG) nr 853/2004. Dar star det att "farskt kott" ar sadant kétt som inte
genomgatt nagon annan konserverande behandling an kylning, frysning eller djupfrysning. Det géller &ven
kott som ar vakuumférpackat eller férpackat i kontrollerad atmosfar.

Farska fiskeriprodukter definieras i samma férordning och anses vara farska nar de ar obearbetade, vare
sig de &r hela eller delade. Det géller &ven produkter som har férpackats i vakuum eller i modifierad
atmosfar och som inte genomgatt annan behandling an kylning for att garantera hallbarheten. Farsk fisk
omfattas &ven av handelsnormer som kontrolleras av Jordbruksverket.

EU:s handelsnormer for fiskeriprodukter

Farska rakor innebar att de kan vara kokta men inte frysta.

Farskpressad juice

"Farskpressad” ar ett uttryck som inte sager nagot om kvaliteten eller aldern pa produkten, vilken
produktionsmetod som anvénts eller vilkken behandling livsmedlet genomgatt. | Livsmedelsverkets féreskrifter
LIVSFS 2003:18 om fruktjuice och fruktnektar, star att fruktjuicer ska erhallas av farsk eller kyld frisk och
mogen frukt.

Begreppet "farskpressad” har kommit att anvandas fér en méangd produkter som tillverkats pa olika satt. Om
termen "farskpressad” anvands sa bor det finnas en forklaring vad som menas.

Ovrigt om farskt
Begreppet farsk for fardiglagade ratter omfattar mat som exempelvis inte frysts eller konserverats.

Med farsk pasta menas vanligtvis den mjuka varianten av pasta med relativt kort hallbarhet, det vill sdga inte
pasta som torkats och ar hard.

| vissa fall ar uttrycket "farsk” vedertaget i mérkningssammanhang, som till exempel farsk frukt och farska
gronsaker. | det fallet betyder det att frukten eller grénsakerna inte ar bearbetade.

Det finns &ven fall ndr anvandningen av utirycket farsk ar reglerat.

Exempel diar anviandningen av uttrycket ”farsk” ar reglerat

* Farskt fiaderfakott enligt forordning (EU) nr 1308/2013.
* Farska &gg enligt forordning (EU) nr 1308/2013.

Nypressad, nygjord, nybakad

Begreppen beskriver nagot som tillverkats nyligen. Anvands exempelvis "nypressad” i markningen ska det
férklaras vad som menas. For att begreppen inte ska anses som vilseledande behdéver tidsperioden mellan
pressning och bast fére-dag vara begransad och framgé av livsmedelsinformationen. Se artikel 7.1.c i
férordning (EU) nr 1169/2011.

Lyx-

Uttryck som lyx- och liknande har i allmanhet inte ndgon klar betydelse och bor darfér motiveras nar de
anvands. Andra uttryck som narmare beskriver vad som menas kan daremot anvandas.
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Exempel pa andra uttryck som kan anvandas i stallet for "raksallad lyx”

Raksallad med extra mycket rakor jamfort med motsvarande produkt pa marknaden. Det ska dven framga
hur mycket extra rakor som ingar.

Lyx- och liknande uttryck kan anses vara vilseledande fér produkter som endast uppfyller minimikraven fér
en foreskriven beteckning, eftersom alla produkter med denna beteckning maste uppfylla de faststallda
kraven. Ett satt att bedéma om uttrycket lyx kan anses vara vilseledande eller inte, ar att prova om
uttryckets motsats kan anvandas for annat liknande eller motsvarande livsmedel. Bedémningen maste géras
i varje enskilt fall. Se artikel 7.1.c i férordning (EU) nr 1169/2011.

Rik pa ..., ...-rik
Ett livsmedel far inte antydas ha speciella egenskaper nér i sjalva verket alla liknande livsmedel har sadana

egenskaper. Se artikel 7.1.c i férordning (EU) nr 1169/2011.

Vilka naringspastaenden av typen "rik pa” som ar godkénda att anvéndas regleras i férordning (EG) nr
1924/2006.

Naringspastaenden

Super

Om uttrycket "super" anvands i méarkningen av ett livsmedel bér det finnas en forklaring till vad som menas.

Exempel pa forklaringar nar uttrycket "super" anvidnds

e Supergod - nu med mer gradde
e Superstark - vi har anvant stark chili
e Superkrispig - pajskalet ar gjort av tunn filodeg

Det &r for att konsumenten ska forsta vilka férdelar livsmedelet har i jamforelse med andra liknande
produkter, vilket mervarde producenten anser att livsmedlet har. Se artikel 7.1.c i férordning (EU) nr
1169/2011.

Nar det kan uppfattas som att uttrycket "super" hanvisar till att livsmedelet &r sarskilt bra fér halsan blir det
ett sa kallat allmant halsopastaende enligt artikel 10.3 i férordning (EG) nr 1924/2006. Sadana pastaenden
maste alltid atfcljas av ett godkant halsopastaende.

Allmanna hélsopastaenden

Exempel pa nér "super" anses vara ett ospecifikt hidlsopastadende som maste atféljas av ett
godként hilsopastaende

En misli har beteckningen Supermisli utan en férklaring till vad "super" stér fér. Ovrig information pa
férpackningen antyder att livsmedelet ar sarskilt bra for halsan. Till exempel genom att det finns ett
pastaenden om hdg fiberhalt.

Det ar tillatet att anvanda ett godkéant halsopastaende pa ett livsmedel dven om alla andra liknande livsmedel
har samma egenskaper.

Antydan om speciella egenskaper

Ekologiska livsmedel

Endast livsmedel som uppfyller kraven i férordning (EG) nr 834/2007 om ekologisk produktion och
markning av ekologiska produkter, far sélias som ekologiska. De ska genom hela framstaliningen omfattas
av den sarskilda kontroll som anges i den férordningen.
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Ekologiska livsmedel

Utan ...,fri fran ...

Huwudregeln &r att de ingredienser som har anvéants vid tillverkningen av ett livsmedel ska anges i
ingrediensforteckningen. Det finns alltsa ingen anledning att dessutom ange vad som inte ingar i ett
livsmedel. Uttryck av typen “utan ...” och "fri fran ...” boér anvéndas med stor forsiktighet. | de fall de
anvands bor de kunna motiveras sakligt och de maste ocksa vara korrekta. Vissa sa kallade "fri fran” och
utan’-pastaenden ar reglerade i sarskild lagstiftning.

Glutenfria, laktosfria och andra fri fran-livsmedel
Naringspastaenden

Det &r vilseledande att pasta att ett livsmedel &r "utan ... eller "fritt fran ... ” om alla liknande livsmedel har
sadana egenskaper. Darfor far uttrycken bara anvandas for &mnen som normalt finns i vissa typer av
livsmedel. Om uttrycket anvands om tillsatser kravs givetvis att tillsatsen eller tillsatserna ar godkanda att
anvanda i det aktuella livsmedlet. Att ange utan kontaminanter (frammande &mnen som till exempel dioxin), i
markningen for ett livsmedel, kan vara vilseledande eftersom det finns grénsvarden som galler for alla
livsmedel. Se artikel 7.1.c i férordning (EU) nr 1169/2011.

Exempel pa vilseledande méarkning

o “Utan fargamne” pa saft, eftersom svensk saft inte far tillféras fargdmnen enligt férordning (EU) nr
1333/2008.

¢ "GMO-fri” matolja, eftersom livsmedel med medveten inblandning av GMO ska méarkas med uppgift om
det enligt férordning (EG) nr 1829/2003 om genetiskt modifierade livsmedel och foder. Hogst 0,9
procent av ravaran far vara GMO, utan att produkten behéver mérkas. En férutsattning ar att den GMO
som oavsiktligt hamnat i produkten ar riskbeddmd och godkand.

o “Utan tillsatser”, om produkten i sjélva verket innehaller "carry-over tillsatser”, som inte behéver méarkas
ut enligt artikel 20.b i férordning (EU) nr 1169/2011, och om de flesta liknande produkter inte heller
innehaller tillsatser.

Grundregeln ar som sagt att endast de ingredienser eller bestandsdelar som finns i den aktuella produkten
ska anges i markningen av ett livsmedel. Men i féliande fall kan det vara motiverat att mérka ett livsmedel
med ingredienser som inte ingar:

a. Fri fran-markning

Det ar tillatet att pasta att ett livsmedel ar fritt fran ett visst allergen om pastaendet ar relevant for livsmedlet
och om det uppfyller kraven fér sddan markning. Med relevant menas att livsmedlet har speciella
egenskaper som gor att det skilier sig fran liknande livsmedel.

Glutenfria, laktosfria och andra fri fran-livsmedel

Se &ven forordning (EG) nr 41/2009 om sammansattning och markning av livsmedel som ar lampliga for
personer med glutenintolerans.

b Utan-markning

Sadan markning kan vara motiverad om producenten kan visa att det finns liknande produkter pa
marknaden som innehaller &mnet eller ingrediensen som livsmedlet pastas vara utan. Om det finns risk att
konsumenten blir vilseledd eller inte maste bedémas i varje enskilt fall utifran aktuell produkt,
marknadssituationen, konsumentperspektiv och évriga omsténdigheter som kan vara relevanta.

Beddmningen kan ocksa férandras 6ver tid beroende pa hur marknaden &ndras, till exempel antalet
produkter som innehaller den aktuella ingrediensen. Den féretagare som ansvarar for
livsmedelsinformationen ska kunna visa att den aktuella produkten skilier sig fran andra liknande produkter

pa marknaden.
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Exempel da ”utan-méarkning” kan vara relevant

En kryddblandning av viss sort har en ny receptur utan smakférstéarkare. Eftersom andra kryddblandningar
av samma sort innehaller smakforstarkare kan pastdendet anses relevant. Detta ar relevant sa lange inte
marknaden féréndras.

Exempel da ”utan-méarkning” inte &r relevant

En fryst fiskgratang ar mérkt med uppgiften "utan konserveringsmedel”, vilket inte &r relevant information
fér denna typ av livsmedel. Frysning &r en konserveringsmetod i sig varfér konserveringsmedel &r sallsynta
i frysta produkter.

c. Nytt recept

| vissa fall kan det vara motiverat att informera om att ett livsmedel har "férandrats". Det géller sarskilt om
receptet har &ndrats sa att eft livsmedel innehaller ett allergen som inte ingick tidigare. | andra fall kan det
vara motiverat att pasta att livsmedlet har "forbattrats”. Det handlar da framst om livsmedel som har
tiliverkats enligt nya recept och darmed ar "béattre" &n sin egen féregangare. Det ar inte vilseledande att
upplysa konsumenten om detta under férutsattning att det framgar vilken férandring som gjorts samt att det
endast sker under en évergangsperiod. En rimlig 6vergangsperiod skulle kunna vara sex manader.

d. Mérkning med naringspastaenden

Pastaenden om att ett livsmedel ar fritt fran en viss typ av naringségmnen eller har reducerat energiinnehall,
till exempel "sockerfri", "energifri" och "fettfri" regleras i férordning (EG) nr 1924/2006.

Fritt fran energi, fett, mattat fett, socker, salt

Livsmedelsverkets kostrad

Foretagare far anvanda Livsmedelsverkets kostrad i mérkning och marknadsféring av enskilda livsmedel
under férutsattning att informationen inte vilseleder konsumenterna.

Forutsattningarna hittar du i en informationstext fran Livsmedelsverket.

Information om anvandandet av Livsmedelsverkets kostrad

Senast uppdaterad 16 augusti 2019 Ansvarig grupp LK_Team Redlighet
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2020-12-04 Naturligt och tillsatt socker — hur ser du skillnad?

Bestall/ladda ner material  Innehall A-O Teckensprak @ English & Loggain

D Livsmedelsverket

Start / Livsmedel & innehall / Text pa forpackning, markning / Naturligt och tillsatt socker - hur ser du skillnad?

Naturligt och tillsatt socker — hur ser du
skillnad?

4) Lyssna

Hur mycket socker innehaller maten? Vad ar naturligt och vad ar tillsatt socker? Har
forklarar vi hur du, genom att lasa informationen pa det forpackade livsmedlet, kan
ta reda pa mer om det socker den innehaller. Vi visar ocksa hur dina val i vardagen
paverkar hur mycket socker du fari dig.

Pa denna sida -
Information pa forpackningen

Ingrediensforteckning

Naringsdeklaration

Sa har tar du reda pa hur mycket tillsatt socker en vara innehaller

Jamfor olika produkter nar du handlar

Exempel - yoghurt, bréd och mjolk

Om du vill fa i dig mindre socker bor du i forsta hand ata mindre séta bullar, kakor, tartor, godis och
choklad samt dricka mindre lask och andra s6ta drycker. Men dven ditt val nar det galler annan mat,

till exempel flingor och yoghurt spelar roll. Och inte bara det - portionsstorlek och hur ofta du ater
maten har stor betydelse.

Mat du ater i sma mangder, till exempel ketchup, senap och sylt, innehaller en del tillsatt socker. Men
det behover normalt inte vara ett problem - har jamfor vi ketchup med lask. Som du ser ger en liten
burk lask langt mer tillsatt socker an lite ketchup da och da.

e Ennormalportion ketchup pa en matsked innehaller cirka tre-fyra gram tillsatt socker.

https:/iwww ivsmedelsverket se/(X(1)S(pypvhnnun111d4tisifrbmku))livsmedai ot R asRhINag pa-forpackning-markning/naturligt-och-tilsatt-soc... /6


https://www.livsmedelsverket.se/
https://www.livsmedelsverket.se/bestall-ladda-ner-material
https://www.livsmedelsverket.se/a-o
https://www.livsmedelsverket.se/teckensprak
https://www.livsmedelsverket.se/en
https://www.livsmedelsverket.se/livstecknet/Login/
https://www.livsmedelsverket.se/
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall
https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/text-pa-forpackning-markning
https://fragor.livsmedelsverket.se/org/livsmedelsverket/

2020-12-04 Naturligt och tillsatt socker — hur ser du skillnad?

e Enburklask 33 clinnehaller cirka 30-35 gram tillsatt socker.

Information pa forpackningen

Pa nastan alla forpackade livsmedel finns en ingrediensférteckning och en naringsdeklaration:

¢ lingrediensforteckningen kan du se om produkten innehaller tillsatt socker. Men det &r inte alltid
sa enkelt. Det finns faktiskt 6ver 50 olika namn pa olika sorters socker som anvands i livsmedel
och som kan anges i ingrediensforteckningar. Det géller alltsa att kdnna igen vad som ar tillsatt
socker.

e | ndringsdeklarationen anges den totala mangden socker (sockerarter), bade naturligt och tillsatt.
Du ser den totala mangden under rubriken "Kolhydrater, varav sockerarter".

Ingrediensforteckning

De ingredienser som ingar i en vara ska anges i fallande storleksordning efter vikt. Den ingrediens so
vagde mest nar varan producerades ska anges forst.

Tillsatt socker ar det socker som inte finns naturligt i ravaror och som tillsatts till livsmedel som en

ingrediens. Om du till exempel hittar nagot av det har orden i ingrediensférteckningen sa innehaller
produkten tillsatt socker:

Dextros, fruktos, honung, invert socker, maltsirap, rissirap, sucrose, melass, high- fruktos corn syrup
(HFS), glukos, laktos, maltos, maltextrakt, betsocker, agave sirap med flera.

Naringsdeklaration

Enligt reglerna ska den totala mangden socker, "varav sockerarter ", anges under mangden
kolhydrater i naringsdeklarationen, se bild nedan. | vardet ingar bade de naturliga sockerarter samt
mangden socker som eventuellt tillsatts vid framstallning.
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Niringsdeklaration/100 g:

Sa har tar du reda pa hur mycket tillsatt socker en vara innehaller

Det gar att ta reda pa ungefar hur mycket tillsatt socker en produkt innehaller &ven om det inte ar
alldeles latt. Har beskriver vi hur du kan tanka nasta gang du handlar.

1. Kontrollera den totala sockermangden i naringsdeklarationen

Under rubriken naringsdeklaration anges den totala mangden socker " varav sockerarter”. | det
ingdr bade naturliga och tillsatta socker.

Naturligt socker ar till exempel laktos i mjolk och fruktos i frukt och gronsaker.

2. Titta i ingrediensforteckningen efter tillsatt socker
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2. Titta i ingrediensforteckningen efter tillsatt socker

Lar dig kdnna igen namnen pa de olika sockerprodukter som tillsatts i livsmedel. Ibland anvands
flera olika sockerprodukter i varan - tank pa att dessa anges separat pa olika platser i
ingrediensforteckningen.

Det gar att rakna ut hur stor mangd tillsatt socker ett livsmedel innehaller. Férst maste du dock
uppskatta hur mycket naturligt socker detta livsmedel innehaller.

Har ar exempel pd hur mycket naturligt socker kan variera i ndgra produkter.

e Mjol av korn, majs, rag och vete 0,5 -3 procent
e Komijolk ~5 procent

e Naturell yoghurt 3-4 procent

e Torkad frukt och torkade bar 40 -70 procent

e Notter och fron 1-7 procent

e Juice gjord av frukt och bar 6-12 procent

Sa har raknar du sedan ut mangden tillsatt socker:

Totala sockermangden (steg 1) - innehall av naturligt socker (Steg 2) = tillsatt socker

Jamfor olika produkter nar du handlar

Det totala sockerinnehallet kan variera betydligt mellan olika produkter. Sa har stora kan skillnaderna
vara. Gor ditt val i butiken!

e Fruktyoghurt 5-10 procent naturligt+tillsatt socker
e Frukostflingor 1-40 procent naturligt+tillsatt socker

e Brod 1-15 procent naturligt+tillsatt socker.

Exempel - yoghurt, brod och mjolk

Naturell yoghurt och andra mjolkprodukter

Mjolk innehaller omkring fem gram naturliga sockerarter per 100 gram. Sockerarten kallas laktos eller
mjolksocker. Om mjolkprodukten bara innehaller naturligt socker sa ar mangden under rubriken "
varav sockerarter" i naringsdeklarationen densamma.
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Om du daremot i naringsdeklarationen - under "Kolhydrater, varav sockerarter" - ser att mangden
socker ar storre sa finns det tillsatt socker. Star det exempelvis tio gram sa betyder det att den
innehaller fem gram tillsatt socker per 100 gram. Vilken typ av tillsatt socker det dr kan du lasa i
ingrediensforteckningen.

Brod

Ett grovt fullkornsknacke innehaller cirka 1,5 gram sockerarter per 100 gram. Mjuka brod innehaller
oftast lite mer socker an harda fullkornsbrod. For ett mjukt ragbrod kan mangden socker variera
mellan 1-12 gram per 100 gram. S6tlimpa innehaller cirka 10 -11 gram socker.

Om du vill kopa ett brod med bara lite tillsatt socker valj ett brod dar "varav sockerarter" i

naringsdeklarationen ar hogst fem gram. | brod finns alltid lite naturligt socker eftersom mjol
innehaller sma mangder naturligt socker. Om socker tillsatts i brodet sa kan du lasa vilket sorts sockg
det ariingrediensforteckningen.

Frukostflingor

Vissa frukostflingor kan innehalla mycket socker, ibland 6ver 40 gram socker per 100 gram. Ibland &
sockerinnehallet uppenbart nar flingorna ar 6verdragna med socker, men det ar svarare att se da
sockret ar inbakat i sjalva flingorna exempel i puffar, ringar, kuddar, krisp och crunch/granola.

Gryn och flingor av, havre, korn, rag, vete innehaller lite naturliga sockerarter 0,5 -3,0 gram per 100
gram. Om torkad frukt ingdr 6kar innehallet av socker eftersom torkad frukt bade ar naturligt s6t och
ibland dven innehaller extra tillsatt socker. | torkad frukt och bar kan mangden naturligt socker
faktiskt variera mellan 40 och 70 gram per 100 gram. Russin innehaller omkring 60 gram socker per
100 gram och noétter och fron 1- 7 gram.

Utbudet av frukostflingor ar oftast stort —-forsok att hitta en produkt med lagt sockerinnehall. Under 5
gram sockerarter per 100 gram raknas som lagt sockerinnehall.

Yoghurt som innehaller sotningsmedel

| naturell yoghurt ar mangden sockerarter 3,0 - 4,0 gram per 100 gram yoghurt. De ar naturliga och
kommer fran laktosen. Sotningsmedlet innehaller inte socker och raknas darfor inte in i mangden
sockerarter. Darfor star det 4,0 gram i naringsdeklarationen under " varav sockerarter". Om nagon
frukt eller bar ingar 6kar innehallet av socker eftersom frukt och bar innehaller naturliga sockerarter.
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Bestall/ladda ner material  Innehall A-O Teckensprak @ English & Loggain

2 Livsmedelsverket

Start / Livsmedel & innehall / Ndringsamnen / Kolhydrater / Socker

Socker

4®) Lyssnha

Mat med mycket tillsatt socker innehaller ofta lite naring. Det ar latt att fa i sig mer
energi an man gor av med om man ater sadan mat. Darfor ar det bra att ata mindre
av till exempel lask, saft, godis, glass, kakor och bullar.

Vad ar socker?

Socker ar ett samlingsnamn for flera olika sockerarter. Olika sockerarter finns naturligt i till exempel i
frukt, bar och mjolk.

Sackaros, det socker vi anvander for sétning av livsmedel, bestar av glukos och fruktos. Sackaros ger
enbart energi och saknar vitaminer, mineralamnen och kostfibrer.

Honung bestar till fyra femtedelar av socker och innehaller obetydliga mangder av vitaminer och
mineralamnen. Farinsocker, sirap och rasocker ar i stort sett jamférbara med vitt socker.

Tillsatt socker ar socker som inte finns naturligt i rdvaran. | livsmedel kan socker tillsattas som
ingrediens under flera olika beteckningar som exempelvis sackaros, glukos, fruktos, maltos, dextros,
invertsocker, HFCS (high fructose corn syrup) eller isoglukos.

Hur mycket socker kan man ata?

Det finns inga positiva effekter pa halsan av att ata socker. Glukos daremot behdvs for hjarnans
funktion. Men eftersom kolhydrater i form av till exempel starkelse som finns i potatis och brod, kan
brytas ner till glukos i kroppen finns inget behov av att ata tillsatt socker.

Manga skulle behova dra ner pa sockret fran livsmedel som ger mycket energi men lite naring. Det
finns tillsatt socker i manga produkter som man kanske inte tanker pa som sarskilt séta, som
fruktyoghurtar och vissa flingor. Det mesta av sockret vi far i oss kommer anda fran mat och dryck
som vi vet innehaller socker till exempel lask, saft, godis, glass, choklad, kakor och bullar.
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Enligt de nordiska naringsrekommendationerna, NNR 2012 b6r mindre an 10 procent av energin fran
maten komma fran tillsatt socker. For vuxna motsvarar det ungefar 50-75 gram tillsatt socker per dag
beroende pa hur mycket energi man behdver. Enligt Livsmedelsverkets undersokningar av svenskaras
matvanor ater fyra av tio vuxna mer socker @n sa. Halften av de studerade ungdomarna far i sig for
mycket tillsatt socker.

Ater man mer tillsatt socker dn 10 procent av kalorierna ar det svart att fa plats med naringsrik mat
som ger tillrackligt av vitaminer och mineraler, utan att man samtidigt far i sig mer kalorier an man
gor av med.

Socker 6kar ocksa risken for karies, hal i tdnderna.

WHO rekommenderar att intaget av fria sockerarter ar mindre an 10 procent av energiintaget. Fria
sockerarter (free sugars) definieras som tillsatt socker och socker som naturligt finns i honung,
sockerlag, fruktjuice och fruktjuicekoncentrat.

WHO har ocksa gjort ett tillagg i sin rekommendation att intaget av fria sockerarter garna kan vara
under 5 procent av energin for att minska risken for karies ytterligare. Att ata mindre an 5 procent a
energin fran socker, vilket motsvarar ungefar 25 gram, eller annu mindre ar helt i linje med
rekommendationen i NNR 2012 och Livsmedelsverkets rad.

Hur kan man minska pa sockret?

Minska pa sota livsmedel som lask, godis, glass, kakor och bullar, framfor allt till vardags. Sarskilt bor
man se upp med lask och andra sota drycker, eftersom det ar latt att dricka stora mangder utan att
kanna sig matt.

Aven en del vanlig mat innehaller tillsatt socker. Ett enkelt satt att dra ner pa sockret &r att vélja
Nyckelhdlsmarkt brod, flingor och msli. De innehdller mindre socker an produkter som inte far
Nyckelhalsmarkas. Nar socker star hogt upp pa innehallsforteckningen innehaller produkten mycket
tillsatt socker.

Socker och overvikt

Flera studier visar att vuxna som borjar ata mer socker gar upp i vikt, medan de som drar ner pa
sockret minskar i vikt. Effekten pa kroppsvikten beror pa att energiintaget andras. Drycker sotade
med socker 6kar risken for dvervikt hos barn, men man kan inte se ndgot samband med socker fran
andra kallor och vikt hos barn.

Socker och typ 2-diabetes
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Forskning visar att drycker sotade med socker kan oka risken for typ 2-diabetes hos vuxna. Risken
okar vid de mangder som svenskar i genomsnitt dricker. Det handlar om 0,8 liter per vecka, enligt
Riksmaten Vuxna 2010-11. De som dricker mest dricker 4,5 liter lask i veckan.

Det finns flera mojliga skal till att drycker sotade med socker 6kar risken for typ 2-diabetes. Delvis
hanger det ihop med en 6kad risk att utveckla évervikt och fetma. Drycker paverkar mattnadskanslan
mindre an samma mangd kalorier fran mat, vilket gor att det ar latt att fa i sig for mycket energi
(kalorier). Ett hogt energiintag okar risken for 6vervikt och fetma som i sin tur ar riskfaktorer for typ 2-
diabetes.

Alltfor fa studier har publicerats for att man ska kunna dra sakra slutsatser om samband mellan
socker fran drycker eller andra livsmedel och risk for hjart- och karlsjukdom.

Har olika sorters socker olika effekt pa halsan?

Glukos och fruktos omsatts pa olika satt i kroppen. | normala mangder fran maten verkar det inte
spela nagon roll for hdlsan om sockret kommer fran fruktos eller glukos.

"High fructose corn syrup", som ar vanligt i drycker i USA, ar en blandning av fruktos och glukos, ofta¥
samma proportioner som sackaros. High fructose corn syrup ar alltsa varken battre eller samre an

vanligt socker.

Kallor:
> Nordiska Naringsrekommendationer 2012
> Riksmaten vuxna 2010-11

Fordjupning om sockerarter

Kolhydraterna i maten bestdr av sockerarter, oligosackarider och polysackarider. Sockerarter anvands
som en sammanfattande benamning pa mono- och disackarider. De kommer i stort sett bara fran
vaxtriket. Men det finns enstaka kolhydrater dven fran djurriket, till exempel mjolksocker, alltsa
laktos.

Enkla sockerarter (monosackarider) ar till exempel glukos och fruktos.

De monosackarider som finns i maten innehaller oftast fem eller sex kolatomer (pentoser och
hexoser). Glukos, fruktos, galaktos och mannos ar hexoser.

Sammansatta sockerarter (disackarider) ar till exempel laktos, maltos och sackaros.

Glukos
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Glukos ar den vanligaste monosackariden. Den finns i fri form i manga livsmedel, ingar i de vanligaste
disackariderna och bygger upp starkelse och cellulosa. Glukos forekommer under manga olika namn
dextros, druvsocker och blodsocker.

Fruktos

Fruktos kallas ibland fruktsocker eller levulos och férekommer ocksa i fri form i manga livsmedel,
framfor allt i frukt. Till skillnad fran glukos kan fruktos tas upp i kroppen utan att det behovs insulin.
Fruktos bidrar inte heller till att insulin frisatts. Fruktos omsatts snabbare an glukos och kan aven
omvandlas snabbare till triglycerider. Om fettet lagras in i fettvaven eller forbranns beror pa om man
ater mer an man gor av med. Det finns inte tillrackligt med studier av bra kvalité for att sdkert kunna
saga vilka halsoeffekter fruktos har, men tva metaanalyser som publicerades under 2017 fann inga
negativa effekter pa blodfetter och lagre blodsockersvar av att ersatta glukos eller sackaros med
fruktos (Evans 2017a, Evans 2017b).

Laktos

Laktos bestar av glukos och galaktos och forekommer i mjolk fran daggdjur. Darfor kallas det ibland i
mjolksocker. Komjolk innehaller 3-5 procent och modersmjolk 4-8 procent. Mjolksyrabakterier '
omvandlar laktos till mjolksyra nar mjolk surnar som vid tillverkning av filmjolk.

Maltos

Maltos forekommer sparsamt i livsmedel men finns i malt som anvands vid bryggning av ol. Darfor
kallas det ibland maltsocker.

Sackaros

Sackaros bestar av glukos och fruktos. Vart vanliga socker bestar nastan till 100 procent av sackaros.
Nar sackaros sonderdelas far man en blandning av fruktos och glukos som kallas invertsocker.
Invertsocker finns naturligt i honung.

Referenser

Evans RA, Frese M, Romero J, Cunningham JH, Mills KE. Fructose replacement of glucose or sucrose in
food or beverages lowers postprandial glucose and insulin without raising triglycerides: a systematic
review and meta-analysis. The American Journal of Clinical Nutrition. 2017 Aug;106(2):506-518

Evans RA, Frese M, Romero J, Cunningham JH, Mills KE. Chronic fructose substitution for glucose or
sucrose in food or beverages has little effect on fasting blood glucose, insulin, or triglycerides: a
systematic review and meta-analysis. The American Journal of Clinical Nutrition. 2017
Aug;106(2):519-529.
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Mer information

> Socker - rad

> Vad ar nyttiga och onyttiga kolhydrater?

> Naringsrekommendationer

> Nyckelhalet

> Naturligt och tillsatt socker - hur ser du skillnad?

> Matvaneundersokningar

Mer information pa andra webbplatser

> WHO:s rekommendationer om sockerintag

Dela sidan % f ¥ in
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2018-02-26

Livsmedelsverkets nationella tolkning:
Markning av tillsatsen steviolglykosider (s6tningsmedel E 960)

Bedémningen av mdrkningen av produkter med steviolglykosider
mdste bedémas fran fall till fall utifrén en helhetsbedémning av
mdrkningen. Uttryck kan bedémas som vilseledande, men det kan
finnas ndgot annat i mérkningen som gér att det dnda inte dr
vilseledande i det enskilda fallet.

Viéixten Stevia rebaudiana Bertoni dr ett nytt livsmedel och kan ha
negativa effekter pa hdlsan. Ett undantag dr ndr bladen fran véxten
anvdnds i te. Denna anvdndning anses inte vara ny och dr ddrfér
godkdnd.

Sétningsmedlet steviolglykosider, som utvinns ur vixten Stevia, dr
godkdnt som livsmedelstillsats sedan slutet av 2011. Eftersom ADI-
vdrdet (acceptabelt dagligt intag) dr Idgt, om man jimfér med andra
godkdiinda s6tningsmedel, avser godkdnnandet ett begrénsat antal
livsmedelsgrupper och begrénsande hégsta halter.

1. ”Stevia” far inte anvandas i andra livsmedel dn i te, och ”Stevia”
far inte heller anges som beteckning pa steviolglykosider. Se
dven punkt 5.

Exempel: Ordsammanstallningar av stevia (sasom steviasaft och
steviasylt) ar darmed inte heller acceptabla beteckningar. Jfr
dven punkt 2. Inte heller steviadrink kan acceptaras.

2. ”Steviasocker” som beteckning kan bedémas som vilseledande
for en produkt som bestar av steviolglykosider blandat med
socker. Den rattvisande beteckningen borde vara
"”Steviolglykosiderbaserat bordsotningsmedel” tillsammans
med beteckningen “socker”.

3. "Sotningsmedel fran vaxten Stevia” eller motsvarande och
"Steviolglykosider fran vaxten Stevia” eller motsvarande kan
beddmas som vilseledande, da konsumenten kan tro att det ar
vaxten stevia i forpackningen (se p.8). Det ska tydligt framga att
steviolglykosider/sotningsmedlet framstalls/utvinns ur Stevia.
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”Sotad med steviaextrakt” eller liknande kan bedémas som
vilseledande, da det ar s6tat med steviolglykosider, som ar en
tillsats. Uttryck som “Tillverkats av extrakt fran Stevia” och
liknande kan bedémas som icke vilseledande, da
steviolglykosider extraheras ur steviaplantan.

Livsmedelstillsatser ska anges med kategorinamn féljt av
tillsatsens specifika beteckning eller E-nr enligt del C, bilaga VI
till forordning (EU) nr 1169/2011. Vilka beteckningar som ska
anvandas framgar av forordning (EG) nr 1333/2008 om
livsmedelstillsatser och av férordning (EU) nr 231/2012 med
specifikationer for identitet och renhet for livsmedelstillsatser.

| tillsatsbestammelserna anvands inte begreppet naturligt och
steviolglykosider ar en tillsats. “Naturligt” ar ett sdljande
uttryck som enligt Livsmedelsverkets tolkning bor forklaras i
markningen for att undvika att konsumenten vilseleds. D.v.s.
anvands uttrycket “Sétningsmedel av naturligt ursprung”, eller
motsvarande, behover det forklaras i markningen vad som
menas (se dven p. 8).

Uttryck som ”Anvénts som sétningsmedel i manga hundra ar”
eller liknande kan bedémas som vilseledande da varken vaxten
eller tillsatsen har anvants i Europa.

Bild pa en steviaplanta pa en férpackning med steviolglykosid-
baserat bordssétningsmedel kan bedémas som vilseledande
om det inte finns en forklaring i direkt anslutning till bilden, dar
det tydligt framgar att steviolglykosider framstalls/utvinns ur
vaxten. Om forklaringen kan vilseleda konsumenten att tro att
forpackningen innehaller vaxten stevia, t.ex. om det star att
steviolglykosider kommer fran vaxten eller liknande markning,
kan det bedémas som vilseledande (artikel 7 i forordning (EU)
nr 1169/2011). Vid bedémningen av vilseledande markning
maste man alltid gora en helhetsbeddémning av férpackningens
markning d.v.s det far avgoras fran fall till fall.

"Med smak av stevia” och liknande, bedéms som vilseledande,
eftersom steviavaxten ar ett nytt livsmedel och endast godkant
som te.

Bordsotningsmedel definieras i artikel 3 punkt 2 gi EG-
forordning nr 1333/2008 om livsmedelstillsatser
(tillsatsforordningen). Enligt artikel 23 p. 2 framgar att
forsaljningsbeskrivningen pa bordsétningsmedel ska innehalla
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uttrycket ”....-baserat bordsétningsmedel” kompletterat med
namnet pa det eller de s6tningsmedel som ingar i
sammansattningen t.ex. ”steviolglykosider- och erytritolbaserat
bordsoétningsmedel”. Andra ordalydelser sasom
"Bordsotningsmedel baserat pa steviolglykosider” foljer ej
ordalydelsen i lagstiftningen. Forsaljningsbeskrivningen kan
omfatta beteckningen eller en kombination av fantasinamn och
beteckningen som t.ex. kan vara en produktbeskrivning, saledes
ska forsaljningsbeskrivningen alltid innehalla uttrycket enligt art
23 p. 2.

Utifran skal 18 och art 23 p. 4 i tillsatsforordningen (EG) nr
1333/2008 gor Livsmedelsverket tolkningen att foretagen ska i
mdrkningen pa férpackningen av bordsétningsmedel ange hur
mycket av aktuellt bordsotningsmedel med steviolglykosider
som kan intas dagligen utan halsorisk. Markningen ska aven
innefatta att dosen maste minskas om andra livsmedel med
steviolglykosider fortars. Det ar foretagen som anger daglig
dos, utifran acceptabelt dagligt intag (ADI) som ar 4 mg
steviolglykosider/kg kroppsvikt och dag, eftersom det beror pa
den specifika koncentrationen av steviolglykosider i aktuell
produkt. Med vetskap om koncentrationen i produkten och
kroppsvikten (exempelvis utifran barn pa 20 kg och vuxna pa 60
kg) raknas ut hur mycket som kan fa intas av produkten utan att
ADI 6verskrids. For att konsumenten ska fa en uppfattning om
ev. farlighet kan foretaget rakna fram ett varde for hur mycket
barn respektive vuxna kan ata, t.ex. hur mycket av aktuell
produkt som kan intas uttryckt med en mattenhet som
konsumenten kan relatera till.

Om ett naringspastaende gors ska villkoren i bilagan till
forordning (EG) nr 1924/2006 tillampas, t.ex. avseende
energifritt for steviolglykosider. Bevisbordan ligger pa foretaget
och beddmning far goras fran fall till fall utifran aktuell produkt.

Det finns inga godkanda halsopastaenden for steviolglykosider.
"Steviolglykosider paverkar inte blodsockret” ar exempel pa ett
otillatet halsopastaende som inte ar inlamnat som art 13.1-
eller art 13.5-pastaende vilket ar ett grundlaggande krav enligt
forordning (EG) nr 1924/2006.
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1. Indledning

Denne vejledning beskriver bestemmelserne i markningsforordningen' og markningsbekendtgorel-
sen’. Vejledningen er rettet mod de myndigheder, der skal fore tilsyn med maerkningsreglerne og
mod producenter, importerer og forhandlere af fadevarer.

Vejledningen skal leses i sammenhang med maerkningsforordningen, maerkningsbekendtgorelsen
og de andre specifikke regler, der henvises til. Der geres i den forbindelse opmaerksom pé, at der
kan vare anden s@rlig lovgivning, der indeholder maerkningskrav, der ikke er henvist til i vejled-
ningen. Vejledningen har til hensigt at hjelpe myndighederne og fedevarevirksomhederne med at
forsta og anvende reglerne for markning af fedevarer korrekt. Vejledningen har dog ingen formel
retskraft, og 1 tilfeelde af tvister ligger det endelige ansvar for fortolkningen af lovgivningen hos
domstolene. Pa trods af at der findes indarbejdede spergsmaél/svar fra Kommissionen (Q&A's), kan
fortolkningen af reglerne i andre lande afvige 1 mindre grad fra den danske fortolkning. Laes mere
om Kommissionens Q&A’s i afsnit 1.2.

Der er fastsat en raekke forskellige regler om, hvilke oplysninger forbrugeren skal have om en fode-
vare. Formalet med merkningen er dels at sikre, at forbrugerne far de nedvendige oplysninger om
de enkelte fodevarer, dels at skabe grundlag for en effektiv kontrol. Desuden skal reglerne sikre
forbrugeren imod vildledende merkning og markedsfering.

Denne vejledning vil lebende blive opdateret, og @ndringerne vil kunne ses pa Fadevarestyrelsens
hjemmeside (www.fvst.dk). Se dog de til enhver tid geeldende regler pa Retsinformation
(www.retsinfo.dk) og EUR-Lex (http://www.eur-lex.europa.eu/).

1.1 Markningsforordningen

Med markningsforordningen er reglerne for markning og neringsdeklaration samlet 1 én forord-
ning. Samtidig gér man fra direktiver over til en forordning, hvilket betyder, at EU-reglerne er di-
rekte gaeldende 1 dansk ret.

Fodevarer, der er market eller markedsfort 1 henhold til de tidligere regler gaeldende frem til 2014
m4& markedsfores, indtil lagrene er brugt op — ogsa efter datoerne i henholdsvis 2014 og 2016°.

Mzarkningsforordningen gaelder generelt for alle fedevarer. Men nar der for visse fedevarer findes
mere specifikke regler for markning, herunder handelsnormer” og varestandarder, vil disse supple-
re/erstatte meerkningsforordningen. Lees mere om handelsnormer og varestandarder i vejledningens
bilag 1.

! Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1169/2011 af 25. oktober 2011 om fadevareinformation til for-
brugerne, om andring af Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 1924/2006 og (EF) nr. 1925/2006 og om
ophavelse af Kommissionens direktiv 87/250/E@F, Radets direktiv 90/496/EQF, Kommissionens direktiv 1999/10/EF,
Europa-Parlamentets og Radets direktiv 2000/13/EF, Kommissionens direktiv 2002/67/EF og 2008/5/EF og Kommissi-
onens forordning (EF) nr. 608/2004.

? Bekendtgorelse nr. 234 af 11. marts 2015 om markning m.v. af fedevarer.

’ Maerkningsforordningen, artikel 54, stk. 1.

* Forordning (EU) nr. 1308/2013 om en fzlles markedsordning for landbrugsprodukter..
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Las mere om reglerne om naringsdeklaration i vejledning nr. 10293 af 16. december 2016 om nee-
ringsdeklaration.

1.2 Kommissionens Q&A's

Kommissionen opdaterer lobende et dokument, hvori spergsmél vedrerende forstdelse af mark-
ningsforordningens bestemmelser bliver besvaret. Forste udgave af dokumentet udkom i januar
2013.

Link til Kommissionens Q&A's.

Formalet med dette dokument er at hjelpe alle aktorer i fodevarekaden samt de

kompetente nationale myndigheder med bedre at forstd og anvende markningsforordningen
korrekt. Dokumentet har imidlertid ingen formel retskraft, og 1 tilfeelde af tvister ligger det endelige
ansvar for fortolkning af lovgivningen hos EU-Domstolen.

De fleste af Kommissionens spergsmal/svar er og vil lebende blive indarbejdet i markningsvejled-
ningen under de relevante afsnit som faktabokse med titlen "Kommissionens svar".

I Kommissionens Q&A's anvendes forkortelsen FIC, som er en forkortelse for Fadevareinformati-
onsforordningen (EU) nr. 1169/2011. I denne vejledning betegnes FIC som maerkningsforordnin-
gen.

8 Fadevarestyrelsen
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2. Ansvar og anvendelsesomrade

Mcerkningsforordningen, art. 1 og §
Mcerkningsbekendtgorelsen, § 1

2.1 Ansvar for korrekt maerkning

I meaerkningsforordningens artikel 8 defineres virksomhedsledernes ansvar. Ledere af fodevarevirk-
somheder skal sikre, at de krav 1 fodevarelovgivningen, der er relevante for deres aktiviteter, er op-
fyldt for fedevarer i alle produktions-, tilvirknings- og distributionsled i den virksomhed, som er
under deres ledelse, og kontrollere, at de pagaldende krav overholdes.

Det er derfor ogsa detailhandlens ansvar, at fedevaren er forsynet med alle de kreevede marknings-
oplysninger. En forudsetning for korrekt markning er imidlertid, at de foregaende led har videregi-
vet de rigtige oplysninger. Der paligger sdledes hvert enkelt led en forpligtigelse til at videregive
tilstreekkelige og korrekte oplysninger.

Der stilles ikke krav om, at en fodevare, som s&lges mellem to virksomheder, er maerket. Her vil
det vaere tilstreekkeligt, at maerkningsoplysningerne fremgar af de relevante handelsdokumenter’.
Man skal sikre, at de relevante oplysninger folger fodevaren til naeste led, sddan at varen kan meer-
kes korrekt, nar den udbydes til forbrugeren.

Se om ferdigpakkede fodevarer solgt i engrosleddet under afsnit 5.4.

En forudsatning for ansvar er, at der foreligger en mulighed for virksomheden til at handle korrekt.
Virksomheden skal med andre ord have kontrol over de forhold, som den stilles til ansvar for. Ek-
sempelvis kan en virksomhed geres ansvarlig for en vildledende markning, selvom den vildledende
mearkning er pafort i et tidligere omsatningsled, hvis virksomheden vidste eller burde vide, at den
omhandlede mearkning var vildledende. Baggrunden for dette er, at virksomheden har kontrol over,
hvorvidt den ulovlige vare bliver markedsfert. Omvendt er udgangspunktet for kontrollen, at den
foregar ved kilden, sd hvis en virksomhed ikke burde vide, at der var tale om en fejlmarkning lavet
i et tidligere handelsled, sa vil det som udgangspunkt vere det tidligere led, der alene stilles til an-
svar for fejlen og ikke den virksomhed, hvor fejlen opdages.

Eksempler: Detailhandlers ansvar

1) En detailhandler videresaelger en leverpostej, der viser sig ikke at indeholde den deklarerede
mangde af lever. Detailhandleren bliver gjort opmaerksom pé dette ved et tilsyn. Som ud-
gangspunkt er det producenten, der er ansvarlig. Detailhandleren har ingen mulighed for at
vide, at leverindholdet ikke er korrekt. Detailhandleren er dermed ikke ansvarlig. Men de-
tailhandleren bliver ansvarlig, hvis denne herefter fortsetter med at s@lge varen, uanset vi-
den om, at varen ikke lever op til merkningsreglerne.

2) Der kan ogséd vare markning, der er s dbenlyst forkert, at detailhandleren burde indse det-
te. I sddanne tilfelde har detailhandleren pligt til at reagere. Eksempelvis en pose @bler, der
er merket med en vaegt pa 3 kg, men kun indeholder 1 kg.

> Merkningsforordningen, artikel 8, stk. 8.
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2.2 Vejledningens geografiske anvendelsesomrade

Alle fodevarer, der markedsfores, jf. definitionen i Fodevareforordningen®, er som udgangspunkt
omfattet af maerkningsreglerne’.

2.2.1 Indenfor EU

Mearkningsforordningen og markningsbekendtgerelsen vedrerer fodevarer bestemt til salg inden
for EU. Hvis en fodevare, der er bestemt til salg i et andet EU-land, er maerket i overensstemmelse
med de krav, der gelder i bestemmelseslandet, behover disse varer ikke at overholde evt. sarlige
danske markningsregler.

Da markningsreglerne baserer sig pa felles EU-regler, vil der generelt veere meget sma forskelle pa
reglerne for ferdigpakkede fodevarer i de forskellige EU-lande, bortset fra sprogkrav. Nogle vare-
standarder indeholder desuden muligheden for nationale serregler, fx supplerende varebetegnelser i
varestandarden for kakao- og chokoladevarer.

For fedevarer, der fores gennem Danmark som transitgods eller oplagres som transitgods under
tilsynsmyndighedernes kontrol, anvendes de danske maerkningsregler ikke.

Fodevarer, som salges 1 toldfrie forretninger 1 lufthavne og pd danske faerger, som sejler 1 dansk
farvand, skal overholde dansk fedevarelovgivning. Vedrerende sprogkrav, se kapitel 3.

2.2.2 Eksport ud af EU

Fadevarer, som er bestemt til eksport til lande udenfor EU, er formelt ikke omfattet af de faelles EU-
markningsregler og eventuelle nationale markningsregler, men merkningen skal altid vaere korrekt
og retvisende.

% Fodevareforordningen, artikel 3, nr. 8. (EF) Nr. 178/2002 af 28. januar 2002: "Markedsforing”: besiddelse af fodeva-
rer med henblik pé salg, herunder udbydelse til salg eller anden overfersel, som finder sted mod eller uden vederlag,
herunder selve salget og distributionen og selve den overfersel, der sker pa andre mader.

" Maerkningsforordningen, artikel 6.
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3. Markningens udformning

Mcerkningsforordningen, art. 12, 13, 15, 37 og bilag IV
Meerkningsbekendtgorelsen, § 3

3.1 Obligatorisk markning
3.1.1 Placering af den obligatoriske meerkning

Obligatorisk merkning skal vaere let tilgeengelig og angives direkte pad emballagen eller pa en ved-
haeftet etiket®. Mearkningsoplysningerne skal vare anbragt pa emballagen et igjnefaldende sted,
séledes at de er let synlige og mé ikke vere skjulte, tildekkede eller opdelte af andre angivelser
eller billeder’. Mzrkningsoplysningerne mé ikke ligge inden i pakningen. De forskellige obligatori-
ske merkningsoplysninger ma gerne vere placeret forskellige steder pd emballagen, men oplysnin-
ger om varebetegnelse, nettoindhold og alkoholindhold skal vare i samme synsfelt .. Som samme
synsfelt accepteres to sammenstedende flader. Hvis pakningen er rund, accepteres det, at oplysnin-
gerne kan ses ved en mindre drejning.

De enkelte merkningsoplysninger ma ikke vere splittet op 1 flere dele. Det er op til producenten,
om det skal ske ved praegning af/tryk pa emballagen, ved at vedhafte en eller flere etiketter eller
ved anvendelse af peel-off-etiketter. Ved en peel-oftf-etiket forstas det samme som en fold-ud-etiket.

Vedrerende lotmerkning, se kapitel 4.
Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: For feerdigpakkede fodevarers vedkommende skal obligatorisk
fadevareinformation angives pa emballagen eller pa en vedhzeftet
etiket. Hvilke typer etiketter kan anvendes til dette formal?

"For ferdigpakkede fodevarers vedkommende skal obligatorisk fedevareinformation angives direk-
te pa emballagen eller pa en vedhaftet etiket. En etiket defineres som enhver form for vedhang,
tegn, marke, billede eller andet beskrivende materiale, som er skrevet, trykt, stencilleret, angivet,
stemplet eller praeget pé eller faestnet til emballagen eller fodevarebeholderen.

Etiketter skal vare let synlige, letleselige og, hvis det er relevant, ikke kunne slettes. Obligatorisk
fodevareinformation méa under ingen omstendigheder vare skjult, tildaekket eller opdelt ved andre
paskrifter eller billeder eller andre materialer. Etiketterne ma derfor ikke vaere lette at fjerne af hen-
syn til tilgeengeligheden af eller adgangen til den obligatoriske foedevareinformation til forbrugeren.
For at sikre, at fodevarevirksomhedsledere anvender den tilgengelige plads pa emballagen eller
etiketten pd en afbalanceret made, fastslds det 1 lovgivningen, at frivillige oplysninger ikke mé anfo-
res, sé det gdr ud over den plads, der er til rddighed for de obligatoriske oplysninger.

Alle typer etiketter, der anses for at opfylde ovennavnte kriterier, kan anvendes. For sd vidt angér
etiketter pd emballagen, der kan tages af (peel-off-etiketter), vurderes det fra sag til sag, om de ge-
nerelle krav til tilgaengelighed og placering af de obligatoriske oplysninger opfyldes. Der skal navn-

¥ Markningsforordningen, artikel 12, stk. 1 og 2.
? Merkningsforordningen, artikel 13, stk. 1.

Fodevarestyrelsen 11

Page 47 of 208



Maj 2018 Vejledning om maerkning af fodevarer

lig legges vagt pa, om det er nemt at finde den fedevareinformation, der er angivet pa denne type
etiketter".

3.1.2 Frivillige meerkningsoplysninger

Angives fodevareinformation omhandlet i merkningsforordningens artikel 9 og 10 pa frivillig ba-
sis, skal de opfylde kravene fastsat i markningsforordningens artikel 17-35'.

Frivillig fodevareinformation m4 ikke vildlede forbrugeren'' og ma ikke anfores, sa det gér ud over
den plads, der er til ridighed for de obligatoriske fodevareoplysninger'?.

3.1.3 Skrifistarrelse og lcesbarhed

Mearkningen skal vaere let laeselig og uudslettelig. Den obligatoriske markning i henhold til maerk-
ningsforordningens art. 9 skal 1 tegn og bogstaver have en storrelse, hvor de smé bogstaver (svaren-
de til bogstavet "x" i nedenstaende figur) som minimum skal vere lig med eller storre end 1,2
mm". Der gores opmzrksom pa, at hvis man har valgt at skrive alle de obligatoriske oplysninger
med blokbogstaver, sa skal blokbogstaverne leve op til sterrelseskravet for bogstavet ”A” i appen-
dix. Dog under hensyntagen til, at merkningen stadig er let leselig. Andre obligatoriske oplysnin-
ger, fx oprindelsesmerkning pé okseked, som ikke fremgar af markningsforordningens art. 9, skal
ikke leve op til det fastsatte storrelseskrav. Dog skal oplysningerne stadig vare let laeselige.

W=
L

For emballager eller beholdere, hvor den sterste yderflade har et flademal pa under 80 cm2, skal
skriftstorrelsen ("x") veere lig med eller storre end 0,9 mm'*. Med storste yderflade menes hele den
ene flade/side af en emballage. Det er ikke kun den del af en flade, hvor etiketten sidder.

Laes om skriftsterrelse for imitatprodukter 1 afsnit 17.5.

Kommissionens svar:

' Maerkningsforordningen, artikel 36, stk. 1.
"' Maerkningsforordningen artikel 36, stk. 2, litra a.

12 Maerkningsforordningen, artikel 37.
" Merkningsforordningen, artikel 13, stk. 2, jf. bilag IV.
'* Merkningsforordningen, artikel 13, stk. 3.
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Spergsmal: Hvorledes bestemmes den "sterste yderflade", navnlig i forbindelse med diser
eller flasker?

"For rektanguler eller kasseformet emballage er det lige for at bestemme den "storste yderflade",
dvs. en hel side af den pagzldende emballage (hojde x bredde).

For cylinderformet emballage (f.eks. daser) eller flaskeformet emballage (f.eks. flasker), der ofte
har ujevne former, er det mere komplekst at bestemme den storste yderflade. En pragmatisk afkla-
ring af begrebet "storste yderflade" for cylinder- eller flaskeformet emballage, der ofte har ujevne
former, kunne f.eks. vare at udelukke top, bund og kanter i toppen og bunden af ddser og kanter og
hals pa flasker og krukker".

Fodevareinformation skal vaere letleselig"’. Laseligheden'® kan eksempelvis pavirkes af, om skrift-
farve og baggrundsfarve let kan adskilles. Me@rkningen mé ikke kunne fjernes eller udviskes under
en forventelig transport og behandling.

Afgerelse: Laeselighed

Sekretariatet for Fadevare- og Veterinaerklager har i en afgerelse vedrerende appelsinjuice sagt:

"Pa X [appelsinjuice] er anvendt hvid tcet skrift pa gul baggrund. Den lyse baggrundsfarve og den
hvide teette skrift gor, at nettoindhold, angivelse af ingredienser, nceringsindhold, og producentens
navn og oprindelsessted ikke er let leeselig”.

Brug af almindeligt kendte forkortelser i markningen er tilladt, safremt det ikke vildleder forbruge-
ren. En ikke udtemmende liste med eksempler pa forkortelser, der normalt vil kunne bruges, ses i
bilag 9.

3.1.4 Mcerkningssproget

Obligatorisk markning skal anferes pé et sprog, der er let forstaeligt for forbrugeren i den med-
lemsstat, hvor fodevaren markedsfores'’. Det betyder, at i Danmark skal merkningen veere pa dansk
eller pa andre sprog, der kun ved uvasentlige forskelle i stavning adskiller sig fra dansk'®. Ved vur-
deringen af, om maerkning pa et andet sprog end dansk kan accepteres, ma der i det enkelte tilfaelde
tages stilling til, om den anvendte mearkning er let forstdelig for forbrugeren. Man kan altsé ikke ga
ud fra, at markning pé svensk og norsk altid kan erstatte merkning pa dansk, ligesom det ikke kan
udelukkes, at markning pa andre fremmedsprog kan benyttes.

I nogle medlemsstater kan der vere fastsat krav om to sprog, fx i Belgien.

Afgorelse: vedr. meerkningssprog

'> Maerkningsforordningen, artikel 13, stk. 1.

'® Maerkningsforordningen, artikel 2, stk. 1, litra m.
"7 Meerkningsforordningen, artikel 15, stk. 1.

' Mzrkningsbekendtgerelsen, § 3.
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Sekretariatet for Fadevare- og Veterinaerklager har i1 en afgerelse vedrerende anvendelse af forkert
sprog ved angivelse af holdbarhedsdato sagt:

"Mcerkningsdirektivets art. 16 pdlegger imidlertid medlemsstaterne at forbyde handel med fodeva-
rer, hvor den obligatoriske meerkning ikke er anfort pd et for forbrugeren let forstdeligt sprog.
Denne bestemmelse er udmontet i meerkningsbekendigorelsens § 3, nr. 4", som angiver, at meerk-
ningen skal veere pd dansk, eller pa andre sprog, der kun ved uveesentlige forskelle i stavning ad-
skiller sig fra dansk. Sekretariatet for Fodevare- og Veterincerklager finder sdledes, at meerkningen
med "Best Before end of" af de omhandlede produkter er i strid med meerkningsbekendtgorelsens §
3, nr. 4."

Afgorelse: vedr. maerkningssprog

Fodevareministeriets Klagecenter har 1 en afgerelse vedrerende anvendelse af forkert sprog sagt, at
det engelske ord "contains" ikke kan erstatte det danske ord "indeholder":

"Vi finder det berettiget, at fodevareregionen indskcerpede jer, at den obligatoriske meerkning med
oplysningen "indeholder sulfitter" skal veere pd dansk eller et andet sprog, som kun ved uvcesentlige
forskelle i stavning adskiller sig fra dansk.

Vi finder, at det engelske ord "contains" er mere end blot uveesentligt forskelligt i stavning fra det
danske ord "indeholder"."

Sprogkravet gelder kun for de markningsoplysninger, der kraves ifelge lovgivningen. Hvis der
gives supplerende oplysninger, gelder sprogkravet ikke for disse, men oplysningerne mé ikke vere
vildledende.

Man ma merke med flere sprog pa en gang. Hvis oplysningerne pa forskellige sprog ikke er ens,
vurderes det konkret, om merkningen kan vildlede forbrugeren.

Ved levering til udenlandske skibe eller fly, er der mulighed for at mearke pa andre sprog end
dansk®.

" 1 dag maerkningsbekendtgorelsens, § 3, stk. 1.
2 Merkningsbekendtgerelsen, § 3, stk. 2

14 Fodevarestyrelsen

Page 50 of 208



XX 2018 Vejledning om markning af fedevarer

4. Lotmaerkning
Direktiv 2011/91/EU

Mcerkningsbekendtgorelsen, kapitel 7

4.1 Formalet med lotmaerkning

Formélet med lotmarkningen er at kunne identificere fodevarepartier, s& de til enhver tid kan traek-
kes tilbage fra markedet. Oplysningerne skal vere lette at kommunikere bade skriftligt og mundt-

ligt.

4.2 Fodevarer, der skal lotmaerkes

Alle fodevarer, der indgar i et fodevareparti: Lotmearkning skal kunne identificere en fo-
devare, der er en del af et fodevareparti. Ved et fodevareparti forstds en raekke salgsenheder,
der er fremstillet, tilvirket eller pakket under praktisk taget ens omstaendigheder®'. Fodeva-
repartier kan afgranses pa forskellige méder. Den ansvarlige for afgreensningen af fodevare-
partiet, kan foretage afgreensningen pa den made, der findes mest hensigtsmaessig i den en-
kelte situation.

Fadevarer i alle omszetningsled: Der skal lotmarkes 1 alle oms@tningsled, bide i produkti-
ons-, engros- og detailled®”, s& fodevarepartier kan spores gennem hele produktions- og om-
setningskeden.

Fedevarer, som markedsferes i EU: Skal lotmerkes, uanset om de er importeret eller
fremstillet i EU.

4.3 Fodevarer, der ikke skal lotmaerkes

Der gzlder folgende undtagelser til kravet om lotmerkning:

Fadevarer, hvor datoen for bedst fer, eller sidste anvendelsesdato indgar i maerknin-
gen, behover ikke at lotmaerkes, safremt datoen er anfort ukodet og mindst omfatter dag og
maned i navnte rekkefolge®.

Landbrugsprodukter i det forste stadie af distributionen (primarprodukter) er undta-
get fra kravet om lotmearkning. Begrebet landbrugsprodukter omfatter korn, frugt, gront,
melk, g, kad og fisk m.m. Der er ikke krav om lotmaerkning af landbrugsprodukter, der fra
bedriftens omrdde og ferske fisk eller fiske varer, der fra et fiskefartej a)salges eller leveres
til midlertidige oplagrings-, pdfyldnings-, eller emballeringssteder, b)transporteres til produ-
cent eller organisationer eller c)athentes med henblik pd at indgd 1 en tilberednings- eller
forarbejdningsproces. Disse undtagelser om kravet fra lotmarkning geelder kun forste gang
varen distribueres®*.

*! Maerkningsbekendtgorelsen, § 2, nr. 12.
2 Maerkningsbekendtgorelsen, § 16, stk. 2.
* Maerkningsbekendtgorelsen, § 19.

* Maerkningsbekendtgorelsen, § 18, nr. 1.
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o Ikke-feerdigpakkede fodevarer, som szlges i detailleddet er undtaget fra kravet om lot-
markning®. . Fedevarer, der pakkes pa en anmodning fra forbrugeren samt fodevarer, der
pakkes til direkte salg samme dag er ogsa omfattet af denne undtagelse og skal ikke lotmaer-
kes. Fadevarer, der pakkes til direkte salg over flere dage (d.v.s. fedevarer omfattet af § 15 i
markningsbekendtgerelsen) skal dog lotmerkes. Undtagelsesbestemmelsen finder kun an-
vendelse 1 detailleddet. Ikke-feerdigpakkede fodevarer i en gros leddet undtages derfor ikke
fra lotmerkning.

e Fodevarer i sma emballager og beholdere, hvis sterste overflade er mindre end 10 cm?® (fx
smé chokolader og slikkepinde) skal ikke lotmerkes. Kartonen/papkassen, som de smé fo-
devarer befinder sig i, skal dog lotmaerkes™.

e Konsumis i individuelle portioner er undtaget fra kravet om lotmarkning, séfremt oplys-
ningen gives pa yderemballagen/gruppeemballagen. Dvs. i1 en papkasse med 100 ispinde,
skal den enkelte ispind ikke vaere market, men papkassen skal lotmarkes. Undtagelsen om-
fatter ispinde, isvafler og lignende, der er beregnet til en enkelt person. Sterre pakninger af
konsumis, som fx én-liters pakninger, er ikke omfattet af undtagelsen og skal lotmarkes”’.

4.4 De ansvarlige for afgransning af et fadevareparti

Den ansvarlige for afgrensningen og maerkningen af et fodevareparti varierer alt efter situationens
karakter. Den personkreds, som kan eller skal foretage afgreensningen og markningen, bestar af
producenten af fadevaren, pakkevirksomheden, eller den forhandler inden for EU, som ferst mar-
kedsferer produktet. Da definitionen pa et fedevareparti er aben m.h.t. sterrelsen pa partiet, kan
afgrensningen foretages bredt eller sn@vert, alt efter i hvor hgj grad man ensker at sikre produktets
identitet, og alt efter hvor stor en risiko, man ensker at patage sig™".

4.5 Krav til lotmarkningen

e Lotmarkningen® skal veere klart synlig og skal vare pafort yderemballagen, s& man ikke er
nedt til at bryde pakningen for at finde oplysningerne. Hvis varerne 1 pakningen skal afsat-
tes enkeltvis, skal disse tillige veere market. Hvis lotmarkningen pd selve varerne er synlig
igennem yderemballagen, behgver man ikke at angive lotmarkning pé yderemballagen.

e Lotmerkningen skal vere tydelig og let leeselig, men det er frivilligt, om der anvendes tal,
bogstaver, tegnsa@tningssymboler eller andre symboler. Der er ikke noget specifikt krav til
skriftsterrelsen pa lotmaerkning. Onskes lotmarkningen fx foretaget ved kantskaring, skal
de anvendte tal, bogstaver eller symboler umiddelbart kunne laeses. Séfremt skaringen ikke
angiver umiddelbart laselige symboler, men blot bestar af en skaring, som kun kan tydes
ved hjelp af en dekoder, kan kantskaring ikke benyttes ved lotmarkning.

e Oplysning om lotmarkning skal indledes med bogstavet "L'". Dette krav bortfalder dog,
hvis lotmarkningen klart adskiller sig fra de evrige merkningsoplysninger. Hvis lotmaerk-
ningen fx er placeret et andet sted pd pakningen end de andre markningsoplysninger, eller

* Maerkningsbekendtgorelsen, § 18, nr. 2.
2 Merkningsbekendtgerelsen, § 18, nr. 3

7 Maerkningsbekendtgorelsen, § 18, nr. 4.
¥ Maerkningsbekendtgerelsen, § 16, stk. 2 og § 17, stk. 1.
* Maerkningsbekendtgorelsen, § 20.
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anvendes der ved lotmarkningen en anden typografi eller farve end de andre markningsop-
lysninger, er det ikke nedvendigt at indlede koden med bogstavet "L".

4.6 Placering af lotmarkningen

Mearkningen skal anbringes pa emballagen. For ferdigpakkede fodevarer gelder det, at oplysnin-
gerne skal std pé ferdigpakningen eller pa en vedhaftet etiket. For ikke-feerdigpakkede fodevarer
kan lotmerkningen fremga af handelsdokumenterne, hvis det ikke er muligt at anbringe lotmaerk-
ningen pa emballagen®®.

Eksempel: Udformning af lotmzerkning
Lotmerkning kan vaere udformet pd folgende mider:

e dag/md (holdbarhedsdato)

Sidste anvendelsesdato dag/md (holdbarhedsdato),

L 151114 (tappedato/produktionsdato)

L 320b2 (fx produktionsbatch)

L/ A/ B/ C/ D/ og med: / feb. /maj / aug. / nov. /09 / 10/ 14 (der sattes fx et hak ved B,
aug. og 10)

%% Maerkningsbekendtgorelsen, § 20.
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5. Generelle maerkningskrav til faerdigpakkede fadevarer
Mcerkningsforordningen, art. 2, 8, 9, 16 og 37

5.1 Hvornar en fodevare er faerdigpakket

En faerdigpakket fedevare er en vare, som udbydes til salg til den endelige forbruger og til storkek-
kener’', og som bestar af en fodevare samt den emballage, hvori den blev pakket, inden den blev
udbudt til salg, uanset om emballagen omslutter fodevaren helt eller delvis, men dog pa en sadan
made, at indholdet ikke kan @ndres, uden at emballagen abnes eller @ndres®. Det betyder, at ind-
pakningen skal have fundet sted, for nogen har bestemt sig for at anskaffe sig produktet.

En foedevare anses for at vaere omsluttet af en indpakning, nar den er anbragt i en lukket, men ikke
nedvendigvis forseglet, emballage. Fadevarer 1 eksempelvis déser, papasker, poser eller omsluttet
af film, vil anses for at vaere omsluttet af indpakningen, safremt der ikke er fri adgang til indpaknin-
gens indhold, uden at indpakningen abnes eller @ndres. Indpakningen behever ikke at omslutte fo-
devaren helt. Det afgerende kriterium for, om en fodevare kan anses for at veere omsluttet af ind-
pakningen, er, at fedevaren kun kan benyttes som tilteenkt, hvis indpakningen &bnes eller @ndres.

Fodevarer emballeres pd mange forskellige méder, og det beror pa en konkret vurdering, hvorvidt
en fodevare kan anses for omsluttet af indpakningen. Ved fx et bred i en pose, er det afgerende, om
posen er lukket til. For frugt og grontsager gaelder det specielle, at frugt og gront, der er pakket in-
dividuelt, fx i en taetsluttende plasticfilm som eksempelvis salathoveder og agurker, ikke anses for
ferdigpakninger. Andre "filmede" fodevarer, som fx bred og ked, er som udgangspunkt ferdigpak-
ninger — se dog om serlige salgssituationer i kapitel 13.

Bland-selv-slik betragtes ikke som en faerdigpakket fodevare, hvorfor der ikke er krav om maerk-
ning. Det gaelder ogsa bland-selv-slik, der er indpakket, som fx karameller, bolsjer og andre sma
stykker slik. Indpakningen skyldes alene hygiejnemaessige hensyn. Forbrugeren skal dog have mu-
lighed for at fa oplysning om indhold af allergene ingredienser. Las nermere herom i afsnit 18.3.
En skl med bolsjer, der fx star i receptionen pd et hotel, pa en stand til en messe eller lignende, skal
heller ikke markes. Indpakningen er ogsa her foretaget af hygiejnemeessige hensyn.

Eksempel: Smor

En pakke smer betragtes som en faerdigpakket fodevare, selvom indpakningen ikke er forseglet, idet
fodevaren kun kan benyttes som tilteenkt, hvis indpakningen &bnes eller @ndres.

Eksempel: Bestillingspizza

En pizza, man ringer og bestiller, bliver forst produceret og indpakket, fordi man har bestilt den,
hvorfor den er at betragte som pakket pa keberens anmodning, og dermed ikke omfattet af reglerne
for feerdigpakkede fodevarer, selvom den bliver pakket i en bakke. Se mere om ikke regulerede

3! Se definition i markningsforordningens artikel 2, stk. 2, litra d.
** Maerkningsforordningen, artikel 2, stk. 2, litra e.
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salgssituationer 1 afsnit 13.3.

Eksempel: Bland-selv-slik

"Bland-selv" konceptet indeberer, at kunder selv far lov til at blande poser med slik efter eget on-
ske. Idet kunderne selv stir og tager konfekture i los vagt op af en beholder og over i en pose, er
produktet ikke at betragte som en faerdigpakket fedevare. Derfor er der ikke krav om markning.

5.2 Obligatoriske oplysninger pa ferdigpakkede fedevarer®

Ferdigpakkede fodevarer skal vaere mearket med folgende oplysninger 1 henhold til markningsfor-
ordningens artikel 9:

e Varebetegnelse, jf. kapitel 7.

e Angivelse af ingredienser, jf. kapitel 8, herunder markning med oplysning om indhold af de
allergene ingredienser, jf. kapitel 18.

e Mengdeangivelse af ingredienser (QUID), jf. kapitel 9.
¢ Nettoindhold, jf. kapitel 11.

e Holdbarhedsangivelser samt sarlige opbevarings- og anvendelsesforskrifter, jf. kapitel 12.
e Navn eller firmanavn og adresse pa lederen af fadevarevirksomheden, jf. afsnit 6.1.

e Oprindelse, jf. afsnit 6.2 — 6.4.

e Brugsanvisning, jf. afsnit 12.6.

e Alkoholindhold, jf. kapitel 10.

e Naringsdeklaration, dog med undtagelse af de fedevarer, der er anfort 1 maerkningsforord-
ningens bilag V, se n&rmere i vejledning om naringsdeklaration.

Se 1 @vrigt om supplerende obligatoriske oplysninger pé feerdigpakkede fedevarer i afsnit 8.10.
Begrebet "ferdigpakket fodevare" omfatter ikke fedevarer, der pakkes pa salgsstedet pa anmodning

af forbrugeren eller er feerdigpakkede med henblik pa direkte salg®®. Las mere om de forskellige
salgsformer og kravene hertil 1 kapitel 13.

3 Maerkningsforordningen, artikel 9, stk. 1.
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5.3 Undtagelse til samtlige markningsoplysninger®*

Hvis ferdigpakningens storste yderflade (se Kommissionens svar om definitionen heraf i afsnit
3.1.3) har et flademaél pa under 10 cm?, eller der er tale om glasflasker beregnet til genbrug, der har
en uudslettelig maerkning, og derfor ikke forsynes med krave, etiket eller halsetiket, er det tilstraek-
keligt at maerke med:

e Varebetegnelse.
Allergene ingredienser.
Nettoindhold.

Holdbarhed.
Neringsdeklaration (kun genanvendelige glasflasker).

For sé vidt angér sma pakninger med et flademal pa under 10 cm?, skal ingredienslisten gives pa
andre mader eller stilles til radighed p4 anmodning af forbrugeren’®.

5.4 Salg af feerdigpakkede fedevarer i engrosleddet®

Safremt en ferdigpakket fodevare er bestemt til den endelige forbruger, men bringes i omsatning i
et tidligere led end detailleddet, eller fodevaren er bestemt til levering til storkekkener som cate-
ringvirksomheder, restauranter, kantiner og institutionskekkener, hvor den skal tilberedes, forarbej-
des, deles eller opskeres, er det tilstraekkeligt, at de obligatoriske markningsoplysninger fremgar af
handelsdokumenterne.

Hvis markningsoplysningerne gives i handelsdokumenterne i stedet for ved markning af fedeva-
ren, skal oplysning om varebetegnelse, holdbarhedsdato, opbevarings- og anvendelsesforskrifter
samt navn /firmanavn og firmaadresse pé lederen af fedevarevirksomheden anferes pa den yderste
emballage, 1 hvilken fodevarerne presenteres ved markedsfering.

I de tilfelde, hvor markningsoplysningerne gives i1 handelsdokumenterne, skal handelsdokumenter-
ne ledsage de pagaldende fodevarer eller vaere fremsendt for leveringen.

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: I tilfaelde af pakninger bestiende af flere enkeltpakninger (multipakninger) skal
de obligatoriske oplysninger, jf. artikel 9 og 10 i FIC-forordningen, da anferes pa hver en-
keltpakning, ndr multipakken szlges af producenter til grossister/detailhandlere?

"Denne transaktion vedrerer et tidligere led end salg til den endelige forbruger, og hvor sal-
get/leveringen ikke sker til storkekkener. I disse tilfelde skal de obligatoriske oplysninger, jf. arti-
kel 9 og 10 1 FIC-forordningen, anferes et af folgende steder:

e pd ferdigpakningen [dvs. pad multipakningen] eller

e pden vedheftet etiket eller

¢ ihandelsdokumenterne for fodevarerne, nér disse dokumenter med sikkerhed enten ledsager
den pagzldende fodevare eller er blevet fremsendt for leveringen eller samtidig med denne.

3% Maerkningsforordningen, artikel 16, stk. 1 og 2.
%% Maerkningsforordningen, artikel 16, stk. 2.
*7 Maerkningsforordningen, artikel 8, stk. 7.
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I disse tilfelde skal folgende oplysninger ogsa anferes pa den yderste emballage, i hvilken
fodevaren preesenteres ved markedsferingen:

varebetegnelsen for fodevaren

datoen for mindste holdbarhed eller sidste anvendelsesdato

serlige opbevarings- og/eller anvendelsesforskrifter

navn eller firmanavn og adresse pd lederen af fodevarevirksomheden

Det er sdledes ikke neadvendigt at merke hver enkeltpakning.

Hvis grossisten/detailhandleren beslutter at selge enkeltpakningerne til den endelige forbruger, skal
denne imidlertid sikre, at de obligatoriske oplysninger, jf. artikel 9 og 10 1 FIC-forordningen, anfe-
res péa de enkelte pakninger pa grundlag af de oplysninger, der findes pa feerdigpakningen eller pa
en vedhaftet etiket eller i de medfelgende handelsdokumenter."
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6. Producent- og oprindelsesmaerkning
Mcerkningsforordningen, art. 8, 9 og 26

6.1 Oplysning om navn/firmanavn og adresse

Ferdigpakkede fodevarer skal vaere forsynet med oplysning om navn/firmanavn og adresse pé lede-
ren af den fedevarevirksomhed, der er ansvarlig for fodevareinformationen og under hvis navn eller
firmanavn fedevaren markedsferes. Hvis den ansvarlige for fedevareinformationen ikke er etableret
inden for EU, anferes importeren til EU**. Det betyder alts4, at den kontaktoplysning der angives,
skal veere til en foedevarevirksomhed indenfor EU.

Det afgerende er, at forbrugeren kan opna kontakt til den angivne virksomhed via de givne informa-
tioner. Navn og adresse pa virksomheden anses for at vere tilstraekkeligt. Vedrerende brugen af en
postboks adresse, kan dette accepteres, forudsat at myndigheder eller forbruger nemt kan opna kon-
takt til den angivne fodevarevirksomhed. En webadresse kan ligeledes anses for at vere tilstraekke-
lig. Andre medlemsstater kan dog have en anden holdning.

6.2 Obligatorisk oprindelsesmarkning

Der findes krav om angivelse af oprindelse for en raekke fodevarer, som er fastsat i serlige mark-
ningsordninger eller handelsnormer (se bilag 1), eksempelvis:

Oksekad, herunder kalveked

Fersk ked fra svin, fér, ged eller fjerkra (se afsnit 14.7)

De fleste produktgrupper inden for frugt og gront

Ekstra Jomfru og Jomfru olivenolier (andre olivenolier ma ikke merkes med oprindelse)
Fersk fisk og visse fiskevarer

Honning

Vin

£g

6.3 Frivillig oprindelsesmarkning

For andre fodevarer end de 1 afsnit 6.2 nevnte, er oprindelsesmarkning frivillig. Hvis man frivilligt
valger at marke med oprindelse, m& markningen ikke vare vildledende, uklar eller forvirrende for
forbrugeren og oplysningen skal kunne dokumenteres™ .

Det er et krav at marke med oprindelse, hvis en udeladelse af oplysningen vil kunne vildlede for-
brugeren™’.

Ved frivillig maerkning med oprindelse, skal denne angives pa en mdde, som ikke vildleder forbru-
geren. I nogle tilfeelde vil det vaere nedvendigt at angive oprindelsesland eller herkomststed, mens

38 Merkningsforordningen, artikel 9, stk. 1, litra h, jf. art. 8, stk. 1.
%% Maerkningsforordningen, artikel 36, stk. 2.
* Maerkningsforordningen, artikel 26, stk. 2, litra a.
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det 1 andre tilfeelde kan veare tilstraekkeligt at angive fx EU/ikke EU. Det er en konkret vurdering i
det enkelte tilfelde, hvor den samlede merkning og markedsforing skal tages i1 betragtning.

Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa, at markningen og markedsferingen af en fodevare er en hel-
hed. Det samlede indtryk af markningen og markedsferingen kan indebare, at forbrugeren vildle-
des, selv om dele heraf isoleret set ikke er vildledende.

Mearkning, der kan give indtryk af en bestemt oprindelse, ses ofte i forbindelse med:
e [llustrationer eller billeder i form af landkort, flag eller andre nationale kendetegn (fx den
lille havfrue).
e Varebetegnelsen indeholder navnet pa en geografisk lokalitet.
e Den gvrige markning, fx oplysning om den ansvarlige for fedevaren, et logo eller et vare-
marke.

6.3.1 Mcerkning med flag og andre nationale kendetegn

Fodevaren skal presenteres og markedsfores pa en sdidan méde, at en forbruger ikke kan fé en fejl-
agtig opfattelse af eller et tvetydigt indtryk af, at fedevaren kommer fra et bestemt land eller et be-
stemt sted.

Det er som udgangspunkt ikke vildledende, at en fedevare markedsferes som fx »fremstillet i Dan-
mark« eller »produceret i Danmark« selvom ingredienserne kommer fra et andet land.

Man kan altid marke med dansk flag, hvis alle ravarer 1 fedevaren er danske, og varen er produce-
ret i Danmark.

Eksempel: Mzrkning med dansk flag, nar alle ravarer er danske.

Yoghurt af dansk malk, danske jordber og med dansk sukker, som er produceret i Danmark, ma
markes med dansk flag.

En eventuel vildledning om oprindelse kan som udgangspunkt undgés, hvis det egentlige oprindel-
sesland eller herkomststed*' angives tydeligt. Det egentlige oprindelsessted kan bade henvise til
ravarernes oprindelsessted og til produktionssted afhangig af den konkrete fodevare. I nogle tilfzl-
de vil der imidlertid kunne vare tale om vildledning, uanset at der pa emballagen findes en oplys-
ning om fedevarens egentlige oprindelse.

Ved vurdering af om det er vildledende, vil man fx se pa anvendte ord, billeder og placeringen, stor-
relsen og farven af skrifttypen for de forskellige elementer, der indgdr i markningen af fodevaren.

Se nedenstdende eksempler:
Eksempel: Fersk ked

Nér kod stammer fra dyr, som er fodt og opvokset i Danmark, kan man merke med dansk flag, nar
det fremgdr af merkningen, hvor dyret er slagtet, idet slagtningen ikke har indflydelse p4 om man

*! Mzrkningsforordningen, artikel 26, stk. 2, litra a.
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kan marke med flag. Det gelder ogsa for okseked.

Fedevarer, produceret i Danmark, hvor en vasentlig del af ravarerne er danske, kan 1 mange tilfel-
de maerkes med dansk flag.

Eksempel: Wienerpolse med dansk ked produceret i Danmark
En wienerpolse, hvor kedet er dansk og melet er tysk kan markes med dansk flag.
Fedevarer, produceret i Danmark, hvor en vasentlig del af ravarerne er udenlandske, kan maerkes

med dansk flag, hvis det tydeligt* fremgar af markningen, at ravarerne ikke er danske, fx “fra EU”,
’ikke danske” eller navnet/navnene pa oprindelseslandet/landene.

Eksempel: Dansk produceret bred med udenlandsk mel

Dansk produceret brad med udenlandsk mel ma merkes med dansk flag, nar melets oprindelse sam-
tidig tydeligt fremgér af maerkningen.

Eksempel: Spegepolse fremstillet i Danmark af udenlandske ravarer

En spegepolse, hvor spegepolsen er produceret i Danmark af udenlandske ravarer kan maerkes med
dansk flag, hvis ravarernes oprindelse samtidigt fremgar tydeligt af markningen.

Det skal vere tydeligt, hvad flaget henviser til, hvis ikke det henviser til rdvarernes oprindelse.

I den forbindelse kan der fx mearkes med formuleringer som "dansk produceret" eller med en refe-
rence til sammens@tningen af fodevaren, fx "efter dansk opskrift" eller "efter danske traditioner",
hvis produktionsmetoden/opskriften er serlig dansk og bestemmende for det endelige produkt.

Afgerelse: Markning med dansk flag - vildledende

Fadevareministeriets Klagecenter har i en afgerelse af 4. oktober 2012 vedrerende manglende op-
rindelse pa kirsebear, sagt:

"Klagecentret finder det vildledende for forbrugeren, at produktet kirsebcergrod markedsfores med
teksten "[...]" samtidigt med, at illustrationer pa emballagen viser fritliggende kirsebcer og en dyb
tallerken med grod indeholdende hele kirsebcer, hvori et dansk flag pd flagstang er placeret.”

Klagecentret har lagt vaek pd, at det ikke fremgar pa andre steder af emballagen, at kirseberrene er
af anden oprindelse, hvorfor en forbruger - ud fra en samlet bedemmelse - vil {4 indtryk af, at de
anvendte baer ma vere danske, hvilket er vildledende.

Dansk produceret kirsebaergrad med udenlandske bar md maerkes med dansk flag, nér det samtidigt
tydeligt fremgér af maerkningen, at kirsebaerrene ikke er danske.

* Se EU-dommen, sag C-195/14, sarligt praemis 40 i afsnit 17.8.
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Det er ikke nodvendigt at marke med, at ravarerne ikke er danske, hvis det er almindeligt kendt, at
de ikke kan dyrkes i Danmark, fx appelsiner, kaffe og kakao.

Eksempel: Appelsinsaft produceret i Danmark

Appelsinsaft, som er produceret i Danmark, kan markes med dansk flag, uden at man behover at
angive, at appelsinerne er udenlandske.

Eksempel: Ablesaft produceret i Danmark af udenlandske @bler

Ablesaft, der er produceret i Danmark af udenlandske abler, kan mearkes med dansk flag, hvis det
ogsa tydeligt fremgar af markningen, at produktet er fremstillet i Danmark af a&bler, der ikke er
danske.

6.3.2 Varebetegnelsen indeholder navnet pd en geografisk lokalitet

For en reekke fodevarer anvendes der varebetegnelser, der objektivt set kan antyde en bestemt op-
rindelse, men hvor der alligevel ikke kan vare tvivl om, at den geografiske betegnelse ikke er en
oplysning om fedevarens oprindelse. Som eksempler kan navnes danskvand, dijon sennep, berliner,
parisertoast, russisk salat, fransk nougat, wienerbrad, franske kartofler, franskbred og frankfurter-
polser. I disse tilfzelde er der seedvanligvis ikke krav om angivelse af oprindelse, da der er tale om
indarbejdede betegnelser, hvor forbrugeren ikke (leengere) forventer et link mellem oprindelsesan-
givelsen og oprindelseslandet af fadevaren.

6.3.3 Oprindelsesmeerkning af den primcere ingrediens i en fodevare

Det folger af maerkningsforordningen™®, at det skal anferes, hvor den primaere ingrediens* kommer
fra, hvis det anforte oprindelsesland eller herkomststed for fedevaren, ikke er det samme som op-
rindelsen for den primere ingrediens. Markningskravet finder kun anvendelse, hvis fedevaren som
helhed er market med en oprindelsesindikation pé frivillig basis.

Kravet finder forst anvendelse, nar Kommissionen har vedtaget en gennemfﬂrelsesforordning45.
Forordningen er stadig under udarbejdelse, men forventes vedtaget inden udgangen af 2017. For-
ordningen forventes forst at finde anvendelse fra april 2019.

Der er umiddelbart mange ubesvarede spergsmél i forhold til, hvordan det kommende krav om op-
rindelsesmerkning af den primare ingrediens skal héndteres. Et vigtigt spergsmaél er, hvornér en
fodevare anses for at vere blevet maerket med en oprindelsesangivelse, som ger, at kravet om op-
rindelsesmerkning af den primare ingrediens bliver udlest. Det og mange andre spergsmal vil blive
behandlet i en kommende vejledning. Det ligger dog allerede fast i henhold til FIC, at en fodevare-

* Maerkningsforordningen, artikel 26, stk. 3.
* Maerkningsforordningens artikel 2, stk. 1, litra q.
* Markningsforordningens artikel 26, stk. 3, jf. stk. 8
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virksomhedsleders navn, firmanavn eller adresse pa etiketten ikke udger en angivelse af den pagal-
dende fedevares oprindelsesland eller herkomststed*®. Herkomststed er defineret som det sted som
en fodevare kommer fra, og som ikke er "oprindelseslandet", eksempelvis en region’.

6.4 Fedevarer med flere oprindelser

Fodevarer, der ikke er omfattet af regler om oprindelsesmarkning, kan som udgangspunkt godt pa fri-
villig basis markes med flere oprindelseslande, fx. frosne bar. Angivelse af oprindelse fra flere steder
ma ikke veere vildledende, fx kan det vare vildledende at angive “oprindelse: Danmark og Tyskland”,
hvis kun en lille del af varen stammer fra Danmark. Se ogsa afsnit 13.4.1 om angivelse af oprindelse i
forbindelse med internetsalg.

For fodevarer der er omfattet af serlige regler om oprindelsesmarkning, henvises til de enkelte regel-
set.

6.5 Geografiske betegnelser og traditionelle specialiteter

Der kan registreres en sarlig beskyttelse for fedevarer med geografiske betegnelser og oprindelses-
betegnelser og fadevarer anerkendt som garanterede traditionelle specialiteter*. Fodevarerne skal
vaere produceret efter de specifikationer, der fremgér af registreringen. Der kan laeses mere om ord-
ningerne pa Fodevarestyrelsens hjemmeside:

http://www.foedevarestyrelsen.dk/I eksikon/Sider/Beskyttede-fodevarebetegnelser.aspx.

Eksempler:
Kalamata - spiseoliven (Graekenland, Beskyttet oprindelsesbetegnelse)
Danablu - ost (Danmark - Beskyttet geografisk betegnelse)

Mozzarella - ost (Italien - Garanteret traditionel specialitet)

6.6 Sundheds- eller identifikationsmaerke

Det ovale sundhedsmarke eller identifikationsmarket® som anvendes p animalske produkter, si-
ger ikke noget om produktets oprindelse. Sundhedsmarkerne anbringes af embedsdyrlegen eller pa
dennes ansvar, nr der ved den offentlige kontrol ikke er fundet mangler, som ville gore kodet ueg-
net til konsum. Merket skal angive navnet pa det land, hvor slagteriet er beliggende. ID-maerket
anvendes efter reglerne i hygiejneforordningen for animalske produkter.

* Maerkningsforordningen, artikel 2, stk. 2, litr g.
*" Maerkningsforordningens artikel 2, stk. 2, litra g.

* Europa-Parlamentets og Ridets forordning (EU) Nr. 1151/2012 af 21. november 2012 om kvalitetsordninger for
landbrugsprodukter og fodevarer

* Hygiejneforordningen for animalske fodevarer (forordning (EF) nr. 853/2004, artikel 5, jf. bilag II, afsnit I, (vedr. id-
merkning)) og kontrolforordningen for animalske fodevarer (forordning (EF) nr. 854/2004, artikel 5, stk. 2, jf. bilag I,
afsnit I, kapitel III (vedr. sundhedsmerker)).
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7. Varebetegnelse

Mcerkningsforordningen, art. 17 og bilag VI
Mcerkningsbekendtgorelsen,§15

7.1 Generelt, herunder rangorden for varebetegnelser

Alle ferdigpakkede fodevarer og fedevarer, som er faerdigpakket med henblik pa direkte salg over
leengere tid end én normal salgsdag, skal vare market med oplysning om varebetegnelsen’, som
skal give forbrugerne en klar opfattelse af, hvilken fadevare der er tale om. Varebetegnelsen mé
ikke vildlede forbrugeren, jf. kapitel 17.

Hvis der findes en varebetegnelse for fedevaren, der er fastsat i EU-retsakter, er det denne, der skal
bruges®'. I mangel af en EU-bestemt varebetegnelse, benyttes den varebetegnelse, der er fastsat i
den nationale lovgivning. Findes der heller ikke nogen nationalt fastsat varebetegnelse, benyttes den
betegnelse, der seedvanligvis anvendes for varen i afs@tningsstaten. Er der heller ingen sa@dvanlig
varebetegnelse, benyttes en beskrivende betegnelse, der er egnet til at identificere foedevaren.

Det vil sige, der findes en rangordning, hvorefter varebetegnelsen fastsettes: EU-retsakter, national
lovgivning, seedvane i afsetningsstaten og endelig en betegnelse, der er egnet til at identificere fo-
devaren.

7.2 Eksempler pa EU-fastsatte og nationalt fastsatte varebetegnelser

For en raekke produkter gelder der EU-fastsatte varestandarder og handelsnormer, hvori der findes
bestemmelser om, at de pdgaeldende varebetegnelser er forbeholdt de produkter, der er omfattet af
regelsattet (forbeholdte betegnelser). Sammensaetning, fremstillingsméde m.v. for produkterne er
fastsat 1 den pageldende handelsnorm/varestandard. Det betyder, at kun de produkter, der overhol-
der kravene i varestandarden/handelsnormen, ma salges med de pageldende varebetegnelser.

Som eksempler pa varebetegnelser fastsat i EU-retsakter, kan naevnes varebetegnelserne i handels-
normerne for fjerkraeked™, fx kylling, unghane, kalkun, samt varebetegnelserne for de enkelte ud-
skaringer (bryst, 1dr m.v.). Andre eksempler pd EU-fastsatte varebetegnelser er sadmelk, letmaelk
og skummetmelk, som er fastsat i henhold til den falles markedsordning™.

EU-dom om hvorvidt ”smer”, ”ost” og de evrige mejeriproduktbetegnelser ma indga i vare-
betegnelsen for et vegetabilsk produkt:

Artikel 78, stk. 2, i og bilag VII, del III, til Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) nr.
1308/2013 af 17. december 2013 om en felles markedsordning for landbrugsprodukter og om op-
havelse af Rddets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr.

%0 Maerkningsforordningen, artikel 9, stk. 1, litra a.

>! Maerkningsforordningen, artikel 17, stk. 1.

32 Kommissionens forordning (EF) Nr. 543/2008 af 16. juni 2008 af 16. juni 2008 om gennemforelsesbestemmelser til
Radets forordning (EF) nr. 1234/2007 for sé vidt angar handelsnormer for fjerkraeked.

>3 Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles markedsordning
for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001
og (EF) nr. 1234/2007.
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1234/2007 skal fortolkes saledes, at de er til hinder for, at betegnelsen »melk« og de betegnelser,
som udelukkende er forbeholdt mejeriprodukter, anvendes til angivelse af et rent vegetabilsk pro-
dukt i forbindelse med afsatning eller i reklamer, og at dette gelder, selv hvis disse betegnelser
ledsages af praciserende eller beskrivende tilfgjelser med angivelse af det pagaeldende produkts
vegetabilske oprindelse, medmindre dette produkt er opfort 1 bilag I til Kommissionens afgerelse
2010/791/EU af 20. december 2010 om udarbejdelse af en fortegnelse over de produkter, der om-
handles 1 del III, nr. 1), andet afsnit, i bilag XII til Radets forordning nr. 1234/2007. Produkter som
er opfort i bilag I til Kommissionens afgerelse 2010/791/EU af 20. december 2010 er bl.a. ”jord-
neddesmer” og “kokosmeelk”.

Link til Kommissionens afgarelse 2010/791/EU:

http://eur-lex.europa.cu/legal-
content/DA/TXT/PDF/?uri=CELEX:32010D0791&qid=1511431254953&from=DA

For nogle varestandarder/handelsnormer er de forbeholdte varebetegnelser pabudte. Det betyder, at
der for et produkt, der er omfattet af en sddan varestandard/handelsnorm, ogsa er krav om, at den
fastsatte varebetegnelse benyttes for produktet. Eksempler herpé er "kalveked" og "frugtsaft".

I bilag 1 findes en liste over de fadevarer/fedevaregrupper, som der er fastsat EU-handelsnormer og
nationale varestandarder for, eksempelvis juice/frugtsaft, chokolade, marmelade og diverse oste.

Opdaterede regler kan findes pa Fadevarestyrelsens hjemmeside (www.fvst.dk).

Afgorelse: Vedr. brug af betegnelsen "unghane"

Sekretariatet for Fadevare- og Veterinerklager har i1 en afgerelse vedrerende anvendelse af beteg-
nelsen "unghane" sagt:

"Begrebet "unghane" defineres i Kommissionens forordning om handelsnormer for fjerkreekod som
"handyr af @glegningsrace med hard brystbensspids (ikke fuldsteendig forbenet) hvis slagtealder er
mindst 90 dage" (artikel 1, nr. 1, litra a). Af virksomhedens hjemmeside fremgik, at deres unghaner
slagtes, nar de er 70 dage gamle. Virksomheden kan derfor ikke betegne deres produkter som pro-
dukter fra unghane, da de ikke er gamle nok."

Indgar en ingrediens med en forbeholdt varebetegnelse i en sammensat fedevare, kan produktet som
udgangspunkt markes med en beskrivende varebetegnelse, der indeholder den forbeholdte varebe-
tegnelse, fx "a&blemost med et strejf af mynte". Dog kun hvis den del af produktet med den forbe-
holdte varebetegnelse, opfylder kravene i den regulerede varestandard/handelsnorm, fx produktspe-
cifikationerne til "ablemost" i frugtsaftsbekendtgerelsen.

Las om beskrivende varebetegnelser i afsnit 7.3.
Afgorelse: Vedr. brug af betegnelsen '""malk"

Sekretariatet for Fodevare- og Veterinerklager har i en afgerelse vedrerende anvendelse af ordet
"melk" 1 maerkningen af et kosttilskudsprodukt sagt:

>* Bekendtgerelse nr. 1370 af 9. december 2013 om frugtsaft mv.
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"Betegnelsen "meelk" ma kun bruges for produkter, der stammer fra normal yversekretion, og er
opndet ved en eller flere malkninger uden nogen tilscetning eller fjernelse af bestanddele. Kosttil-
skud ma som udgangspunkt ikke indeholde betegnelsen "mcelk"."”

"Der findes en ikke udtommende liste over produkter, der godt ma betegnes med ordet "meelk”,
selvom produkterne ikke indeholder meelk eller mejeriprodukter”.

7.3 Almindeligt kendte og beskrivende varebetegnelser

For mange fodevarer findes der hverken EU-fastsatte eller nationalt fastsatte varebetegnelser. Hvis

der findes en almindelig kendt varebetegnelse, der seedvanligvis anvendes for fodevaren i den med-
lemsstat, hvor den afsettes, er det den varebetegnelse, som skal bruges™. Som eksempler kan naev-
nes leverpostej, rullepelse, bacon, hamburgerryg, vingummi, fladeboller, koteletfisk og forarsruller.

Afgorelse: Vedr. almindeligt kendt varebetegnelse

Sekretariatet for Fodevare- og Veterinerklager har 1 en afgerelse vedrerende varebetegnelsen "fi-
skepinde" sagt:

"Det er sekretariatets opfattelse, at "fiskepinde" ikke kan betragtes som en almindelig kendt beteg-
nelse for et produkt, hvis eneste animalske ingrediens er bleeksprutte, og at meerkningen af fiskepin-

de med varebetegnelsen "fiskepinde" dermed er i strid med mcerkningsbekendtgorelsens § 15, stk.
20,

Hvis der ikke findes en almindelig kendt betegnelse for fedevaren, typisk hvis der er tale om et helt
nyt produkt, er det producentens ansvar at fastsatte en betegnelse for varen, der er beskrivende og
egnet til at identificere denne. I den forbindelse skal der tages hgjde for, at varebetegnelsen ikke ma
vare egnet til at vildlede forbrugeren.

Der er som udgangspunkt ikke noget problem i at lave en beskrivende varebetegnelse, som omfatter
flere af produktets ingredienser. Dog kun sa laenge denne varebetegnelse ikke gar hen og bliver
vildledende for produktets faktiske indhold.

Eksempel: Beskrivende varebetegnelse: '"Sandwich med bacon, salat og tomat"

Der er som udgangspunkt ikke noget problem 1 at lave en beskrivende varebetegnelse, som omfatter
flere af produktets ingredienser, fx "Sandwich med bacon, salat og tomat".

For sa vidt angér varebetegnelser for diverse kadvarer, se afsnit 14.4.

7.4 Anvendelse af varebetegnelser fra andre EU-medlemsstater

Det er tilladt at anvende den varebetegnelse, hvorunder varen lovligt fremstilles og afseattes i en
anden EU-medlemsstat. Der benyttes samme rangorden system i hele EU til fastsattelse af varebe-

> Maerkningsforordningen, artikel 17, stk. 1.
*% Nu: Markningsforordningen, artikel 17, stk. 1.
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tegnelser: EU-retsakter, national lovgivning, seedvane i afs@tningsstaten og til sidst en beskrivende
betegnelse”’.

Der er desuden krav om, at varebetegnelsen skal suppleres med yderligere oplysninger, hvis denne
og de evrige oplysninger, der skal angives, ikke er tilstraekkelige til at forbrugeren kan genkende
fodevaren eller skelne den fra andre fodevarer.

7.5 Varemaerker, fantasinavne, udenlandske varebetegnelser m.v.

En varebetegnelse ma ikke erstattes af en betegnelse, der er beskyttet af en intellektuel ejendomsret,
fx et varemeerke, fabrikantens navn eller en beskyttet geografisk betegnelse™®.

Ligeledes kan et fantasinavn ikke erstatte en varebetegnelse. Enkelte fantasinavne som fx 'vingum-
mi' og 'forarsruller' har dog varet brugt sa laenge, at de kan anvendes som varebetegnelse.

Nogle fodevarer er igennem mange ar blevet solgt under udenlandske varebetegnelser, som med
tiden er blevet en del af det danske sprog pd linje med danske varebetegnelser. Til trods for reglen
om, at varer, der selges i Danmark, skal merkes pa dansk eller pa andre sprog, der kun ved uva-
sentlige forskelle 1 stavning, adskiller sig fra dansk, accepteres derfor visse udenlandske varebeteg-
nelser, fx mango chutney, popcorn, peanuts og lasagne.

7.6 Obligatoriske oplysninger, der skal ledsage fodevarens varebetegnelse®

Der findes en raekke obligatoriske oplysninger, som skal ledsage varebetegnelsen for fedevarer.
Hvis varebetegnelsen er angivet flere steder pd fedevaren, skal eventuelle obligatoriske ledsagende
oplysninger folge varebetegnelsen hver gang, fx "tilsat lage" pa kyllingebryst.

7.6.1 Oplysning om fysisk tilstand eller scerlig behandling®

Hvis fedevaren sazlges i en serlig fysisk tilstand og/eller har vaeret udsat for en sarlig fysisk be-
handling (fx terret, frysetorret, koncentreret, gennedfrosset, dybfrossen, opteet eller raget), skal
varebetegnelsen enten omfatte eller ledsages af en oplysning herom, sdfremt en udeladelse kan ska-
be tvivl hos keberen. Eksempler herpé er koncentreret frugtsaft og roeget laks, som skal merkes med
oplysning om, at det er hhv. koncentreret og roget.

Det er en konkret vurdering, om udeladelse af oplysning om behandlingsmade vil kunne skabe tvivl
hos forbrugeren. Ved denne vurdering laegges der veegt pa, om det er nadvendigt at oplyse om fode-
varens tilstand og behandling, for at forbrugeren kan vurdere, hvorledes den videre anvendelse af
fodevaren skal forega, eller om oplysningen er nedvendig for at vurdere fedevarens karakter og
smag m.v. Endvidere leegges der ved vurderingen veagt pd, om behandlingsméden er sedvanlig for
den pagzldende fodevare, eller om det pa anden made fremgar, at fodevaren har vaeret underkastet
en speciel behandling.

Skalfrysning af fedevarer, fx med henblik pd nemmere hindtering ved produktion, skal som ud-
gangspunkt ikke oplyses til forbrugeren.

37 Maerkningsforordningen, artikel 17, stk. 2.
¥ Maerkningsforordningen, artikel 17, stk. 4.
> Maerkningsforordningen, artikel 17, stk. 5.
5 Maerkningsforordningen, bilag VI, del A, pkt. 1.
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For fersk og tilberedt fjerkraekod galder der det serlige, at kadet skal udbydes til salg i én af de tre
former: fersk, frosset og dybfrosset. Det betyder, at fjerkraekead, der selges som fersk eller tilberedt,
ikke tidligere ma have veeret frosset®'.

Se endvidere afsnit 14.6 samt afsnittet om fjerkraeked pa:
www.foedevarestyrelsen.dk/Leksikon/Sider/Handelsnormer-
ogvarestandarder.aspx?Indgang=Fgdevarer&

7.6.2 Fodevarer, der har veeret nedfrosne, men scelges optoede®

Hvis en fodevare har veret frosset, men salges opteet, skal fodevarens varebetegnelse ledsages af
oplysningen "optoet".

Dette krav gaelder ikke for:
e Ingredienser, der indgar i det endelige produkt
e Fodevarer, hvor frysning er et teknologisk nedvendigt led i fremstillingsprocessen

e Fodevarer, hvis sikkerhed eller kvalitet ikke forringes af opteningen

De tre undtagelser gelder ikke, hvis en udeladelse af ordet "opteet" kan skabe tvivl hos forbruge-
ren, jf. afsnit 7.6.1.

Reglen er indfort med det formal at gere forbrugeren opmaerksom pé, hvis fedevaren tidligere har
veaeret frosset. Mindst én af de tre undtagelser skal vare opfyldt, for at der ikke skal meerkes med
"opteet". Det er virksomhedens ansvar at foretage en vurdering af om undtagelserne kan bruges og
1 givet fald dokumentere brugen.

Eksempel: Marineret opteet kod

Undtagelsen “ingredienser, der indgar i1 det endelige produkt” kan ikke anvendes for marineret op-
toet kod, da kedet er hovedingrediensen i det endelige produkt og der ikke er gjort andet ved keadet
end at der er tilsat marinade. Set 1 forhold til formalet med reglen, ber forbrugeren have oplysning
om, at kedet er opteet for et sidant produkt, da forbrugeren ellers vil vildledes til at tro, at der er
tale om kad, der ikke tidligere har veret frosset.

Der er en generel holdning 1 EU om, at der for rit ked og fisk altid vil vaere sket en &ndring af kva-
liteten, nar disse varer har veret frosset. Disse varer skal séledes altid veere maerkede med "opteet".

For sa vidt angér dybfrosne varer, se kapitel 16.

8! Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles markedsordning
for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001
og (EF) nr. 1234/2007, bilag VII, del V, pkt. III.

62 Maerkningsforordning, bilag VI, del A, pkt. 2.
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7.6.3 loniserende strdling

Fodevarer, som er blevet behandlet med ioniserende straling, fx krydderier, skal forsynes med angi-

velsen "bestralet" eller "behandlet med ioniserende straling"®.

7.6.4 Imitatprodukter64

Hvad angér fedevarer, hvor en bestanddel eller en ingrediens, som forbrugerne forventer normalt
anvendes eller er naturligt forekommende, er blevet erstattet af en anden bestanddel eller en anden
ingrediens, skal dette anferes 1 umiddelbar naerhed af varebetegnelsen. Der er endvidere krav til
skriftstorrelsen, idet skrifthgjden skal veere mindst 75 % af varebetegnelsens skrifthgjde. Skrifthej-
den skal dog minimum vare 1,2 mm.

Las mere om skriftsterrelse 1 afsnit 3.1.3.
Eksempel: Grask salat med salatost i tern
Hvis der 1 en greesk salat er anvendt en erstatningost, fx salatost i tern, i stedet for feta, skal det

fremgé 1 umiddelbar naerhed af varebetegnelsen, at der er anvendt salatost i tern.

7.6.5 Kod og fiskevarer tilsat fremmede animalske proteiner

For kedprodukter, tilberedt ked og fiskevarer tilsat proteiner, herunder hydrolyserede proteiner, af
anden animalsk oprindelse, skal varebetegnelsen vare forsynet med angivelse af forekomsten af
disse proteiner og deres oprindelse®. Kravet galder for tilsatte koncentrerede/isolerede proteiner,
men ikke for tilsetning af proteinholdige ingredienser, sisom malk og &g.

Eksempel: Kyllingekodpelse tilsat svineprotein

Kyllingekadpelse tilsat hydrolyseret svineprotein skal i varebetegnelsen vare forsynet med angivel-
se af forekomsten af disse proteiner.

Eksempel: Frikadeller produceret med bl.a. g og malk

Hvis en virksomhed producerer frikadeller, der udover ked bl.a. indeholder &g og malk, skal det
ikke 1 forbindelse med varebetegnelsen angives, at der er tilsat &g og maelk*.

*Allergenerne melk og &g skal dog fremhaves i ingredienslisten, jf. kap. 18

7.6.6 Varebetegnelse for kad og fisk tilsat vand

For kedprodukter og tilberedt kad, der fremstir som en udskering, steg, skive eller portion af ked
eller som en slagtekrop, og som er tilsat vand, skal varebetegnelsen indeholde en angivelse af fore-
komsten af vand, hvis det tilsatte vand er mere end 5 % af produktets feerdige vagt®. Tilsvarende

83 Maerkningsforordningen, bilag VI, del A, pkt. 3.
6 Maerkningsforordningen, bilag VI, del A, pkt. 4.
6 Maerkningsforordningen, bilag VI, del A, pkt. 5.
% Maerkningsforordningen, bilag VI, del A, pkt. 6.
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geelder for fiskevarer og tilberedte fiskevarer, der fremstar som en udskaring, steg, skive eller por-
tion af fisk eller som en fiskefilet eller hel fisk.

Det vil blive vurderet vildledende at anvende betegnelserne "neutralmarineret”, "naturelmarineret"
eller lignende betegnelser for sddanne produkter. Betegnelserne "marineret”, "kryddermarineret" og
lignende kan dog bruges om produkter, der udover vandtils@tningen er vendt 1 marinade tilsat kryd-
derier eller andre ikke-smagsneutrale ingredienser. Disse betegnelser er dog ikke tilstreekkelige med
henblik pa oplysning om, at kedet er tilsat vand.

Oplysning om "tilsat lage" i forbindelse med varebetegnelsen vil dog vere tilstraekkelig med hen-
blik pa oplysning om forekomsten af tilsat vand. Ordet "vand" behover ikke nedvendigvis at indga i
varebetegnelsen.

Eksempler pa en retvisende betegnelse:

"Kyllingefilet tilsat vand- og saltholdig lage"
"Kyllingefilet tilsat x % lage"

"Laksefilet tilsat vandholdig lage"
"Kyllingefilet tilsat lage. X % kod"
"Kyllingefilet tilsat lage"

"Oksefilet tilsat vandholdig krydderlage"
"Hvidlogsmarineret kamsteg tilsat lage"
"Hamburgerryg tilsat vand"

I ingredienslisten eller varebetegnelsen skal det angives, hvor meget kad eller fisk, der er 1 produk-
tet, idet disse ingredienser indgér 1 varebetegnelsen. Der er dog ikke krav om angivelse af mangden
af vand eller lage — hverken 1 varebetegnelse eller ingrediensliste. Hvis salt eller andre ingredienser
tillige angives 1 eller 1 umiddelbar naerhed af varebetegnelsen, skal mangderne af disse ingredien-
ser, som udgangspunkt, ogsa angives i ingredienslisten eller varebetegnelsen. Se nermere om
mangdeangivelse af ingredienser i kapitel 9.

Bemzerk i ovrigt, at alt tilsat vand i ked, tilberedt ked®’, uforarbejdede fiskevarer og toskallede
bleddyr skal fremgs af ingredienslisten uanset mangde®. Der findes ikke leengere nogen undtagelse
for under 5 % tilsat vand for disse varegrupper.

Kommissionens Q&A's:

Angivelse af forekomsten af tilsat vand i forbindelse med varebetegnelsen for fedevaren (bilag
VI, punkt 6):

"Formaélet med dette krav er at beskytte forbrugeren mod urimelig og vildledende praksis med hen-
syn til kedprodukter, der fremstir som en udskaering, steg, skive, eller portion af kad eller som en
slagtekrop, eller fiskeprodukter, der fremstér som en udskering, steg, skive eller portion af fisk eller
som en fiskefilet eller en hel fisk, og hvor der uden beherig teknisk begrundelse er blevet tilsat
yderligere vand under fremstillingsprocessen. Forbrugerne forventer ikke, at der forekommer en
betydelig maengde vand i sddanne fedevarer. Tilsetning af vand kan ege vegten af forarbejdet

67 Kommissionens forordning Nr. 2073/2005, Artikel 6, stk. 1.
%% Maerkningsforordningen, bilag VII, del A, pkt. 1.
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kod/fisk. En angivelse af forekomsten af tilsat vand 1 varebetegnelsen for disse fedevarer giver sa-
ledes forbrugerne mulighed for hurtigt at skelne mellem sédanne fodevarer."

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: Hvornar skal varebetegnelsen indeholde angivelse af forekomsten
af tilsat vand, der udger over 5 % af det feerdige produkts vaegt?

"Forekomsten af tilsat vand, der udger over 5 % af det feerdige produkts vegt, skal angives i1 vare-
betegnelsen i folgende tilfeelde:

» Kadprodukter og tilberedt ked, der fremstar som en udskaring, steg, skive, eller portion af ked
eller som en slagtekrop.

* Fiskevarer og tilberedte fiskevarer, der fremstar som en udskaring, steg, skive eller portion af fisk
eller som en fiskefilet eller en hel fisk.

Vurderingen af, om et fedevareprodukt opfylder disse krav, skal foretages fra sag til sag af forst og
fremmest fodevarevirksomhedslederne og senere hen af medlemsstaterne 1 forbindelse med kontrol-
aktiviteter. Der skal i denne forbindelse tages hojde for fedevarens fremtraeden. Fedevarer som pol-
ser (f.eks. mortadella, hotdog), blodpelse, farsbred, ked-/fiskepaté og ked-/fiskeboller kraever som
udgangspunkt ikke en saddan angivelse."

Eksempel: Keod i tern og strimler

Ked tilsat vand som er udskéret i tern eller strimler anses for at vaere omfattet af kravet om oplys-
ning af tilsat vand, idet produkterne fremstar som en portion af ked.

Eksempel: Farseret steg

En faseret steg der er tilsat vand anses ikke for at vare omfattet af kravet om oplysning af tilsat
vand, idet stegen indgdr som rdvare i et sammensat produkt.

Eksempel: Ingrediensliste - pizza med skinke

Skinke tilsat vand skal ikke fremgé af varebetegnelsen. Det er nok at det fremgar af ingrediensli-
sten, at skinken er tilsat vand.

Ingredienser: hvedemel, tomat, ost, skinke tilsat vand.
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7.6.7 Sammensat kod og fisk™

Keadprodukter, tilberedt ked og fiskevarer, som kan give indtryk af at vaere fremstillet af et helt
stykke ked eller fisk, men som 1 virkeligheden bestér af forskellige stykker, der er sat sammen ved
hjeelp af andre ingredienser, herunder tils@tningsstoffer og fedevareenzymer, eller pa anden made,
skal 1 varebetegnelsen forsynes med folgende angivelse: »Sammensat af stykker af ked« eller
»Sammensat af stykker af fisk«.

Eksempel: Skinke

Hvis pédlegsskinke sammensat af stykker af ked giver indtryk af at vaere fremstillet af et helt stykke
ked, skal varebetegnelsen suppleres med angivelsen "sammensat af stykker af ked", fx "Skinke
sammensat af stykker af kod".

Eksempel: Fiskepinde

Naér fiskepinde fremstar som ensartede steenger giver disse ikke indtryk af at veere fremstillet af et
helt stykke fisk, da den almindelige oplyste forbruger er vidende om, at fiskepinde er lavet af sam-
menpresset fiskeked. Derfor skal varebetegnelsen ikke suppleres med angivelsen "sammensat af
stykker af fisk".

Eksempel: Ingrediensliste - pizza med skinke sammensat af stykker af ked

Formuleringen “sammensat af stykker af ked” skal ikke fremgd af varebetegnelsen. Her er det til-
streekkeligt at skrive “’pizza med skinke”. Til gengaeld skal det fremga af ingredienslisten:

Ingredienser: hvedemel, tomat, ost, skinke sammensat af stykker af ked (skinkeked, ...,).

% Maerkningsforordningen, bilag VI, del A, pkt. 7.
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8. Ingrediensmaerkning af faerdigpakkede fedevarer
Mcerkningsforordningen, art. 18-21, bilag III og VII

8.1 Oplysning om ingredienser

Fardigpakkede fodevarer skal veere forsynet med en ingrediensliste’’. Ved en ingrediens forsts
"ethvert stof eller produkt, herunder aromaer, fodevaretilsetningsstoffer og fedevareenzymer, og
enhver bestanddel af en sammensat ingrediens, der anvendes ved fremstilling eller tilberedning af

en fodevare, og som stadig findes i frdigvaren, eventuelt i endret form"”".

Folgende fodevarebestanddele kan dog udelades fra ingredienslisten:

e Bestanddele, der er til stede i en ingrediens, der under fremstillingen midlertidigt fjernes for

derefter at blive tilsat igen, i en mangde, der ikke overstiger den oprindelige’”.

e Berestoffer og stoffer, der ikke er fodevaretils@tningsstoffer, men som anvendes pa samme

. . ; . 73
mdde og med samme formél som barestoffer, og som anvendes 1 nedvendige doser ™.

e Fodevaretils@tningsstoffer og fedevareenzymer, der udelukkende er til stede, fordi de var i
en eller flere af ingredienserne 1 den pigaldende fodevare, men kun hvis stofferne ikke har
nogen teknologisk funktion i den faerdige fodevare’. Der er her tale om overforsel af tilszt-
ningsstoffer, jf. carry-over-princippet”. Det er is@r relevant for sammensatte fodevarer.

Eksempel: Brug af margarine

Som eksempel kan n@vnes, at der kan tilsattes et tilsetningsstof til margarine, eksempelvis en
emulgator. Margarinen anvendes efterfelgende som ingrediens i en kage, men her har tils@tnings-
stoffet ingen teknologisk funktion. Derfor skal emulgatoren ikke markes i den faerdigpakkede
kage.

e Fodevaretilsetningsstoffer, fodevareenzymer og andre stoffer (ekstraktionsmidler og metal-
ler), der udelukkende anvendes som tekniske hjelpestoffer’® i forbindelse med produktionen
af fodevarer, skal ikke markes. Man kan forsege at fjerne stoffet fra fodevaren, men der ma
gerne vare en utilsigtet rest tilbage, der ikke leengere har en funktion i fedevaren. Virksom-
heden skal kunne dokumentere, at stoffet ikke l&ngere har en funktion i det endelige pro-
dukt.

7 Maerkningsforordningen, artikel 9, stk. 1, litra b.

"' Maerkningsforordningen, artikel 2, stk. 2, litra f.

> Maerkningsforordningen, artikel 20, stk. 1, litra a.

3 Maerkningsforordningen, artikel 20, stk. 1, litra ¢, og Europa-Parlamentet og Ridets forordning (EF) nr. 1333/2008 af
16. december 2008 om fodevaretilsetningsstoffer, bilag III.

74 Merkningsforordningen, artikel 20, stk. 1, litra b, nr. i.

> Europa-Parlamentet og Radets forordning (EF) nr. 1333/2008 af 16. december 2008 om fodevaretilsatningsstoffer,
artikel 18, stk. 1, litra a og b.

76 Maerkningsforordningen, artikel 20, stk. 1, litra b, nr. ii, og d.
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e Vand, der under fremstillingsprocessen udelukkende benyttes til at rekonstituere en koncen-
treret eller torret ingrediens, og vand i en lage, som sedvanligvis ikke spises’’.

Det bemaerkes dog, at hvis en fedevarebestanddel, som navnt ovenfor, er fremstillet af et allergent
stof, sé skal den alligevel angives - og fremhaves - i ingredienslisten’®. Laes narmere herom i kapi-
tel 18.

Emballagegasser, der anvendes til at forleenge holdbarheden af en fedevare, bliver ikke betragtet
som en ingrediens og skal derfor ikke angives i ingredienslisten. Ferdigpakningen skal dog forsy-

nes med oplysningen "Pakket i beskyttende atmosfaere"”’.

Endvidere bliver farvestof, der anvendes til kontrolmarkning og anden obligatorisk merkning, ikke
betragtet som en ingrediens, og farvestoffet skal derfor heller ikke angives i ingredienslisten®.

8.2 Krav til ingredienslisten

Opstillingen skal indledes med en angivelse, som bestar af eller hvori ordet "ingredienser" indgar,
fx "Ingredienser:" eller "Fremstillet af folgende ingredienser:"®'. De enkelte ingredienser skal angi-
ves 1 rekkefolge efter faldende veagt, beregnet som indgdende vaegt pé fremstillingstidspunktet.
Dvs. der skal ikke tages hensyn til evt. svind, ndr rekkefelgen bestemmes. Dog skal vand og flygti-
ge ingredienser placeres pa listen efter deres veegt i den faerdige vare, idet der typisk vil vere et stort
svind®*. Hvor meget vand, der er tilbage i den feerdige vare, bestemmes ved at tage vagten af den
feerdige vare og fratraekke alle andre tilsatte ingredienser (pa fremstillingstidspunktet). Vedr. varer,
der opvarmes m.v., se kapitel 9 om mengdeangivelse af ingredienser.

Afgorelse: Meerkning med "ingredienser"
Fadevareministeriets Klagecenter har i en afgerelse vedr. maerkning med "ingredienser" sagt:

"Til ingredienslisten stilles der krav om, at opstillingen indledes med ordet "ingredienser"” (mcerk-
ningsbekendtgorelsens § 18, stk. 1, nr. 1°°). Heraf fremgdr, at "ingredienser" ikke md forkortes”.

De enkelte ingredienser skal enten angives ved deres specifikke betegnelse eller ved en af kategori-
erne 1 ma&rkningsforordningens bilag VII, del B. Det betyder, at ingredienser skal angives ved den
samme betegnelse, som man normalt vil give ingrediensen som varebetegnelse. Dertil kommer, at
betegnelsen skal omfatte eller ledsages af en oplysning om fedevarens fysiske tilstand eller den sar-
lige behandling, som fedevaren har veret underkastet (fx 1 pulverform, fryseterret, koncentreret,

77 Maerkningsforordningen, artikel 20, stk. 1, litra e.
¥ Maerkningsforordningen, artikel 21, stk. 1.
" Maerkningsforordningen, bilag III, punkt 1.

% Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 1333/2008 af 16. september 2008 om fodevaretilsatningsstoffer,
bilag V.

8! Markningsforordningen, artikel 18, stk. 1.
%2 Markningsforordningen, bilag VII, del A, pkt. 1.
% Nu maerkningsforordningen, artikel 18, stk. 1.
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roget), hvis en udeladelse af sarlig oplysning herom vil kunne skabe tvivl hos keberen. Las mere 1
afsnit 7.6.1 om fodevarens fysiske tilstand eller serlige behandling.

Obligatoriske oplysninger, der skal ledsage varebetegnelsen for en fodevare®, som fx “bestralet”,
skal ogsa angives 1 ingredienslisten, nar den pdgaeldende fodevare anvendes som ingrediens 1 en
sammensat fodevare.

Eksempel: En ingrediens skal angives ved dens specifikke betegnelse — szerligt om fibre

Hvis der for en ingrediens ikke er fastsat en kategoribetegnelse, skal ingrediensen angives ved dens
specifikke betegnelse. Fibre eller kostfibre er ikke navnt som kategoribetegnelse i1 bilag VII, del B,
og hvis der i et produkt er anvendt fibre/kostfibre, er det derfor nedvendigt at angive, hvilke fibre
eller kostfibre, der er anvendt, fx kartoffelfibre eller lignende. Betegnelserne fibre/kostfibre er ikke
specifikke nok.

Eksempel: En ingrediens skal angives ved dens specifikke betegnelse - szerligt om salt

Hvis der for en ingrediens ikke er fastsat en kategoribetegnelse, skal ingrediensen angives ved dens
specifikke betegnelse.

Ordet "salt" er forbundet med den kemiske sammensetning natriumchlorid. Hvis kun betegnelsen
"salt" er angivet i ingredienslisten, skal der derfor vaere tale om natriumklorid. Er der tale om en
ingrediens med en anden form for saltsammensetning, sd kan ingrediensen ikke listes alene som
"salt", men skal som udgangspunkt listes med sit fastsatte navn for den kemiske forbindelse, fx
kaliumchlorid. Der mé dog gerne 1 forbindelse hermed anferes “’salterstatter”, fx kaliumchlorid
(salterstatter) eller salterstatter (kaliumchlorid).

En sammensat ingrediens kan kun anfoeres 1 ingredienslisten med sin betegnelse, hvis den er fastsat
ved lov eller sezdvane. Las naermere om sammensatte ingredienser i afsnit 8.8%.

Hvis mangden af "tilsat" vand ikke overstiger 5 % af ferdigvaren, kan angivelsen af dette vand
udelades, medmindre der er tale om ked, tilberedt ked, uforarbejdede fiskevarer eller uforarbejdede
toskallede bleddyr, hvor alt tilsat vand skal fremga af ingredienslisten®. Hvis det tilsatte vand over-
stiger 5 % af feerdigvaren, skal hele maengden af tilsat vand indplaceres efter dets vaegt 1 den faerdi-
ge vare.

# Markningsforordningen, bilag VI, del A.

% Markningsforordningen, bilag VII, del E, pkt. 1.
% Markningsforordningen, bilag VII, del A, pkt. 1.
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Eksempel: Cervelatpeolse

En cervelatpolse blandes af vand, 70 g svineked, 46 g spaek og 6 g hvedemel. Det feerdige produkt
vejer 190 g. Dvs., at der er 68 g vand i det feerdige produkt (190 g — (70+46+6)g), svarende til ca.
36 %. Det tilsatte vand skal derfor indplaceres i1 varens ingrediensliste: "ingredienser: Svineked,
vand, spek og hvedemel".

En ferdigpakket fodevare skal som udgangspunkt have én ingrediensliste. Bestar en faerdigpakket
fodevare imidlertid af to eller flere enkeltpakninger/separate dele med forskelligt indhold, kan fede-
varen mearkes med flere separate ingredienslister. Om krav til multipakninger, der s&lges til stor-
kokkener, se afsnit 5.1 eller grossister/detailhandlere se afsnit 5.4.

Et produkt, der bestér af flere dele, men som forventes indtaget samlet, skal derimod som udgangs-
punkt kun have én samlet ingrediensliste. Et produkt "forventes" indtaget samlet, hvis produktet
normalt ikke kan splittes op ved indtagelse.

Eksempel: Lasagne

Ferdiglavet lasagne
En faerdiglavet lasagne spises normalt hel, dvs. pastaplader, ked og sovs samlet. Derfor skal ingre-
dienserne angives i én ingrediensliste for hele produktet.

Pakke med "lasagne saet"

Er der derimod tale om en pakke med et "sat" til at lave lasagne, som bestar af pastaplader og sovs,
kan der laves separate ingredienslister for "pastaplader" og "sovs", men ingredienserne kan ogsa
angives i én ingrediensliste.

En pakke, hvor der ligger flere forskellige dele, fx grontsager, ked, osv., vil normalt kunne splittes
op i de enkelte dele, sdledes at man kan velge kun at spise fx grontsagerne. Nér en ret giver mulig-
hed for opsplitning, vil der dermed kunne laves separate ingredienslister for de enkelte dele.

Eksempel: Frikadeller, kartofler, sovs og grentsager

For en ferdigpakket ret med frikadeller, kartofler, sovs og grentsager vil man normalt kunne splitte
retten op i de enkelte dele, og séledes valge fx kun at spise sovs og frikadeller. I det tilfaelde vil der
vare mulighed for at lave separate ingredienslister for henholdsvis "frikadellerne", "kartoflerne",
"sovsen" og "grentsagerne", men der vil ogsé vaere mulighed for at angive alle ingredienserne i én
ingrediensliste.

Laes mere om sampakninger under afsnit 11.6.

8.3 Undtagelser for angivelse af specifik betegnelse

For visse ingredienser er der i bilag VII, del B, til markningsforordningen anfert nogle kategoribe-
tegnelser, som kan anvendes i stedet for den specifikke betegnelse. Fx kan betegnelsen »krydde-
ri(er)» eller »krydderiblanding« bruges for alle krydderier og ekstrakter heraf under forudsatning
af, at disse ikke overskrider 2 % af fedevarens samlede vaegt.

Ligeledes kan betegnelsen »sukker« bruges for alle kategorier af saccharose uanset oprindelse, dvs.
uanset om det fx er rersukker eller roesukker.
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Ifelge forordningens bilag VII, del B og C, kan kategoribetegnelsen »stivelse« bruges for uforarbej-
det stivelse og stivelse, der er modificeret ved fysiske processer eller ved hjelp af enzymer. Det
samme er tilfaeldet, hvis der ved processerne er anvendt syre til en simpel hydrolyse, en forklistring.
Er der derimod sket en egentlig kemisk @ndring, anses produktet som et tilsetningsstof tilharende
kategorien »modificeret stivelse«.

Undtagelsen til ovenstaende er dog, at safremt stoffet er fremstillet af et allergent stof, sa skal det
stadig merkes®’. Laes mere om meerkning af allergener i kapitel 18.

For vejledning om anvendelse af kategoribetegnelsen "ked", se bilag 2.

8.4 Fadevarer indeholdende tilsaetningsstoffer

Alle feerdigpakkede fodevarer skal vere maerket med oplysning om de anvendte fodevaretilset-
ningsstoffer i ingredienslisten. Betegnelsen for tilsetningsstoffets kategori/funktionelle gruppe
(konserveringsmiddel, farvestof, sedestof etc.)™ skal anfores sammen med stoffets specifikke navn
eller E-nummer. Safremt tilsaetningsstoffet ikke henherer under en af de kategorier, som er anfort i
forordningens bilag VII, del C, skal alene tils®tningsstoffets specifikke navn eller nummer anfores.
Ethvert fodevaretilsaetningsstof, der har en teknologisk funktion i den ferdige fedevare, skal naev-
nes 1 ingredienslisten. Omvendt skal fedevaretilsatningsstoffer, der ikke laengere har en teknologisk
funktion, ikke naevnes®’. Det er fodevaretilsatningsstoffets primaere funktion, der skal oplyses, ikke
evt. sidefunktioner.

De tilladte betegnelser for kategorier stir i merkningsforordningens bilag VII, del C, og stoffernes
navne og E-numre fremgér af EU-listen’. I maerkningsforordningen, bilag VII, del C, fremgér bl.a.
kategoribetegnelsen "farve". FVST vurderer, at der er tale om en oversattelsesfejl, og at der rettelig
burde sta "farvestof™. Det er, jf. ovenfor, op til producenten, om der skal st "Farvestof: E 102" eller
"Farvestof: Tartrazin". Der ma ikke anvendes synonymer i stedet for det specifikke stofnavn.

Eksempel: Korrekt maerkning af farvestoffet Quinolin gult

Farvestoffet kan merkes: "Farvestof: Quinolin gult" eller "Farvestof: E 104"

Der er endvidere krav om supplerende markning med oplysning om, at farvestoffet "kan have en
negativ indvirkning pa berns aktivitet og koncentrationsevne"®'. Undtaget er dog drikkevarer med et
alkoholindhold pé over 1,2 % V01.92, samt fadevarer, hvor farven er anvendt til sundheds- eller an-
den markning af kedprodukter eller stempling eller farvedekoration af ggeskaller’.

%7 Maerkningsforordningen, artikel 21, stk. 1.

% Markningsforordningen, bilag VII, del C, og Europa-Parlamentets og Ridets forordning (EF) nr. 1333/2008 af 16.
december 2008 om fodevaretils@tningsstoffer (EJS-relevant tekst), bilag I.

% Markningsforordningen, artikel 20, stk. 1, litra b.

% Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 1333/2008 af 16. december 2008 om fedevaretilsztningsstoffer
(EQS-relevant tekst), bilag I1, del B.

! Der er i Europa-Parlamentets og Réadets forordning (EF) nr. 1333/2008 af 16. december 2008 om fodevaretilseat-
ningsstoffer (E@S-relevant tekst), art. 24, fastsat krav om serlig supplerende maerkning af visse farvestoffer (6 azofar-
vestoffer). Disse farvestoffer fremgar af bilag V i fernevnte forordning.

92 Kommissionens forordning (EU) nr. 238/2010 af 22. marts 2010 om zndring af bilag V til Europa-Parlamentets og
Radets forordning (EF) nr. 1333/2008 for s& vidt angar markningsbestemmelserne for drikkevarer, der indeholder over
1,2 % vol. alkohol og visse fadevarefarvestoffer (E@S-relevant tekst).
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Merkningen kan se saledes ud:

"Farvestof: Quinolin gult: Kan have en negativ indvirkning pé berns aktivitet og koncentrationsev-
ne" eller "Farvestof: E 104: Kan have en negativ indvirkning pd berns aktivitet og koncentrations-
evne".

Farvende fodevarer, der er en betegnelse for naturligt farvende fodevarer, har ikke E-numre og skal
derfor angives som almindelige ingredienser i ingredienslisten. Eksempler herpa er radbede, gule-
rod og spinat. Kommissionen har udarbejdet en vejledning om farvende fodevarer, der findes pa
Kommissionens hjemmeside.

Huvis et tilsetningsstof er fremstillet ud fra allergene ingredienser, skal der markes med stoffets
navn sammen med kilden, fx lecithiner (soja). Las mere om merkning af allergene ingredienser i
vejledningens kapitel 18.

Eksempel: Markning af et allergent tilseetningsstof
Hvis en producent tilsatter lecithiner pa basis af soja til et produkt, kan det fx maerkes saledes:
”Emulgator: Sejalecithiner”

”Emulgator: Lecithiner (soja)

”Emulgator: E 322 (soja)”

EU-listen naevner for flere stoffer en specifik betegnelse, som dekker over flere undergrupper af
betegnelser, som fx E 420, E 420 (i) og E 420 (ii). En virksomhed, der anvender et stof, der er en
undergruppe til en specifik betegnelse, fx Sorbitolsirup, kan derfor vaelge at maerke med den speci-
fikke betegnelse "Sorbitol" eller med undergruppen "Sorbitolsirup". Se eksempel nedenfor og las
nermere om markning af sedestoffer 1 afsnit 8.4.1.

Eksempel: Markning af tilseetningsstoffet "'Sorbitolsirup"

Hvis en producent anvender sedemidlet "Sorbitolsirup" i en fedevare, kan producenten vaelge at
angive stoffet i ingredienslisten pé en af folgende mader:

"Sedestof: E 420",
"Sedestof: Sorbitol",
"Sedestof: E 420 (i1)" eller
"Sedestof: Sorbitolsirup".

% Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 1333/2008 af 16. december 2008 om fedevaretilsztningsstoffer
(E@S-relevant tekst), bilag V.
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Hvis EU-listen derimod alene tillader en undergruppe af stoffet, skal undergruppens E-nummer
eller betegnelse anvendes.

Eksempel: Mzrkning af tilszetningsstof, hvor EU-listen alene regulerer en undergruppe

Fodevarekategori 01.5 "Inddampet mealk som defineret i direktiv 2001/114/EF" tillader anvendelse
af E 500 (i1), Natriumhydrogencarbonat.

Fodevareproducenten skal merke produktet pa en af folgende méder:

"Surhedsregulerende middel: E 500 (ii)" eller
"Surhedsregulerende midler: Natriumhydrogencarbonat"

I dette tilfelde kan betegnelsen E 500 eller Natriumcarbonat ikke anvendes.

Hvis en fedevares holdbarhed er forleenget ved brug af en emballagegas, skal feerdigpakningen dog
alene forsynes med oplysningen "Pakket i beskyttende atmosfare"”*.

Alle tilsetningsstoffer har E-numre. E'et betyder, at der er feelles regler for brugen af stoffet i EU,
og at det er blevet sikkerhedsvurderet og fundet egnet til anvendelse 1 fedevarer.

Ver opmarksom pa, at safremt et tilsetningsstof er fremstillet af et allergent stof, s& skal det stadig
markes” . Las mere om markning af allergene ingredienser i kapitel 18.

8.4.1 Fodevarer indeholdende sodestoffer’®

For ferdigpakkede fodevarer, der indeholder ét eller flere sedestoffer, skal angivelsen: "Indeholder
sedestof(fer)" placeres tet ved varebetegnelsen. For fodevarer, der bade er tilsat sukker og sede-
stof(fer), skal varebetegnelsen vaere ledsaget af angivelsen: "Indeholder sukker og sedestof{(fer)".

Fodevarer, der indeholder aspartam eller aspartam-acesulfat, skal markes med angivelsen: "Inde-
holder aspartam (en phenylalanin-kilde)" i de tilfeelde, hvor aspartam/aspartam-acesulfam-salt kun
er opfort 1 ingredienslisten som et E-nummer. I de tilfaelde, hvor aspartam/aspartam-acesulfam-salt
er opfort 1 ingredienslisten med den specifikke betegnelse markes med angivelsen: "Indeholder en
phenylalanin-kilde". Begrundelsen for markningen er, at aspartam er farlig for personer med syg-
dommen Fenylketonuri, idet de ikke kan nedbryde stoffet.

For fadevarer, der indeholder over 10 pct. polyoler, skal der markes med angivelsen: "Overdreven
indtagelse kan virke afforende".

% Maerkningsforordningen, bilag IIT, pkt. 1.1.
% Maerkningsforordningen, artikel 21, stk. 1.
% Maerkningsforordningen, bilag III, pkt. 2.
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Eksempel: En fodevare som indeholder sukker og aspartam

Mearkning: Varebetegnelsen skal ledsages af oplysningen "Indeholder sukker og sedestof™. I ingre-
dienslisten skal der std "sedestof: aspartam" eller "sedestof: E 951". I tilknytning til de avrige
markningsoplysninger skal der enten std "Indeholder en phenylalanin-kilde" eller "Indeholder
aspartam (en phenylalanin-kilde)".

Laes om markning af steviolglycosider i afsnit 17.7.1.

8.5 Fadevarer indeholdende aromaer

Ferdigpakkede fodevarer, hvori der er anvendt én eller flere aromaer, skal markes med oplysning
herom i ingredienslisten ved angivelsen "aroma(er)" eller ved en mere specifik definition eller en
beskrivelse af aromaen, jf. bilag VII, del D, i markningsforordningen samt aromaforordningen®’.

Hvis der er tale om aromaer, der giver foedevaren en raget duft og/eller smag, skal aromaen maerkes
med angivelsen "rogaroma" eller "rogaroma fremstillet af fodevare(r) eller fodevarekategori eller -
kilde(r)", fx "rogaroma fremstillet af bag"”®. Kun hvis et produkt er blevet behandlet med en meto-
de, som kan sidestilles med traditionel regning, men hvor der 1 stedet for frisk rog er anvendt en
gendannet rog fra et rogkondensat/en regaroma, ma produktet markedsfores som roget.

Udtrykket "naturlig" i forbindelse med aromaer ma kun anvendes i overensstemmelse med artikel
16 1 aromaforordningen.

Kinin og/eller koffein, der er anvendt som aroma ved fremstilling eller tilberedning af en fedevare,

skal angives ved det specifikke navn i ingredienslisten umiddelbart efter betegnelsen "aroma(er)"”.

Der kan leeses mere om koffein pa Fadevarestyrelsens hjemmeside: http://www.fvst.dk/

8.6 Fadevarer indeholdende enzymer

Et fadevareenzym, der bliver anvendt som ingrediens, skal betegnes ved navnet pa den relevante
funktionelle kategori efterfulgt af fodevareenzymets specifikke navn. Kategori betegnelserne findes
1 markningsforordningens bilag VII, del C. Det er kun de enzymer, der har virkning i den endelige
fodevare, der skal markes, jf. afsnit 8.1.

Eksempel: Markning af fedevareenzymet amylase i en bredblanding

Ingredienser: Hvedemel, vegetabilske olier (palme), skummetmeaelkspulver, g, salt, druesukker,
melkeprotein, melbehandlingsmiddel (amylase).

°7 Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 1334/2008 af 16. december 2008 om aromaer og visse fedevare-
ingredienser med aromagivende egenskaber til anvendelse i og pa fadevarer og om &ndring af Radets forordning (EQF)
nr. 1601/91, forordning (EF) nr. 2232/96, forordning (EF) nr. 110/2008 og direktiv 2000/13/EF (E@S-relevant tekst),
artikel 3, stk. 2, litra b, c, d, e, f, g og h.

% Maerkningsforordningen, bilag VII, del D, pkt. 1, samt aromaforordningen, artikel 3, stk. 2, litra .

% Maerkningsforordningen, bilag VII, del D, pkt. 3.
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Der er enkelte enzymer, der 1 dag er godkendt som tilsetningsstoffer, fx enzymet invertase E1103,

og de skal merkes i ingredienslisten med kategori og navn/e-nummer. Nar enzym-reglerne harmo-
niseres fuldt ud med en positivliste over enzymer, vil invertase flyttes over i enzym positivlisten og
skal fortsat merkes.

8.7 Muligheder for undtagelse af angivelse i faldende raekkefolge

Bilag VII, del A, til markningsforordningen, angiver de ingredienser, hvor princippet om, at ingre-
dienserne skal angives i rekkefolge efter faldende vaegt pé fremstillingstidspunktet, kan fraviges:

Ingredienser der anvendes 1 koncentreret eller torret form, og som rekonstitueres under
fremstillingen. Disse ingredienser kan angives i listen efter deres vaegt for koncentreringen
eller torringen.

Ingredienser 1 koncentrerede eller torrede fodevarer som skal tils@ttes vand. Disse kan angi-
ves efter det mangdeforhold, hvori de forefindes i det rekonstituerede produkt, forudsat at
ingredienslisten ledsages af en oplysning som "ingredienser i det feerdige produkt" eller "in-
gredienser i det forbrugsklareprodukt".

Ingredienser 1 frugt-, svampe- eller grontsagsblandinger, hvori ingen frugt eller grontsag
vaegtmassigt udger en hovedbestanddel. Disse kan anferes i1 en anden rekkefolge, forudsat
at denne ingrediensliste ledsages af oplysningen "i variabelt mengdeforhold".

Ingredienser i torrede krydderi- og krydderurteblandinger, hvoraf ingen del vaegtmassigt
udger en hovedbestanddel. Disse kan anferes i en anden raekkefolge, forudsat at denne in-
grediensliste ledsages af oplysningen »i variabelt mangdeforhold«.

Ingredienser, der udger mindre end 2 % af feerdigvaren, kan anferes 1 en anden rekkefolge
efter de ovrige ingredienser, fx den tarm en polse er stoppet/pakket 1.

Ingredienser, der svarer til hinanden eller kan erstatte hinanden, og som kan anvendes til
fremstilling eller tilberedning af en fodevare uden at &ndre sammensatning, art eller opfat-
tet vaerdi, og som udger mindre end 2 % af feerdigvaren, kan angives 1 ingredienslisten med
angivelsen »indeholder.. og/eller..«, hvis mindst en af hejst to ingredienser forekommer 1
ferdigvaren, eksempelvis peber/persille 1 rullepelse. Denne bestemmelse finder ikke anven-
delse pa tils@tningsstoffer og de allergene ingredienser, der er anfort 1 bilag II til maerk-
ningsforordningen.

Flere raffinerede olier af vegetabilsk oprindelse kan i ingredienslisten anfores samlet med
betegnelsen "vegetabilske olier". Ligeledes kan flere "vegetabilske fedtstoffer" anfores sam-
let under betegnelsen "vegetabilske fedtstoffer". Betegnelserne skal dog vare efterfulgt af en
liste med angivelse af den specifikke vegetabilske oprindelse og kan vere efterfulgt af angi-
velsen "1 variabelt mangdeforhold". Laes mere om markning af vegetabilske olie og fedt-
stoffer i afsnit 8.9.3.
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8.8 Undtagelserne til kravet om ingrediensliste

Der kraeves ingen ingrediensangivelse for folgende fodevarer'®:

e Frisk frugt og grontsager, der ikke er skraellet, snittet eller behandlet pa lignende made.
e Vand, hvortil der alene er tilsat CO,, og hvor tils@tningen fremgar af varebetegnelsen.

e [Eddike fremstillet ved gering, hvis den udelukkende hidrerer fra et enkelt basisprodukt, og
der ikke er tilsat nogen anden ingrediens.

e Ost, smer, fermenteret melk eller flade, hvis der ikke er tilsat andre ingredienser end mael-
keprodukter, enzymer og kulturer af mikroorganismer, der er nedvendige for fremstillingen,
eller det salt der er nedvendigt til fremstilling af anden ost end frisk ost og smelteost.

e Drikkevarer, der indeholder mere end 1,2 volumenprocent alkohol'”'. Det gzlder dog ikke
for allergene ingredienser, der stadig skal angives.

e Foadevarer, der er pakket i emballager eller beholdere, hvis sterste yderflade har et flademal
pé under 10 cm2'%?. Oplysning om ingredienser skal dog gives pa anden méde, eller stilles

til ridighed p4 anmodning af forbrugeren'®.

e Varer, der bestar af en enkelt ingrediens, og varebetegnelsen er identisk med ingrediensbe-
tegnelsen, eller ingrediensens art klart kan udledes af varebetegnelsen.

Endelig kraves der, jf. § 15, stk. 1, nr. 1, 1 markningsbekendtgerelsen, ingen ingrediensliste,
mangdeangivelse eller neringsdeklaration for fedevarer, der bade fremstilles, pakkes og udbydes
til salg i samme forretning i1 leengere tid end en normal salgsdag. Virksomheden skal dog pa forlan-
gende kunne oplyse om, hvilke ingredienser, der er anvendt i fodevaren'®. Ved en normal salgsdag
forstas samme kalenderdag, fra man &bner til man lukker, eller under 12 timer for virksomheder,
som har dbent hen over midnat. De gvrige obligatoriske markningsoplysninger, herunder de supple-

rende oplysninger, der folger af bilag III, skal angives'®.

Ver opmerksom pa, at der altid skal merkes eller oplyses om allergene ingredienser. Lees mere om
de szrlige salgssituationer i kapitel 13 og om merkning af allergene ingredienser 1 kapitel 18.

1% Maerkningsforordningen, artikel 19.

1ot Mzarkningsforordningen, artikel 16, stk. 4.
102 Mzarkningsforordningen, artikel 16, stk. 2.
1% Maerkningsforordningen, artikel 16, stk. 2.
1% Merkningsbekendtgerelsen, § 15, stk. 2.

19 Merkningsforordningen, art. 9 og 10.
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8.9 Sammensatte ingredienser
8.9.1 Angivelse af sammensatte ingredienser

Hvis en ingrediens i en fodevare selv er fremstillet af flere komponenter, anses disse som ingredien-
ser 1 den pageldende fodevare og anfores 1 ingredienslisten efter de saeedvanlige principper om pla-
cering efter faldende vaegt ved fremstillingstidspunktet.

Hvis der er fastsat en betegnelse ved lov eller seedvane for de sammensatte ingredienser - fx "mar-
garine" - kan den sammensatte ingrediens dog anferes i ingredienslisten ved denne betegnelse og
indplaceres efter sin samlede vaegt i produktet'”. Betegnelsen skal dog i sé tilfelde umiddelbart
efterfolges af en opregning af de komponenter, der indgér i den sammensatte ingrediens.

Skal en betegnelse vere fastsat ved sadvane, kraever det, at der eksisterer en generel indarbejdet
opfattelse af, hvilket produkt der ligger bag betegnelsen, sddan at forbrugerne i hovedtraek ikke vil
veere 1 tvivl om, hvad betegnelsen star for. Eksempelvis er bearnaisesauce en indarbejdet betegnelse.
Bearnaisesauce kan imidlertid vere fremstillet bade med og uden &g, men det @endrer ikke pa, at
den almindeligt oplyste forbruger ved, hvad bearnaisesauce er, og derfor ma betegnelsen betragtes,
som fastsat ved sedvane.

Beskrivende betegnelser for sammensatte ingredienser, som en producent fx selv har fundet pé, vil
som udgangspunkt ikke blive betragtet som fastsat ved sedvane og kan derfor ikke anvendes i in-

o Tietan 107
gredienslisten . .

Eksempler pa betegnelser, der kan betragtes, som fastsat ved saedvane: Pasta, bouillon, sennep,
mayonnaise, sojasauce, balsamicoeddike, vaniljesukker, nougat og marcipan.

8.9.2 Mulighed for at undlade opregning af komponenter, der indgdr i sammensatte ingredienser
Opregningen af de komponenter, der indgar i en sammensat ingrediens, kan undlades i folgende

tilfaelde!%®:

e Nar den sammensatte ingrediens udger mindre end 2 % af feerdigvaren, og sammensatnin-
gen er reguleret i geeldende EU-bestemmelser. Eksempelvis, hvis der er under 2 % chokola-
de 1 et produkt, skal de enkelte ingredienser 1 chokoladen ikke angives. Anvendte tilset-
ningsstoffer skal dog angives.

e Hvis sammens&tningen bestar af krydderi- og/eller krydderiblandinger, der udger mindre
end 2 % af ferdigvaren. Dette gelder dog ikke tils@tningsstoffer, der skal angives.

e Nar den sammensatte ingrediens er en fodevare, for hvilken der efter EU-bestemmelserne
ikke kraeves en ingrediensliste. Eksempelvis smer.

For sd vidt angdr mearkning af allergene ingredienser se kapitel 18.

1% Meaerkningsforordningen, bilag VII, del E.
197 Maerkningsforordningens bilag VII, del E

1% Meerkningsforordningen, bilag VII, del E, pkt. 2.
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Se nedenfor om muligheden for s@rlig placering af tilsetningsstoffer 1 fodevarer, der bestar af
sammensatte ingredienser.

8.9.3 Deklaration af tilscetningsstoffer i fodevarer der bestar af sammensatte ingredienser

Reglerne om merkning af tilsetningsstoffer kan medfere uoverskuelige deklarationer, for sd vidt
angar sammensatte fodevarer, som fx en del feerdige middagsretter og kager med creme og over-
treek. Folges de sedvanlige regler her, vil man kunne risikere, at det samme tilsatningsstof nevnes
flere gange og sa spredt 1 ingredienslisten, at det kan vare vanskeligt for forbrugerne at danne sig et
samlet overblik over, hvilke tilsetningsstoffer der er anvendt i fodevaren. Hvis en fodevare bestar af
sammensatte ingredienser, kan der foretages en samlet deklaration af alle anvendte tilsatningsstof-
fer sidst i ingredienslisten efter ordet »tilsat«'®.

8.9.4 Ingredienser, der er beriget med vitaminer og/eller mineraler

Nér en fodevare er beriget med mineraler og vitaminer, og tilsattes som ingrediens til en anden
fodevarer, og dermed udger en sammensat ingrediens''’i den nye fodevare, kan den sammensatte
ingrediens fx merkes saledes i ingredienslisten:

Eksempel: Mzrkning af en ingrediens, der er beriget med vitaminer og mineraler
1. ”Hvedemel (tilsat thiamin, vitamin C, jern og calcium)”
2. ”Hvedemel (tilsat thiaminhydrochlorid, ascorbinsyre, ferrophosphat og calciumcarbonat)”
3. ”Hvedemel (tilsat vitaminer og mineraler: thiamin, vitamin C, jern og calcium)”

4. “Hvedemel (tilsat vitaminerne thiaminhydrochlorid og ascorbinsyre samt mineralerne ferr-
ophosphat og calciumcarbonat)"

I eksempel 1 og 3 er anvendt neringsstofbetegnelser, mens der i eksempel 2 og 4 er anvendt de spe-
cifikke betegnelser, dvs. de kemiske betegnelser.

Det er saledes accepteret herhjemme, at der ogsa kan markes med naringsstofbetegnelser, idet der
er tale om for forbrugeren kendte betegnelser, men andre medlemslande kan have en anden hold-
ning.

8.10 Supplerende obligatoriske oplysninger'"

I merkningsforordningen, herunder bilag 11, er der en reekke krav om markning med supplerende
oplysninger for specifikke typer eller kategorier af fodevarer. Ved brug af emballagegasser se afsnit
8.1. Ved indhold af sedestoffer se afsnit 8.4.1. For frosset kad, frosset tilberedt ked og frosne ufor-
arbejdede fiskevarer med nedfrysningsdato se nervarende vejlednings afsnit 14.8 eller 15.3. Yder-
ligere krav er beskrevet nedenfor 1 afsnit 8.10.1. til 8.10.5.

199 Maerkningsforordningen, bilag VII, del A, pkt. 6.
"% Merkningsforordningen, bilag VII, del E.
""Maerkningsforordningen, artikel 10, artikel 18, stk. 3, og bilag VII, del A.
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8.10.1 Drikkevarer og konfektureprodukter, der skal meerkes med indhold af lakrids

Konfektureprodukter og drikkevarer, der indeholder glycyrrhizinsyre eller ammoniumsaltet heraf,
som folge af en tils®tning af et eller begge af disse stoffer, eller af lakridsplanten Glycyrrhiza
glabra i en koncentration pa over de i bilag III, punkt 3, i markningsforordningen angivne maeng-
der, skal vaere maerket, som angivet i bilaget.

8.10.2 Ingredienser fremstillet af nanomateriale

Ingredienser, der er fremstillet af nanomateriale''%, skal i ingredienslisten suppleres af angivelsen
"nano" i parentes'"’.

Kommissionens Q&A's:

Spergsmaél: Skal industrielt fremstillet nanomateriale anfores pé ingredienslisten? Er der
undtagelser?

"For alle ingredienser, der er til stede i form af industrielt fremstillet nanomateriale, skal dette tyde-
ligt anfores 1 ingredienslisten. Navnene pa disse ingredienser skal efterfolges af ordet "nano" i pa-
rentes.

Industrielt fremstillede nanomaterialer skal ikke anferes 1 ingredienslisten, nar de findes
i fadevaren som felgende:

» fodevaretilsetningsstoffer og fadevareenzymer,

e der udelukkende er til stede 1 en fodevare, fordi de fandtes i en eller flere af ingre-
dienserne 1 den pageldende fodevare, 1 overensstemmelse med carry-
overprincippet, jf. artikel 18, stk. 1, litra a) og b), i forordning (EF) nr. 1333/2008,
dog kun séfremt disse stoffer ikke har nogen teknologisk funktion i1 ferdigvaren, el-
ler

e der anvendes som tekniske hjelpestoffer

» barestoffer og stoffer, der ikke er fodevaretils@tningsstoffer, men som anvendes pa samme
made og med samme formal som berestoffer, og som kun anvendes i nedvendige doser

» stoffer, der ikke er fadevaretilsetningsstoffer, men som anvendes pa samme made og med
samme formal som tekniske hjelpestoffer, og som stadig findes i faerdigvaren, eventuelt i
@ndret form."

8.10.3 Angivelse af vegetabilske oliers og fedtstoffers vegetabilske oprindelse

Vegetabilske oliers og/eller fedtstoffers vegetabilske oprindelse skal angives 1 ingredienslisten. Hvis
kategoribetegnelserne "vegetabilsk olie" og "vegetabilsk fedtstof" anvendes, kan den vegetabilske
oprindelse fx angives umiddelbart efter 1 parentes.

21 henhold til markningsforordningen, artikel 18, stk. 5, skal Kommissionen fastsette regler til definition af industri-

elt fremstillede nanomaterialer. Det er ikke muligt pa nuvarende tidspunkt at komme med eksempler.
' Markningsforordningen, artikel 18, stk. 3.
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Eksempel: Mzrkning af fedevarer, der indeholder vegetabilsk olie'"*

En fodevare, der indeholder vegetabilsk olie, kan fx markes saledes:
Ingredienser: Sukker, pasteuriseret eeggehvide, palmekerneolie, kakaopulver, kokos, hvedemel.
eller

Ingredienser: Sukker, pasteuriseret eeggehvide, vegetabilsk olie (palmekerne), kakaopulver, kokos,
hvedemel.

Benavnelsen "helt hardet" eller "delvis heerdet" skal - alt efter hvad der er relevant - ledsage angi-
velsen af et haerdet fedtstof.

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: Er det muligt at placere folgende oplysning pa en etiket: "rapsplanteolie eller
palmeplanteolie delvis hzerdet', hvis producenten udskifter planteoliekilden?

"Nej, denne angivelse vil ikke vaere 1 overensstemmelse med FIC-forordningen. Det er
ikke muligt at angive oplysninger pd etiketten, der ikke er tilstrekkelig nejagtige eller
specifikke med hensyn til fedevarens karakteristika, da de kan vildlede forbrugeren."

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: Er listen med angivelse af den specifikke vegetabilske oprindelse obligatorisk for
fodevarer, der indeholder olier eller fedtstoffer af vegetabilsk oprindelse, uanset fedevarens
olie- eller fedtindhold?

"Ja, den er obligatorisk, uanset den pagaeldende fodevares olie- eller fedtindhold."

8.10.4 Angivelse af tilsatte plantesteroler, plantesterolestere, plantestanoler og plantestanoleste-
115
re

Fodevarer eller fodevareingredienser, der er tilsat plantesteroler, plantesterolestere, plantestanoler
og/eller plantestanolestere, skal markes med supplerende oplysninger.

I samme synsfelt som varebetegnelsen skal anfores "tilsat plantesteroler" eller "tilsat plantestano-
ler". Endvidere skal indholdsmeangden (udtrykt i % eller som g frie plantesteroler/plantestanoler pr.
100 g eller 100 ml af fedevaren) anfores i ingredienslisten.

De yderligere oplysninger, som fodevarer, der er tilsat plantesteroler, plantesterolestere, plantesta-
noler og/eller plantestanolestere skal maerkes med, fremgéar af forordningens bilag I1I, punkt 5.

"% De allergene ingredienser er fremhavet i overensstemmelse med markningsforordningen, art. 21, stk. 1, litra b.
"3 Markningsforordningen, bilag III, pkt. 5.

Fodevarestyrelsen 49

Page 85 of 208



Maj 2018 Vejledning om maerkning af fodevarer

8.10.5 Angivelse af hajt koffeinindhold eller fodevarer tilsat koffein''®

Visse drikkevarer, der er umiddelbart drikbare, og som indeholder mere koffein end 150 mg/l, skal
markes med "Hojt koffeinindhold. Ber ikke indtages af bern eller gravide eller ammende kvinder".
Oplysningen skal anfores i samme synsfelt som varebetegnelsen og efterfolges af en henvisning i
parentes til koffeinindholdet 1 mg. pr. 100 ml. Oplysningen skal dog ikke anferes, hvis der i varebe-
tegnelsen for drikkevaren er anvendt ordet "kaffe" eller "the".

Ligeledes skal andre fodevarer end drikkevarer, hvor der er tilsat koffein med et fysiologisk formal
markes med "Indeholder koffein. Ber ikke indtages af bern eller gravide".

Se de naermere krav i forordningens bilag I1I, punkt 4.

""® Maerkningsforordningen, bilag III, pkt. 4.
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9. Maengdeangivelse af ingredienser (QUID-maerkning)
Mcerkningsforordningen, art 22 og bilag VIII

9.1 Generelt om QUID-markning (quantitative ingredient declarations)

I visse tilfeelde kraeves der merkning med mangdeangivelse af en eller flere ingredienser pé feer-

digpakkede fodevarer''’.

Mangdeangivelse af en eller flere ingredienser kan ikke rette op pa en vildledende markedsforing af
et produkt. Eksempelvis kan et produkt med et for lavt indhold af mandler ikke kaldes "kranseka-
ge", selvom det angives pa varen, hvor stor en mengde mandler, der er i.

Afgorelse: Anvendelse af varebetegnelsen '"kransekage'
Fodevarestyrelsen har i en afgerelse sagt:

"at et produkt alene md betegnes kransekage, sdfremt der er et vist ikke ubetydeligt indhold af
mandler; Fadevarestyrelsen finder ikke, at et mandelindhold pad 1,6 % er tilstreekkeligt, henset til at
mandler er en karakteriserende ingrediens".

Der er i afgerelsen ikke taget stilling til, hvilken mandelprocent, der som minimum skal vare i et
produkt, for at det kan kaldes kransekage.

Det er kun ingredienser''®, som skal mangdeangives. Det medforer, at kravet om mangdeangivelse

ikke geelder for bestanddele, der er naturligt tilstede 1 fodevarer, og som ikke er tilsat som ingredi-
ens. Som eksempler kan nevnes koffein 1 kaffe og vitaminer 1 frugtsaft.

Bestemmelserne om mangdeangivelse galder kun for fedevarer, der indeholder mere end én ingre-
diens. Der kreves eksempelvis ikke mangdeangivelser for &bler og muslinger/hummere, der sal-
ges 1 egen skal.

For hele kadstykker, der kun bestar af én ingrediens, fx roastbeef, kraeves der ingen mangdeangi-
velse af ked. For kedvarer, der kun bestar af én dyreart og salt, sukker, krydderier og tilseetnings-
stoffer, skal kedet ikke mangdeangives''’. Kod, der er tilsat vand, fx kyllingefilet tilsat lage, bestar
derimod af mere end én ingrediens, hvorfor mangden af ked skal angives. Andre produkter, der er
tilsat eller har optaget vand, bestar ligeledes af mere end én ingrediens. Som eksempel kan det naev-
nes, at mandler optager vand 1 forbindelse med smutningen. I de tilfelde, hvor mangden af mandler
skal angives, mé vandet ikke medregnes.

Bestemmelserne om mangdeangivelse gelder ogsa for feerdigpakkede fodevarer, som er undtaget
fra krav om ingrediensliste, men ikke er undtaget krav om mangdeangivelse, fx gelder bestemmel-

"7 Maerkningsforordningen, artikel 22 (definition).
18 Mzarkningsforordningen, artikel 2, stk. 2, litra f.
"% Maerkningsforordningen, bilag VIIL, nr. 1, litra a, iv.
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sen om mangdeangivelse ogsa for drikkevarer, som indeholder mere end 1,2 volumenprocent alko-
hol. I det tilfeelde skal maengdeangivelsen sta i varebetegnelsen eller i umiddelbar forbindelse med
den. Er fodevaren frivilligt merket med ingrediensliste, kan mangdeangivelsen sté 1 forbindelse
med den pagaeldende ingrediens i ingredienslisten.

9.2 Hvornar skal ingredienser maengdeangives
9.2.1 Ingredienser der indgar i varebetegnelsen

Ferdigpakkede fodevarer skal veere merket med oplysning om mangden af en ingrediens eller en

kategori af ingredienser, hvis den eller de indgar i varebetegnelsen'>’.

Eksempel: Ingredienser der skal mangdeangives efter denne regel
1) Rejeri "rejesalat"
2) Skinke i "skinkepizza"/"pizza med skinke"
3) Jordber i "jordberyoghurt"”
4) Laks i "laksemousse"
Ved "kategori af ingredienser" forstas bade de kategoribetegnelser, der, ifolge bilag VII 1 merk-

ningsforordningen, kan anvendes i ingredienslisten, og andre lignende faellesbetegnelser, der ifelge
lov eller seedvane kan anvendes i1 forbindelse med varebetegnelsen, fx "skovber".

Eksempler: Kategorier af ingredienser der skal mangdeangives efter denne regel
1) Grontsager i "grontsagstaerte"
2) Fiski "fiskepinde"

3) Svampe i "svampesuppe"”

Nar en sammensat ingrediens indgar 1 varebetegnelsen, er det mangden af den sammensatte ingre-
diens, der skal angives.

Eksempel: Kategorier af ingredienser der skal mangdeangives

Mengden af frugtfyld i produktet "kage med frugtfyld"

Nar en ingrediens 1 en sammensat ingrediens navnes, skal ogsda maengden af denne ingrediens nav-
nes.

Eksempel: Ingredienser og kategorier af ingredienser der skal maengdeangives

120 Markningsforordningens artikel 22, stk. 1, litra a.
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Mengden af jordbaer* og frugtfyld 1 produktet "kage med frugtfyld fremstillet af jordbeer".

*Se ogsd om procentangivelse i afsnit 9.3, eksempel om hindbaerroulade

9.2.2 Ingredienser der forbindes med varebetegnelsen''

En ingrediens eller kategori af ingredienser skal mangdeangives, hvis denne saedvanligvis forbindes
af forbrugeren med varebetegnelsen, ogsa selvom navnet pé ingrediensen ikke indgér i varebeteg-
nelsen. Denne bestemmelse geelder fx nér varebetegnelsen anvendes, uden en yderligere beskriven-
de betegnelse. Det kan vaere de ingredienser, der traditionelt karakteriserer'** den pageldende fode-
vare.

Eksempler: Ingredienser der skal mangdeangives:
1) Hakket okseked og benner 1 "chili con carne"
2) Ked i "kéldolmer", "rullepelse" og "salami/spegepolse”

3) Radbeder i "russisk salat"

9.2.3 Ingredienser der er fremheevet i ord, billeder eller grafisk fremstilling'>

Mzangden af en ingrediens eller en kategori af ingredienser skal angives, hvis denne er fremhevet i
markningen ved ord, billeder eller anden grafisk fremstilling. Det kan fx vaere med bogstaver i1 an-
dre storrelser, farver eller typer. Dette galder, uanset om fremhavelsen er sket i varebetegnelsen
eller et andet sted pa pakningen.

Eksempler: Ingredienser fremhzvet ved maerkning
1) "med kylling"
2) "fremstillet med smor"

3) "med flade"

Ingredienser anses dog ikke for fremhavet, hvis illustrationen a) viser den fedevare, der selges, b)
viser, hvordan den pageldende fodevare kan tilberedes ved at vise fedevaren sammen med andet
tilbeher, eller c) viser alle fadevarens bestanddele i de korrekte proportioner, uden at en af dem er
fremhaevet. Eksempelvis et billede, som i de korrekte proportioner viser alle grontsager, der anven-
des 1 en grontsagssuppe.

Afgerelse: Fremhaevelse i billeder

12! Maerkningsforordningen, artikel 22, stk. 1, litra a.

122 Mzarkningsforordningen, artikel 22, stk. 1, litra c.
123 Mzarkningsforordningen, artikel 22, stk. 1, litra b.
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Fodevareministeriets klagecenter har 1 en afgerelse vedr. to produkters billeder sagt:

"Pa forsiden af feerdigretten er afbilledet i farver, hvordan retten "XX" ser ud. Vi vurderer, at in-
grediensen "rod peberfrugt" ikke er scerligt fremhcevet pa bekostning af de andre ingredienser. Far-
ven pd ingrediensen "rad peberfrugt” er ikke iojnefaldende i forhold til rettens farve, og storrelsen
og formen af peberfrugtstykkerne gor, at ingrediensen ser ud til at veere en integreret del af retten.
Vi finder, at ingrediensen ikke er fremhceevet, da billedet viser alle fodevarens bestanddele i de kor-
rekte proportioner, uden at én af dem er fremhcevet.

Pa forsiden af feerdigretten er afbilledet i farver, hvordan retten "YY" ser ud. Vi vurderer, at ingre-
diensen "rodlog" er scerligt fremhcevet pd bekostning af de andre ingredienser. Farven pd ingredi-
ensen "rodlog" adskiller sig fra rettens ovrige farver. Desuden bevirker storrelsen og den aflange
form af radlogene — som ogsd "stikker ud" af billedet, at rodlogene fremheeves, og retten ser derfor
mere indbydende ud. Vi finder, at ingrediensen rodlog sdledes er fremhcevet pd bekostning af de
ovrige ingredienser. Denne ingrediens skal derfor QUID mcerkes."

9.2.4 Ingredienser der er veesentlige for at karakterisere en fodevare'™

Mangden af en ingrediens eller en kategori af ingredienser skal angives, hvis den er vesentlig for at
karakterisere en fodevare og adskille den fra andre varer, som den ellers kan forveksles med pa
grund af sit udseende.

Eksempel: Maengden af mandler i marcipan

For marcipan er det ma&ngden af mandler, der karakteriserer produktet, hvorfor denne skal mang-
deangives. Hvis produktet har et sa lavt indhold af mandler, at de ikke er den karakteriserende in-
grediens, ma produktet ikke kaldes marcipan.

9.3 Hovedreglen for hvor og hvordan mangder af ingredienser skal angi-

Ves125

Mzangden af en ingrediens angives ved den procentdel, ingrediensen eller ingredienserne udgjorde
pa fremstillingstidspunktet. Det vil sige, mangden beregnes pa grundlag af recepten pa det tids-
punkt, hvor ingrediensen tils&ttes produktet.

De mangder, der skal angives, er gennemsnitsmangden af den ingrediens eller kategori af ingredi-
enser, der er fremhavet. Ved gennemsnitsmangden af en ingrediens forstds den mangde, der opnas
ved at overholde proportionerne i recepten og god fremstillingspraksis under hensyntagen til de
variationer, der normalt fremkommer herunder. Det er sdledes den procentvise mengde i recepten,
der angives. Procenten angives 1 hele tal og evt. afrunding sker efter de seedvanlige afrundingsreg-
ler.

124 Mzarkningsforordningen, artikel 22, stk. 1, litra c.
125 Merkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 3, litra a og b.
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Eksempel: Mzengdeangivelse af rejer i en rejesalat

En rejesalat, hvor rejerne udger 35g af produktets samlede vegt, som er 100g, skal mangden af
rejer angives som 35 %.

Eksempel: Mangdeangivelse af hindbzr i en hindbzerroulade

P& en hindbarroulade, som indeholder hindberfrugtfyld, kan mengden af hindbaer angives 1 for-
hold til hele produktet, fx "4 procent hindbar", eller i forhold til det mangdeangivne indhold af
hindberfrugtfyld, fx 20 % hindbarfrugtfyld (heraf 20 % hindbaer).

Mangden af en ingrediens kan angives pa en af folgende mader:
e [ forbindelse med varebetegnelsen (fx "Jordbaryoghurt med 15 % jordbeer")
e [ umiddelbar nerhed af varebetegnelsen (fx "Rejesalat, med 28 % rejer.")

e [ forbindelse med den pdgaldende ingrediens 1 ingredienslisten (fx "Ingredienser: Syrnet
sedmaelk, sukker, jordbeer (15 %)")

Det geelder dog, at for de kategorier af ingredienser, der ikke er anfert i markningsforordningens
bilag VII, del B, skal deres mangde angives i forbindelse med varebetegnelsen, hvis disse ikke op-
traeder 1 ingredienslisten. For yoghurt med skovbar kan mangden af skovbaer fx angives enten i
varebetegnelsen som "Yoghurt med 11 % blandede skovbaer" eller ved en varebetegnelse "Yoghurt
med skovbaer" samt en ingrediensliste: "Syrnet sedmelk, sukker, skovbar 11 % (blaber, hindbeer
og brombaer)".

9.4 Undtagelser fra kravet om mangdeangivelse i artikel 22

Der findes en rekke undtagelser fra kravet 1 artikel 22 1 markningsforordningen om mangdeangi-
velse af ingredienser. Undtagelserne beskrives i de folgende afsnit.

9.4.1 Angivelse af meengden i medfor af feellesskabsbestemmelser og nationale bestemmelser

Hvis mangden af en ingrediens eller en kategori af ingredienser i forvejen skal angives 1 medfor af

fellesskabsbestemmelser, skal der ikke ogsa angives mangde efter reglerne om mangdeangivel-
126

se .

Der findes eksempelvis folgende fellesskabsbestemmelser om mangdeangivelser:

Efter frugtsaftbekendtgarelsen'?’ kraeves der:

e Angivelse af mindsteindhold af frugtsaft, frugtpuré eller en blanding heraf i frugtnektar'®.

12® Mzerkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 1, litraa, nr. 2.
'*" Bekendtgerelse nr.1370 af 9. december 2013 om frugtsaft m.v.
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Efter marmelade:bekendt,q;z;relsen129 kraeves der:

e Angivelse af indholdet af frugt og sukker i marmelade mv.

Efter handelsnormerne for olivenolie'*® krzeves der:

e Angivelse af procentdelen af olivenolie eller olier af olivenpresserester pa produkter, der be-
star af blandinger af disse med andre vegetabilske olier

Udover fzllesskabsbestemmelserne indeholder marmeladebekendtgerelsen eksempelvis nationale
regler om angivelse af indholdet af frugt, grontsager og sukker 1 syltetej og grontsagssyltetej. Kra-
vet gelder dog ikke for produkter, der er lovligt fremstillet eller markedsfort i andre EU- eller EOS
lande.

9.4.2 Angivelse af dreenet nettoveegt

Der er ikke krav om mangdeangivelse af en ingrediens/kategori af ingredienser, hvis drenede net-
tovaegt'®' er angivet i henhold til afsnit 11.4 i denne vejledning. Fx skal mangden af majs ikke an-
gives for en ddse med majs i lage, da den drenede vagt (dvs. vegten af majs ekskl. lage) er angivet.
Er der derimod tale om et sammensat produkt, fx cocktailpelser i lage, vil der vaere krav om mang-
deangivelse af kodet 1 polserne.

9.4.3 Ingredienser der anvendes til aromatisering

Hvis der er tale om ingredienser eller kategorier af ingredienser, der anvendes 1 sma mangder til
aromatisering'~, skal der ikke mangdeangives. Eksempler pa produkter med sddanne ingredienser
er hvidlegsbrad, kanelboller, sauce med estragon og lakridspastiller. Ved en lille mangde forstas
som udgangspunkt indtil 2 % af fedevarens totale vaegt. Hvis ingrediensen udger mere end 2 % af
fodevarens totale mangde, gelder undtagelsen som udgangspunkt ikke, selvom ingrediensen an-
vendes til aromatisering.

Undtagelsen galder for sdvel aroma som andre ingredienser, fx lakrids, krydderier eller krydderur-
ter, der anvendes til aromatisering.
9.4.4 Frugt-, svampe- eller grontsagsblandinger samt krydderurteblandinger

Der kreves ikke mangdeangivelse for ingredienserne i folgende fodevarer eller ssmmensatte ingre-
dienser, hvor ingen ingrediens veegtmzssigt udger en hovedbestanddel'**, og hvis mangdeforholdet
kan variere (se afsnit 8.7):

e Frugt-, svampe- eller grontsagsblandinger

128 Bekendtgerelse nr.1370 af 9. december 2013 om frugtsaft m.v. § 8.

129 Bekendtgerelse nr. 838 af 10. oktober 2003 om marmelade og frugtgelé samt kastanjecreme m.v.

13 Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles markedsordning
for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001
og (EF) nr. 1.

13! Maerkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 1, litra a, pkt. i.

12 Meerkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 1, litra a, pkt. iii.

1 Meerkningsforordningen bilag VIII, pkt. 1, litra c.
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e Krydderi- og krydderurteblandinger
Eksempler: Ingen mangdeangivelse

1) "Grentsagsblanding bestdende af guleredder, @rter, selleri og pastinak", hvor ingen af de
naevnte grontsager udger en hovedbestanddel.

2) "Pizzakrydderi bestdende af timian og oregano", hvor ingen af de navnte krydderier udger
en hovedbestanddel.

9.4.5 Ingredienser der ikke er afgorende for forbrugerens valg

Der kraeves ikke mangdeangivelse for ingredienser eller kategorier af ingredienser, selvom ingredi-
ensen er nevnt i varebetegnelsen, 1 de tilfelde hvor angivelsen af mangden af en ingrediens ikke
pavirker forbrugerens valg, fordi variationen i mangde ikke er s& vasentlig, at den kendetegner
fodevaren eller adskiller den fra lignende fodevarer'**. Et eksempel herpa er rug i rugbred.

Undtagelsen galder ikke, hvis ingrediensen er fremhaevet, fx grafisk, eller hvis den ogsa figurerer
andre steder end i varebetegnelsen og ingredienslisten.

9.4.6 Undtagelse for sukker og sodestoffer

Kravet om, at ingredienser eller kategorier af ingredienser skal mangdeangives, hvis de indgér 1
varebetegnelsen eller pa anden méide fremhaves i merkningen, gelder ikke, hvis varen er market
med angivelserne "Indeholder sedestof(fer)" eller "Indeholder sukker og sodestof(fer)""’.

For eksempel skal sukker og sedestoffer ikke mangdeangives 1 en laeskedrik, som er market med
"indeholder sukker og sedestoffer" eller tyggegummi, som er maerket med "indeholder sukker og
sodestoffer".

9.4.7 Undtagelse for vitaminer og mineraler

Kravet om, at ingredienser eller kategorier af ingredienser skal mangdeangives, hvis de indgér i
varebetegnelsen eller pd anden made fremhaves i markningen, gelder ikke, hvis varen, i forbindel-
se med en naringsdeklaration, er market med angivelser om tils@tning af vitaminer og minera-

136
ler ™.

9.5 Undtagelser fra reglen om hvordan mangde skal angives

Der findes en raekke undtagelser fra kravet om, at ingrediensmangden skal angives som den pro-
centdel, ingrediensen eller ingredienserne udgjorde pé fremstillingstidspunktet. Undtagelserne be-
skrives 1 de felgende afsnit.

13 Maerkningsforordningen bilag VIII, pkt. 1, litra a, pkt. iv.

1% Meerkningsforordningen bilag VIII, pkt., 2, litra a.
1% Meerkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 2, litra b.
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9.5.1 Fodevarer der har undergdet veesketab"’

Hovedreglen er, at mangden af en ingrediens beregnes som den mangde, der tilsettes produktet i
forhold til den totale indgdende mangde, medmindre der er fastsat andre regler i specifikke vare-
standarder eller handelsnormer, som fx for marmelade. For produkter, der har undergaet vaesketab
som folge af varmebehandling eller lignende behandling, fx terring, beregnes mengden af ingredi-
ensen dog som den indgiende mangde i forhold til det faerdige produkt'**. Eksempler p4 sddanne
produkter er bagte kager og bagte, torrede eller kogte kedprodukter. Ma@ngden af ingrediensen skal
angives i procent. Se dog eksempel 3 nedenfor, hvor angivelse skal ske i pr. 100 g.

Eksempel 1: Salami

Til fremstilling af salami er anvendt 60 kg svineked, som defineret i bilag VII, del B, pkt. 17, 1
markningsforordningen, og 40 kg ovrige ingredienser, dvs. den totale indgdende maengde er 100
kg. Vaegten af feerdigvaren efter torring m.v. er 80 kg. Mangden af svineked, som skal angives,
beregnes derfor som folger:

Mangde svinekad = 60 kg / 80 kg *100 % =75 %

Mangden af svineked angives pé varen som "Svineked: 75 % "

Eksempel 2: Leverpostej

Til fremstilling af leverpostej er anvendt 200 g svinelever og 350 g evrige ingredienser, dvs. den
totale indgdende maengde er 550 g. Vagten af feerdigvaren efter bagning er 500 g. Mangden af svi-
nelever, som skal angives, beregnes derfor som folger:

Mangde svinelever = 200g / 500g *100 % =40 %

Mangden af svinelever angives pa varen som "Svinelever: 40 % "

Der findes tilfzelde, hvor procenten udregnet efter ovenstdende formel, overstiger 100 %, dvs. hvis
der fx er anvendt 104 kg svineked til 100 kg faerdigvare. I disse tilfelde skal mangden i stedet an-
gives 1 gram 1 forhold til 100g faerdigvare.

Det vil sige, der findes to forskellige principper, hvorefter ingredienser i fedevarer, der undergar
vasketab, skal angives:

e Hvis m&ngden af den indgdende mengdeangivne ingrediens i forhold til feerdigvaren udger
under 100 %, skal mangden angives i procent af faerdigvaren.

e Hvis mangden af den indgdende mangdeangivne ingrediens i forhold til feerdigvaren udger
over 100 %, skal mangden angives som gram ingrediens anvendt til fremstilling af 100g
ferdigvare.

7 Maerkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 4, litra a.
% Markningsforordningen, bilag VIIL, pkt. 4, litra a.
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Eksempel 3: Salami med svinekod og okseked

Til fremstilling af salami er anvendt 41 kg svinekad, 41 kg okseked og 18 kg avrige ingredienser,
dvs. den totale indgdende mengde er 100 kg. Vagten af feerdigvaren efter torring m.v. er 76 kg.
Mangden af ked, som skal angives, beregnes derfor som folger:

Mengde ked = 82 kg / 76 kg *100 % = 108 %

Mangden af ked angives pd varen som "Til 100 gram faerdigvare er anvendt 108 g kad (50 % svi-
neked og 50 % okseked)".

Reglen om at der skal mangdeangives i gram i stedet for procent gelder kun, hvis den eller de in-
gredienser, der mangdeangives, tilsammen udger mere end 100 %.

9.5.2 Mcengden af flygtige ingredienser

Mangden af tilsat vand og flygtige ingredienser skal angives efter deres vaegt i ferdigvaren' .
Flygtige ingredienser kan vare alkohol, fx whisky i marmelade, hvor whiskyens vagt i ferdigvaren
angives jf. afsnit 8.2.

9.5.3 Ingredienser der anvendes i koncentreret eller torret form

Mzangden af ingredienser, som anvendes i koncentreret eller torret form, og som rekonstitueres un-
der fremstillingen af produktet, kan angives som deres vagt for koncentreringen eller terringen'*.
Dog skal det tydeligt fremga af merkningen, at vaegtangivelsen er ved rekonstituering, for ikke at
forbrugeren vildledes til at tro, at mengdeangivelsen er angivet for den koncentrerede/torrede in-

grediens.

Eksempler:

1) M=zngden af appelsinkoncentrat i en appelsinvand (laeskedrik) kan angives ved den oprinde-
lige vaegt, der er medgéet til at fremstille produktet: Fx "koncentreret appelsin 5 %, svarende
til 50g appelsin 1 det ferdige produkt"

2) Terret yoghurt 1 et yoghurtbred, der kan angives som: "Terret yoghurt 2 %, svarende til 16g
yoghurt i det feerdige produkt”

Koncentrerede eller torrede ingredienser, som eksempelvis terrede gulereadder i en kiks skal, nar de
ikke rekonstitueres under fremstillingen af produktet, angives med den indgaende vagt, der 1 det
tilfeelde vil vaere lig den tilstedevaerende vagt 1 det faerdige produkt. Dvs. det er mangden af de
torrede guleredder, der skal mangdeangives i1 det nedenstaende eksempel.

1% Meerkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 4, litra b.
19 Markningsforordningen, bilag VIII, pkt. 4, litra c.
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9.5.4 Ingredienser i koncentrerede eller torrede fodevarer

Ingredienserne i koncentrerede eller torrede fodevarer, som skal tilsattes vand, kan angives efter
deres maengde i det rekonstituerede produkt'*'. Et eksempel pa dette er pulversuppe med champig-
non, som forbrugeren selv skal tilsette vand. Mengden af champignon kan for et sddant produkt
angives som champignonens mangde i rekonstitueret form. Det skal ved markningen tydeligt
fremg4, at veegtangivelsen er ved rekonstituering.

Eksempel:

En pakke med pulver til champignonsuppe, hvor der i ingredienslisten stir "terrede champignon 15
%, svarende til xx % 1 den ferdige suppe".

"I Meerkningsforordningen, bilag VIII, pkt. 4, litra d.
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10. Angivelse af alkoholindhold
Mcerkningsforordningen, art. 28 og bilag XII

Drikkevarer, der indeholder mere end 1,2 volumenprocent alkohol, skal veere maerket med oplys-
ning om det virkelige'** alkoholindhold'**. Tallet for alkoholindhold angives med hejst 1 decimal,
efterfulgt af symbolet "% vol.""**. Oplysningen skal vare anbragt i samme synsfelt som varebeteg-
nelse og nettoindhold, jf. afsnit 3.1.1. Tilladte tolerancer fremgér af bilag XII til markningsforord-
ningen.

For vin og vinprodukter, der er omfattet af position 2204 i EU's kombinerede nomenklatur, er der
fastsat tilsvarende regler i den falles markedsordning'*’, idet alkoholindholdet anfores i hele eller

halve procenter, ligesom der gelder szrlige regler om tolerancer'*.

Andre fodevarer, som fx chokolade og spegepolse, hvor der er tilsat alkohol, skal som udgangs-
punkt ikke markes med alkoholindhold. Det skal dog fremga af ingredienslisten, at produktet er
tilsat alkohol.

Eksempel pa ingrediensliste pa chokoladeprodukt, der indeholder alkohol

Ingredienser: Sukker, glukosesirup, kakaomasse, kondenseret meelk, kakaosmer, vegetabilsk fedt-
stof (palme), engelsk sirup, salt, spiritus (Jamaica Rom), fortykningsmiddel (pektin).

"2 Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles markedsordning
for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001
og (EF) nr. 1234/2007, Bilag II, del IV, punkt 13 (definition af det virkelige alkoholindhold).

' Maerkningsforordningen, artikel 28, stk. 2.

"% Maerkningsforordningen, artikel 28, stk. 2.

%5 Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles markedsordning
for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001
og (EF) nr. 1234/2007.

146 Kommissionens forordning (EF) nr. 607/2009 af 14. juli 2009 om gennemforelsesbestemmelser til Radets forordning
(EF) nr. 479/2008 for sa vidt angar beskyttede oprindelsesbetegnelser og beskyttede geografiske betegnelser, traditio-
nelle benavnelser og markning og praesentation af visse vinavlsprodukter, artikel 54.
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11. Nettoindhold

Mcerkningsforordningen, art. 23 og bilag IX
Mcerkningsbekendtgorelsen, § 4

11.1 Generelt om maerkning med nettoindhold

Ferdigpakkede fodevarer og fodevarer, som er pakket med henblik pé direkte salg i lengere tid end
én salgsdag, skal vare markede med nettoindhold'*’. Ved nettoindhold forstas det samlede indhold
uden emballage (nettoindholdet = brutto minus tara).

11.2 Angivelse i vagt eller volumen

Nettoindhold skal angives i det metriske system. Flydende produkters nettoindhold angives med
volumenenheder (1, cl eller ml) og andre produkters nettoindhold med vagtenheder (kg eller g).

. . o 14
Kun enhederne angivet i parentes ma bruges'*®.

Hvis EU-bestemmelser eller — i mangel af disse — nationale bestemmelser foreskriver, at et indhold
skal angives pa en bestemt made (fx nominelt indhold, minimumsindhold eller gennemsnitsind-
hold), er dette indhold nettoindholdet i henhold til maerkningsforordningen'*’. For eksempel er net-
tovaegten for en pakning med &g af forskellig storrelse fastsat til minimumsnettovagten 1 handels-
normerne for &g.

11.3 Beregning af nettoindhold

Nettoindhold beregnes ved tidspunktet for produktion og pakning af fedevaren. Nettoindholdet skal
vare korrekt ved salget, medmindre der er tale om svind. Svind er det tab, som sker 1 tidsrummet
fra pakning til udleb af fedevarens holdbarhed, nar varen opbevares under de rette forhold. Eksem-
pler pé fedevarer, hvor svind kan forekomme, er torrede polser og visse oste.

For varer, hvor der er risiko for svind, fx pa grund af udterring, skal virksomheden kunne dokumen-

tere, at der er tale om svind og ikke blot en mindre mangde af produktet ved pakningen'’.

11.4 Draenet vaegt

Hvis en fodevare i fast form findes i lage, skal badde den drenede nettovaegt og nettovagten inkl.

lage angives. En lage er defineret som en vaeske, der er uvasentlig i forhold til varens hovedbe-

standdele og derfor ikke er afgorende for kebet'*'.

Eksempler pa en lage

En lage kan besta af en af folgende vasker eller evt. blandinger heraf, ogsd nér de er frosne eller

"7 Maerkningsforordningen, artikel 9, stk.1, litra e.
'8 Meerkningsforordningen, artikel 23, stk. 1.

' Meerkningsforordningen, bilag IX, pkt. 2.

10 Fortolkning fra Kommissionen.

! Meerkningsforordningen, bilag IX, pkt. 5.
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dybfrosne: Vand, eddike eller vandige oplesninger af salt, sukker, sadestoffer eller af andre stoffer.

For s& vidt angér frugt og grentsager, er frugt- eller grensagssafter ogsé lage'>*.

Hvis varen derimod er pakket i en vaske, der ikke er en lage, men fx en sauce, der forventes indta-
get sammen med varen (fx makrel 1 tomat) skal den draenede nettovaegt ikke angives, med mindre
andet foreskrives i en varestandard.

Den drenede vaegt skal i gennemsnit svare mindst til den angivne drenede vagt ved varens normal-
temperatur. For nogle varer foreskriver varestandarden dog, hvorledes den drenede vagt skal fast-
settes. [ disse tilfeelde skal varestandarden folges.

11.5 Is-glaserede fedevarer

Fedevarer, eksempelvis @rter, fisk, skaldyr, fx kogte pillede rejer, og ked, kan overtreekkes med et
beskyttende islag - glasering. Et sddant glaseringslag kan ikke medregnes i nettovaegten. Glaserede
fodevarers nettovaegt angives derfor uden glaseringen.

Nettovzagten for en glaseret fadevare bliver derfor identisk med fodevarens "draenede" vagt'>.
Kommissionens Q&A's:

Spergsmail: Det fremgar af forordningen, at ""sifremt fedevaren er glaseret, angives fedeva-
rens nettovaegt ekskl. glasering'. Det betyder, at det i sidanne tilfeelde er fodevarens netto-
vaegt identisk med den drzenede nettovaegt. Skal bade "nettovaegt" og "draenet nettovaegt"
angives pa etiketten?

"Séfremt en fodevare i fast form praesenteres i en lage, angives den drenede nettoveaegt

ligeledes ud over nettovaegten/-indholdet. I denne forbindelse betragtes frosset eller

dybfrosset vand som en lage, hvilket indeberer, at oplysninger om savel nettovaegten som den drae-
nede vagt skal angives pé etiketten. Derudover praciseres det i FIC forordningen, at safremt en
frosset eller dybfrossen fodevare er glaseret, skal nettovagten ikke omfatte selve glaseringen (net-
tovegt ekskl. glasering). Derfor bliver den angivne nettovaegt for den glaserede fodevare identisk
med fodevarens draenede nettovaegt. P4 denne baggrund og for at undga at vildlede forbrugeren kan
folgende nettoangivelser anvendes:

e Dobbelt angivelse:
Nettovegt: X g.
Dranet vaegt: X g.
e Sammenlignende angivelse:
Nettovaegt = draenet vegt = X g.
e Enkelt angivelse:
Drenet vegt: X g.
Nettovagt (ekskl. Glasering): X g.

Hvis man velger at bruge enkelt angivelse, kan man ngjes med enten at angive "Dranet vegt: X g."
eller "Nettoveegt (ekskl. Glasering): X g.".

12 Meerkningsforordningen, bilag IX, pkt. 5.
133 Markningsforordningen, bilag IX, pkt. 5.
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Det er ikke tilladt at angive bruttovegten af fodevaren inkl. glaseringen (total / bruttovagt) i tilleg
til angivelsen af nettovaegt ekskl. glaseringen'**. Information om bruttovaegt kan dog opgives mel-
lem erhvervsdrivende.

11.6 Faerdigpakninger indeholdende to eller flere enkeltpakninger (Sam-
pakninger)

For ferdigpakninger indeholdende to eller flere enkeltpakninger med samme mengde af samme
vare, skal enkeltpakningernes nettoindhold samt antallet af enkeltpakninger anferes, fx "3 daser a
240 g.". Disse angivelser kan dog udelades, hvis antallet af enkeltpakninger er klart synlige og let
tellelige udefra, og forudsat mindst en af enkeltpakningernes angivelse af nettoindhold er klart syn-

lig udefra'™.

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: Safremt nettoindholdet angives pa faerdigpakkede fedevarer, som bestar af flere
feerdigpakkede enkeltpakninger, der kan vare af varierende storrelse, skal fedevarevirksom-
hedslederen da ogsa angive det samlede antal enkeltpakninger? Kan det vaere et gennemsnit-
ligt antal?'>*

"Safremt ferdigpakkede fodevarer bestar af to eller flere enkeltpakninger, der ikke betragtes som
salgsenheder, og som ikke indeholder samme mangde af den samme vare, angives det samlede an-
tal af disse enkeltpakninger ligeledes ud over hele pakningens nettoindhold. Safremt det 1 henhold
til god fremstillingspraksis ikke er muligt at angive det praecise samlede antal enkeltpakninger pa
grund af tekniske (ingen styktaelling) eller andre begransninger, kan dette antal undtagelsesvis vare
gennemsnitligt. Udtrykket "ca." eller lignende formulering/forkortelser kan ligeledes anvendes".

Hvis indholdet er forskelligt 1 pakningerne, skal nettoindhold og ingrediensliste (se om ingrediensli-
ste under afsnit 8.1) for hver af enkeltpakningerne tillige oplyses.

Eksempel: Sampakninger

For en sampakning med gravad laks, reget laks, helleflynder og dressing 1 baeger,

eller forskellige typer palag til "dyrleegens natmad" eller

en 3-dasers sampak med henholdsvis @rter, majs og guleradder, skal nettoindhold for hver enkelt-
pakning oplyses.

11.7 Tilfaelde hvor nettoindhold kan udelades
I folgende tilfzelde kan oplysning om nettoindhold udelades:
e Fodevarer hvor der foreckommer betydelige tab af rumfang eller masse, og som s&lges styk-

vis eller afvejes 1 keberens nervarelse. Ved "betydelige tab af rumfang eller masse" forstas
tab, som forekommer 1 tidsrummet fra pakning til udleb af den angivne holdbarhed, og hvor

'** Fortolkning fra Kommissionen.
1% Maerkningsforordningen, bilag IX, pkt. 3.
1 Q&A relaterer sig til merkningsforordningens, bilag IX, pkt. 4 og 5.
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tabet er mindst lige sé stort som den dobbelte negative tolerance. Vedr. tolerancer, se afsnit
11.8.

e Fadevarer, hvis nettoindhold er under 5 g eller 5 ml. Undtagelsen gelder dog ikke krydderi-
er og krydderurter.

o Fardigpakkede sukkerprodukter omfattet af bekendtgerelse om visse former for sukker'’,
hvis nettoindhold er under 20 g. De sukkerprodukter, der er omfattet af sukkerbekendtgerel-
sen, er listet op 1 et bilag til sukkerbekendtgerelsen. Undtagelsen fra markning med netto-
indhold finder dog ikke anvendelse pa de i bilaget oplistede produkter, hvis det drejer sig om
formalet sukker, kandissukker og sukkertoppe'>®.

e Foadevarer, der normalt selges stykvis/efter antal, safremt antallet af stykker er klart synlige
og let tellelige udefra eller - nar dette ikke er tilfaldet - er angivet i markningen. Fx abler i
en filmet bakke, en pose med rundstykker eller kosttilskud 1 tabletform, hvor antallet af tab-

. . . 1
letter er angivet i maerkningen'™”.

11.8 Gennemsnitsprincippet

For varer, som s&lges med et forud fastlagt, konstant nettoindhold, kan gennemsnitsprincippet an-
vendes dvs. producent/pakkevirksomhed har valgt nettoindholdet pd forhind, og samtlige pakninger
deklareres med samme nettoindhold.

Ved gennemsnitsprincippet forstas, at et parti af den pdgaldende vare i gennemsnit mindst skal in-
deholde den mengde, som er deklareret pa pakningerne, samtidig med at de enkelte pakninger kun
ma vere undervagtige inden for nermere fastsatte greenser (tolerancer). De tolerancer som er gen-
givet i tabellen nedenfor vil blive betragtet som acceptable, nar gennemsnittet er mindst det deklare-
rede.

Eksempel:
I et parti pa 1000 poser majsmel & 500 g, mé den enkelte pose have en negativ tolerance (kan veje

mindre) pa 3 % svarende til 15 g. Samlet skal partiet dog veje 500 kg, dvs. poserne skal i gennem-
snit veje 500 g.

Nominel mangde Qn i gram eller milliliter Negativ tolerance
(Qn star for ferdigpakningens nominelle indhold)
1% af Qn g eller ml
5 til 50 9 R
50 til 100 - 4,5
100 til 200 4,5 -
17 Bekendtgerelse nr. 529 af 18. juni 2003 om visse former for sukker.
"% Maerkningsforordningen, artikel 23, stk. 2.
1% Maerkningsforordningen, bilag IX, pkt. 1.
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200 til 300 - 9
300 til 500 3 -
500 til 1000 - 15
1000 til 10 000 1,5 -
10 000 til 15 000 - 150
Over 15 000 1 -

Hvor der angives g/ml, er der en fast negativ tolerance i hele intervallet. Hvor der er angivet %,
galder denne ogsa for hele intervallet. En flaske merket med 50 ml kan saledes lovligt indeholde
45,5 ml séfremt der i andre tilsvarende flasker er pafyldt en sterre mangde, sa der opnés et gennem-
snit pa 50 ml.
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12. Holdbarhedsangivelser samt opbevarings- og anvendelses-
forskrifter

Mcerkningsforordningen, art. 24, 25 og bilag X

12.1 Generelt om holdbarhedsmaerkning

Ferdigpakkede fodevarer og fedevarer, som fremstilles, pakkes og udbydes til salg i samme detail-
forretning og s&lges i en periode, der kan overstige én normal salgsdag, skal som udgangspunkt
markes med en holdbarhedsdato. Der findes dog visse undtagelser, som beskrevet i afsnit 12.6 samt
serlige markningskrav for sé vidt angér holdbarhedsangivelse pa hakket ked, se afsnit 14.9.

Der eksisterer to former for holdbarhedsmerkning — "sidste anvendelsesdato" og "bedst for", se
afsnit 12.3.

"Mindst holdbar til" er andret til "bedst for" pr. 13. december 2014'°. Der er en overgangsordning,
hvorefter fodevarevirksomhederne skal endre "mindst holdbar til" til "bedst for" ved forst kom-
mende lejlighed, dog senest pr. 1. januar 2020. Herefter skal alle emballager vare @ndret, det er
imidlertid tilladt, at fodevarevirksomhederne selger ud af allerede produceret emballage med
markningen "mindst holdbar til".

Det er op til producenten at fastleegge en fodevares holdbarhed (med undtagelse af honsezeg'®' og
hakket kod under 24-timers reglen'®?, se hhv. afsnit 12.3 og afsnit 14.9). Dette forudsztter, at der
foretages en faglig vurdering af en kvalificeret person, fx en uddannet slagter, levnedsmiddeltekni-
ker, kok, en erhvervsuddannet indenfor fedevarer eller lignende. Disse personer har i kraft af deres
uddannelse erhvervet de nodvendige kvalifikationer til at foretage vurdering af en fodevares hold-
barhed. Der er flere parametre, der kan indgd i vurderingen, bl.a. ravarekendskab, proceshygiejne,
opbevaringsforhold, temperatur og graden af handtering i virksomheden.

Holdbarhedsdatoen kan suppleres med andre datoer, fx produktionsdato, tappedato, pakkedato og
sidste salgsdato, der dog ikke ma vildlede forbrugeren, jf. afsnit 17.15.

Der kan pasattes to holdbarheder athangigt af handtering, fx forskellige holdbarheder athaengigt af,
om emballagen er ubrudt eller abnet. Det er 1 den forbindelse vigtigt, at der ikke kan opsta tvivl om,
hvilken holdbarhed der skal leegges til grund. For yderligere retningslinjer vedrerende dobbelt hold-
barhedsmarkning for ked, se afsnit 12.10.

1% Berigtigelse til Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 1169/2011 af 25. oktober 2011 om fadevarein-
formation til forbrugerne, om @ndring af Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 1924/2006 og (EF) nr.
1925/2006 og om ophavelse af Kommissionens direktiv 87/250/EQF, Radets direktiv 90/496/EQF, Kommissionens
direktiv 1999/10/EF, Europa-Parlamentets og Radets direktiv 2000/13/EF, Kommissionens direktiv 2002/67/EF og
2008/5/EF og Kommissionens forordning (EF) nr. 608/2004.

'8! Kommissionens Forordning (EF) Nr. 589/2008 af 23. juni 2008 om gennemferelsesbestemmelser til Radets forord-
ning (EF) nr. 1234/2007 for sé vidt angéar handelsnormer for &g, artikel 13.

192 K ommissionens forordning (EF) Nr. 2073/2005 af 15. november 2005 om mikrobiologiske kriterier for fodevarer.
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12.2 Angivelse af holdbarheden

Fadevarens faktiske holdbarhed bestemmer, hvorledes denne skal angives'®*:

e For fodevarer med en holdbarhed péa under 3 maneder, er det tilstreekkeligt at angive dag og
maned.

e For fodevarer med en holdbarhed pa over 3 méneder, men heojst 18 méneder, er det tilstreek-
keligt at angive méned og éar.

e For fodevarer med en holdbarhed pa over 18 méaneder, er det tilstrekkeligt at angive &ret.

Holdbarhedsdatoen skal angives pa folgende made'®*:

e "Bedst for", hvis datoen indeholder en angivelse af dagen.
e "Bedst for udgangen af ..." i andre tilfeelde.

e "Sidste anvendelsesdato" for fedevarer, som i mikrobiologisk henseende er meget let for-
deervelige, samt fodevarer som efter en kort periode kan udgere en umiddelbar risiko for
menneskers sundhed.

Kommissionen fortolker ordlyden bedst for”, som indebarende, at fodevarenkan holde sig til og
med den angivne dato.

"Bedst fer"-markningen anvendes pé fedevarer, som kvalitetsmaessigt forringes til at vaere uegnede
til konsum for de eventuelt kommer til at udgere en sundhedsrisiko. En "bedst for"-dato er derfor
den dato, som fedevaren som minimum kan holde sig til — altsé hvor fedevaren som minimum stadig
har den rette kvalitet. Det vil altsa sige, at "bedst for"-datoerne er vejledende, og hvis fedevaren
lugter og smager fint, kan den sagtens spises.

’Sidste anvendelsesdato” anvendes pa fedevarer, som kan udgere en risiko for menneskers sund-
hed, hvis de spises efter holdbarhedstidens udleb. Sidste anvendelsesdato er derfor en absolut skee-
ringsdato, som skal respekteres, idet produkterne kan udgere en risiko, for de bliver kvalitetsmaes-
sigt forringet. Desuden folger det af definitionen pa "sidste anvendelsesdato", at fedevarer som i
mikrobiologisk henseende er meget let fordervelige (produkter der under normale omstendigheder
fordeerves indenfor ca. 5 dage ved 5 °C) ogsé skal markes med sidste anvendelsesdato. Der vil vare
tale om fodevarer som efter en kort periode, af kvalitetsmaessige grunde, vil vaere uegnet til konsum,
fx rd medisterpolse, der ikke er vakuum- eller MAP pakket. Se i afsnit 12.9.4 om fedevarer med
holdbarhed under 5 dage, som ikke betragtes som letfordervelige.

For kelekraevende spiseklare produkter vil det vere relevant at foretage en konkret (individuel) vur-
dering af, om produktet skal markes med "sidste anvendelsesdato" eller "bedst for". Kelekravende
spiseklare produkter, hvor der er en risiko for vaekst af sygdomsfremkaldende bakterier 1 holdbar-
hedsperioden, eller fodevaren er letfordaervelig, merkes med "sidste anvendelsesdato". Er der tale
om et spiseklart kelekreevende produkt, som er stabiliseret for vaekst af sygdomsfremkaldende bak-

19 Maerkningsforordningen, bilag X, stk. 1, litra ¢ og stk. 2, litra c.
1% Meerkningsforordningen, bilag X, stk. 1, litra a og stk. 2, litra a.
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terier, eller pa anden made sikret fri for disse, sd ber det som udgangspunkt merkes med "bedst
for". Alle ovrige produkter skal markes med "bedst for".

Det betyder 1 praksis, at produkter der er stabiliserede mod vaekst af sygdomsfremkaldende mikro-
organismer, varmebehandlet i emballagen, kelekraevende produkter, som ikke er spiseklare, men
som skal varmebehandles inden konsum, samt produkter der markedsferes som frosne, ber merkes
med "bedst for". Se eksempler i bilag 7.

12.2.1 Holdbarhedsmcerkning i praksis

Beslutningen om, hvorvidt en fodevare skal markes med holdbarhedsangivelsen "bedst for" eller
"sidste anvendelsesdato" skal traeffes af den ansvarlige for markningen ved en konkret vurdering af
produktet.

Vurderingen af, hvornér en fodevare kan udgere en risiko ved holdbarhedsudleb, ber baseres pa
virksomhedens risikovurdering af produktet, herunder om holdbarheden er fastsat af kvalitetsmees-
sige hensyn eller af hensyn til fodevaresikkerheden. Hvis et produkt er kelekraevende, ikke spise-
klart og beregnet til varmebehandling inden fortaering, sa vil risikoen over tid ikke veere kritisk i det
feerdige produkt, idet bakterierne fjernes ved tilstreekkelig tilberedning af produktet. Et sddan pro-
dukt ber derfor mearkes med "bedst for". Omvendt, hvis der er tale om et kelekraevende spiseklart
produkt, hvor der kan ske vakst af sygdomsfremkaldende bakterier i produktet over tid, som ikke
skyldes kontaminering forarsaget af darlig kekkenhygiejne, s kan fedevaren udgere en risiko, og
holdbarhedsmaerkningen ber derfor vaere "sidste anvendelsesdato". Vurderingen ber baseres pa er-
faring med forekomst af relevante sygdomsfremkaldende bakterier i produktet, samt mulighed for
vaekst 1 produktet 1 holdbarhedsperioden. Mulighed for vaekst vurderes ud fra produktets fy-
sisk/kemiske sammensatning (fx pH, vandaktivitet, saltindhold og indhold af tilsetningsstoffer),
produktions- og pakkemetode, samt opbevaringstemperatur.

I vurderingen af om et produkt kan udgere en risiko, er det specielt relevant at medtage bakterien
Listeria monocytogenes (herefter benevnt Listeria) 1 overvejelserne, men ogsd andre sygdomsfrem-
kaldende bakterier kan vaere relevante athangig af produkttype, fremstillingsproces og opbeva-
ringsforhold. For yderligere information om vurdering af holdbarhed i relation til Listeria refereres
til Fadevarestyrelsens vejledning nr. 9066 af 22. februar 2013 om holdbarhedsvurdering af fodeva-
rer for Listeria monocytogenes.

Nedenfor er lavet et beslutningstre til hjelp for at bestemme den korrekte holdbarhedsmerkning.
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Beslutningstrae for holdbarhedsmaerkning

Spargsmal: Er fadevaren
mikrobiologisk meget let
fordarvelig (dvs. fordarves -
indenfor ca. 5 dage) Er fTadevaren spiseklar
(altsa dvs., at fedevaren
{} {} ikke skal tilberedes inden
Eksampehris R spisning}
frisk skiret la Mej
frugt, hakket ;
ked {ikke
vakuum
pakket) Eksempelv .
s; Fersk Mej 4'
ke, der er Vil T@devaren over tid
wia kuum-

kunne udggre en
sundhedsfare for den
bliver fordarvet

Ja Mej
T
Eksempelvia: I
spiscklare Elserm-
fe@devarer som e
sandwich, reéget Klles :
laks, salater, m.m. =0

knaek-

pakket.

bred,
.\..-’ malk,
Bor som udgangspunkt Bor som udgangspunkt ;f;lpam“r:

mzaerkes med "sidste maerkes med "bedst for"
anvendelsesdato"

For flere vejledende eksempler pa holdbarhedsmarkning se bilag 6. Se endvidere afsnit 12.5 vedre-
rende fadevarer, der ikke skal holdbarhedsmaerkes.

12.2.2 Placering af holdbarhedsdato

Ovennavnte markningsoplysninger skal ledsages af enten selve datoen eller en henvisning til det
sted pa pakningen, hvor datoen er anfort'®. Der er ikke nogen specifikke formkrav til en sidan
henvisning, men den ma ikke blive vildledende, dvs. at forbrugeren ikke mé vere i tvivl om, hvad
der er holdbarhedsdatoen. Eksempelvis vil man som udgangspunkt kunne angive: "Bedst for: Se
désens bund", ": Se flaskens kapsel" eller "Sidste anvendelsesdato: Se anden etiket". Det vil dog
som udgangspunkt ikke vaere tilstreekkeligt at skrive "Bedst for: Se pakken". Datoen skal omfatte
en ukodet angivelse af dag, maned og ar i den naevnte reekkefolge'*

For sampakninger market med “’sidste anvendelsesdato”, skal datoen angives pa de enkelte ferdig-

pakninger'®’.

165 Maerkningsforordningen, bilag X, stk. 1, litra b og stk. 2, litra b.
166 Mzarkningsforordningen, bilag X, stk. 1, litra ¢ og stk. 2, litra c.
17 Maerkningsforordningen, bilag X, stk. 2, litra d.
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12.3 Holdbarhedsdato for henseag (Gallus gallus)

For hensezg er datoen for mindste holdbarhed fastsat til hojst 28 dage efter laegningen, jf. handels-
normerne for &g'®®. Holdbarhedsdatoen for ag skal angives som " Bedst for (dag og méaned)".

Henseag kan endvidere mearkes med datoen for sidste salgsfrist. Denne skal angives som "sidste
salgsdato" efterfulgt af en ukodet angivelse af dag og maned i1 den naevnte raekkefolge. Sidste salgs-
dato er for henseag fastsat til 21 dage fra leegningen'®, svarende til datoen for mindste holdbarhed
minus 7 dage. Det betyder, at forbrugeren som minimum har 7 dage at anvende &ggene i.

12.4 Mzerkning med opbevarings- og anvendelsesforskrifter

Hvis holdbarheden af en fodevare afthanger af specielle opbevaringsforhold, skal den pagaldende
fodevare markes med en opbevaringsforskrift'”’. Der kan fx vaere tale om en vare, der skal opbeva-
res ved hejst 5° C, for at den kan bevare sine specifikke egenskaber indenfor den angivne holdbar-
hedsperiode. For opbevaring pa frost er det ogsa virksomheden, der selv fastsatter temperaturgraen-
sen fx -12° C eller -18° C, se endvidere afsnit 12.8 og kap. 16. Der gores dog opmarksom pa, at der
for visse produkter findes sarlige krav til opbevaringstemperaturer.

Anvendes betegnelsen "dybfrossen", skal reglerne om dybfrosne fedevarer overholdes, jf. afsnit
12.7 og kap. 16.

Fodevarer market med "bedst for" skal om nedvendigt suppleres med en anforelse af de opbeva-
ringsforskrifter, som skal overholdes for at sikre den anforte holdbarhed'”.

Fodevarer maerket med "sidste anvendelsesdato", skal altid forsynes med opbevaringsforskrifter' .

For at muliggere korrekt opbevaring eller anvendelse af fedevarerne efter a&bning af emballagen,

skal opbevaringsforskrifterne og/eller anvendelsesperioden efter 4bning om nedvendigt angives' .

12.5 Fodevarer der ikke skal holdbarhedsmarkes

Der findes en reekke fodevarer og fodevaregrupper, for hvilke holdbarhedsdatoen ikke skal angives,

fx friske frugter og grentsager, bagerivarer som normalt anvendes inden 24 timer, vine, alkohol med
mere end 10 % volumen alkohol, salt, sukker og sukkervarer, eddiker og tyggegummi. For en kom-

plet liste over undtagne fedevarer henvises til merkningsforordningens bilag X, stk. 1, litra d.

12.6 Markning med brugsanvisning og rad om handtering

Merkningen skal omfatte en brugsanvisning, hvis en udeladelse heraf vil kunne indebare, at den

pagaldende fodevare ikke kan anvendes pa den rette made'”*. Brugsanvisningen for en fodevare

o o o o . . 2 1
skal vaere udformet pa en sadan méde, at fodevaren kan anvendes pa en hensigtsmassig made' .

1% K ommissionens Forordning (EF) Nr. 589/2008 af 23. juni 2008 om gennemfarelsesbestemmelser til Radets forord-
ning (EF) nr. 1234/2007 for sé vidt angar handelsnormer for ag, artikel 13.

'8 Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004 om szrlige hygiejnebestemmelser for
animalske fodevarer, bilag 3, afsnit X, kapitel I, pkt. 3.

' Maerkningsforordningen, artikel 25, stk. 1.

'"! Maerkningsforordningen, bilag X, stk. 1.

'72 Mzerkningsforordningen, bilag X, stk. 2.

' Maerkningsforordningen, artikel 25, stk. 2.
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I visse tilfelde kan det fx vaere nedvendigt at give forbrugerne en oplysning om, hvorledes en fode-
vare skal behandles/tilberedes. Dette vil specielt gelde for fadevarer, som ikke er velkendte i Dan-
mark, eller som har vaeret udsat for en sarlig behandling, som ikke er almindeligt kendt. Hvis der
eksempelvis er tale om en fedevare, hvor der foreligger en risiko ,, skal brugsanvisningen angive
hvordan fedevaren skal handteres,

For nogle fedevarer er der desuden krav om rid om héndtering af fodevaren'’®. Derudover skal vis-

se fadevarer maerkes med brugsanvisning for korrekt héndtering, eksempelvis skal ferdigpakket rét

fjerkraekod maerkes med brugsanvisning om god kekkenhygiejne'”’.

For s vidt angdr mearkning af escolar og oliefisk/smermakrel, se afsnit 15.2.

12.7 Supplerende bestemmelser om markning af faerdigpakkede dybfrosne
fodevarer

Ferdigpakkede, dybfrosne fodevarer, dvs. fodevarer, som efter dybfrysning og temperaturudligning
overalt og uafbrudt holder en temperatur pa -18 grader C° eller koldere, og som virksomheden on-

sker at markedsfore som dybfrosne, skal markes med folgende oplysninger'’®:

e Varebetegnelsen suppleres med oplysningen "Dybfrossen".
e Oplysningen "M4 ikke nedfryses igen efter optening".

e Datoen for "bedst for" skal ledsages af det tidsrum, i hvilket varen kan opbevares af forbru-
geren under forskellige forhold og af angivelse af opbevaringstemperatur eller krav til opbe-
varingsudstyr.

Fx "opbevaring hos forbrugeren":
I keleskab: (+ 5 grader C) 2 dage, dog max. til ...
I frostrum (-18 grader C) se dato for "bedst for".

Kravene i dette afsnit geelder dog ikke for konsumis'”’. Se om markning af dybfrosne engrosembal-
lerede fodevarer under kapitel 16. Se om markning af frosset kod og tilberedt ked med nedfrys-
ningsdato 1 afsnit 14.8 eller 15.3.

12.8 Markedsfoering af udlebne fedevarer

Fodevarer market med "sidste anvendelsesdato” mé ikke markedsfores efter endt holdbarhed'®’.

Derimod mé4 fodevarer market med "bedst for" gerne markedsfores i alle led'™', selvom holdbar-
hedsdatoen er overskredet, forudsat at fedevaren stadig er egnet til konsum.

'™ Maerkningsforordningen, artikel 9, stk. 1, litra j.

"> Maerkningsforordningen, artikel 27, stk. 1.

176 Kommissionens forordning (EF) Nr. 2073/2005 af 15. november 2005 om mikrobiologiske kriterier for fadevarer.
"7 Maerkningsforordningens artikel 27, stk. 1.

'8 Merkningsbekendtgerelsen, § 6, stk. 1.

Mzarkningsbekendtgerelsen, § 6, stk. 2.

"% Maerkningsforordningen, artikel 24, stk. 1.
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Hvis udlebne fodevarer markedsfores, skal det vaere klart for modtageren, at der er tale om udlgbne
fodevarer. Det kan fx ske ved adskillelse fra andre lignende fodevarer og skiltning eller ved maerk-
ning af hver enkelt vare med information om, at fedevaren har overskredet sin holdbarhedsdato.

Hvis en detailbutik markedsferer en udleben fodevare, er det som udgangspunkt butikkens ansvar,
at fodevaren stadig er egnet til konsum. Vurderingen om, hvorvidt en fedevare efter udleb fortsat er
egnet til konsum skal bygge pé en faglig vurdering. Det forudsettes dog, at en udleben fodevare
markedsfores med henblik pé at skulle anvendes kort tid efter keb, sa hvis en forbruger forst anven-
der fadevaren pa et senere tidspunkt, vil ansvaret for fedevarens egnethed til konsum komme til at
ligge hos forbrugeren. Eller hvis forbrugeren leegger fodevaren ud i en varm bil i forbindelse med
kabet og fortsatter med at handle i et stykke tid, sd fedevaren ender med at blive pavirket af var-
men, vil ansvaret for fadevarens egnethed til konsum som udgangspunkt overferes til forbrugeren
pa det tidspunkt, hvor fedevaren leegges i bilen.

12.9. Mulighederne for holdbarhedsforleengelse
12.9.1Korrekt valg af holdbarhedsmcerkning ved oprindelig meerkning

Det er afgarende, at producenten foretager en korrekt vurdering af fodevarens mikrobiologiske til-
stand, nar denne vurderer, om fodevaren skal markes med "sidste anvendelsesdato" eller "bedst
for", da fedevarens sammensatning afger, hvilken holdbarhedsmaerkning fedevaren skal have. Val-
get af holdbarhedsmarkning skal selvfoelgelig vaere korrekt, og det er som udgangspunkt kun pro-
ducenten af fodevaren, der kan vurdere, hvad der er korrekt for en konkret fodevare, da vedkom-
mende bedst er i stand til at vurdere, om fodevaren kan g& hen og blive sundhedsskadelig eller ;.

Holdbarhedsmarkningen er desuden afgerende for, hvad producenten kan gere med produktet i
forhold til forleengelse af holdbarheden. Séfremt man ensker at kunne holdbarhedsforlenge fodeva-
ren, sé kreever det, at den har vaeret market med "bedst for", da dette ikke er en muligt for en "sidste
anvendelsesdato"-fodevare. Men det er selvfolgelig afgerende, at den givne holdbarhedsmarkning
er vurderet til at vaere korrekt for produktet, og ikke er valgt 1 et enske om at kunne holdbarhedsfor-
leenge 1 forbindelse med udlebet af fodevaren.

12.9.2 Fodevarer meerket med "bedst for"

Fodevarer med "bedst for" kan holdbarhedsforleenges ud fra en konkret vurdering af fodevarens
holdbarhed, men det kraever, at man samtidig kan redegere for, hvorfor man mener, at produktet
kan holdbarhedsforlenges, da man som udgangspunkt skal sette den rette holdbarhed fra starten.
Det er her vigtigt at huske, at for at det er muligt at holdbarhedsforlenge, skal foedevaren kunne be-
vare sine specifikke egenskaber, jf. definitionen af "bedst for"-fedevarer, inden for hele den nye og
forlengede holdbarhedsdato'®. Der vil nemlig vaere fodevarer, som ikke kan holdbarhedsforlaenges,
fordi de ikke kan bevare deres specifikke egenskaber i1 henhold til markningsforordningens art. 2,
stk. 2, litra r, men som godt kan s@lges som udlebne fodevarer (se nedenfor), fordi de stadig er eg-
nede til menneskefede 1 henhold til fodevareforordningens art. 14.

Udover at et "bedst for"-produkt kan holdbarhedsforlenges, sé kan det ogsa bade for og efter udleb
pa baggrund af en konkret vurdering anvendes til et nyt produkt med en ny forlenget holdbarhed.
Laes mere 1 afsnit 12.9.4 nedenfor.

181 Mzarkningsforordningen, artikel 1, stk. 3.
"2 Maerkningsforordningen, artikel 2, stk. 2, litra r.
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Ingen af de to ncevnte situationer med holdbarhedsforlengelse krcever, at man gor forbrugeren op-
meerksom pd, at holdbarheden er blevet forlcenget for fodevaren. 12.9.3 Fodevarer meerket med
"sidste anvendelsesdato"

Fodevarer merket med "sidste anvendelsesdato" kan ikke holdbarhedsforlaenges. Det er dog muligt
inden udleb af "sidste anvendelsesdato" at forarbejde fodevaren til et andet produkt og dermed give
fodevaren en ny og leengere holdbarhed. Men det kraver, at produktet under denne forarbejdning fx
bliver varmebehandlet eller tilsvarende behandlet, s de sygdomsfremkaldende bakterier, som maétte
veaere 1 produktet, bliver elimineret.

Fodevarer der er market med "sidste anvendelsesdato" ma anvendes (fx opskares) til nye produk-
ter, som kun ma salges indenfor den oprindeligt fastsatte holdbarhed. Holdbarheden ma kun for-
leenges, nar der sker en forarbejdning.

12.9.4 Holdbarhed - fra steg til frikadeller

Hvis en fodevare fx skal have en vis levetid som steg, derefter en vis levetid som koteletter og til
sidst en levetid som frikadeller, s ma man vurdere, om stegen og koteletterne ud fra en konkret
faglig vurdering ber gives en "bedst for"-dato fra starten, ogsé selvom de enkelte fodevares hold-
barhed er kort. At en fedevare har en kort holdbarhed (fx under 5 dage) er ikke det samme som, at
fodevaren er let fordervelig. En fodevare er let fordervelig, nar den efter den korte fastsatte hold-
barhed fordaerves, si den er uegnet til konsum.

Hvis producenten har valgt at give sit produkt en meget kort holdbarhed, for kun at selge den abso-
lut bedste kvalitet, sa er produktet ikke en letfordervelig foedevare, men en fedevare med en meget
kort holdbarhed. Hvis fx en kamsteg kan holde sig lengere end den givne holdbarhed, og derfor evt.
skaeres op til koteletter og gives en ny holdbarhed, s& er kamstegen ikke let fordervelig eller kan
udgere en sundhedsrisiko umiddelbart efter udleb og skal derfor markes med en "bedst for"-dato.

12.10. Dobbelt holdbarhedsmaerkning

Ved "dobbelt holdbarhedsmerkning" forstds markning med to forskellige holdbarhedsperioder ved
to forskellige temperaturer, fx:

"Ved keb som frostvare, opbevaring ved max. X °C, bedst for (dato)"
"Ved keb som kelevare, opbevaring ved max. Y °C, bedst for (dato)"

I Danmark har vi fortolket merknings- og hygiejnereglerne pa en made, der gor det muligt under
visse betingelser at anvende dobbelt holdbarhedsmarkning for fedevarer. Den dobbelte holdbar-
hedsmerkning for henholdsvis keleholdbarhed og frostholdbarhed kan pésattes i de tilfalde, hvor
virksomheden ved produktionens afslutning endnu ikke har besluttet, om varen skal s@lges som
kolevare eller som frostvare.

Det er kun muligt at anvende dobbelt holdbarhedsmerkning pa fedevarer, der er maerket med "bedst

for", idet det ikke er tilladt at markedsfere fodevarer market med sidste anvendelsesdato efter udle-

bet af denne'®’.

' Maerkningsforordningen, artikel 24, stk. 1.
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Dobbelt holdbarhedsmarkning skal foretages pa en made, sé forbrugeren ikke vildledes, og meerk-
ningen skal vere udformet pa en made, der effektivt udelukker tvivl hos forbrugerne om, hvilken
holdbarhed der leegges til grund. Sammenhangen mellem opbevaringstemperatur og holdbarhed
skal tydeligt fremga ved dobbelt holdbarhedsmarkning, fx ved at benytte teksten "Ved keb som
frostvare..." eller "Ved keob som kelevare...", som angivet under definitionen af dobbelt holdbar-
hedsmaerkning ovenfor.

Det er som udgangspunkt den virksomhed, der har ansvaret for fodevaren, som skal traeffe beslut-
ning om indfrysning og - for ked - skal kunne redegere for, hvor lang stabiliseringsperioden er un-
der de aktuelle opbevaringsforhold. Se afsnit 14.10 om indfrysning af ked.

Alle virksomheder med egnede faciliteter til indfrysning har lov at indfryse ked og andre fedevarer
med dobbelt holdbarhedsmarkning under forudsatning af, at de kan fremvise dokumentation for, at
fodevaren er indfrosset under tilstraekkelig sikre omstendigheder, séledes at varerne bevarer kvali-
teten 1 hele frostholdbarhedsperioden. Dokumentationen kan omfatte oplysninger fra leveranderen
af fedevaren om forudsaetninger for den anferte frostholdbarhed, eller en risikoanalyse foretaget af
eller for den virksomhed, der indfryser fodevaren.

12.10.1. Dobbeltmeerkning ved cendring af opbevaringstemperatur og holdbarhed

Hvis ferdigpakkede fodevarer, fx 1 forbindelse med import, er merket med en lavere opbevarings-
temperatur end de temperaturer, der er geengse i Danmark, kan markningen @ndres med en opbeva-
ringstemperatur svarende til det, der normalt anvendes i Danmark, forudsat at holdbarhedstiden
reduceres tilsvarende Det er saledes ikke tilladt kun at @ndre opbevaringstemperatur og holdbarhed
pa den yderste emballage, sdledes at fodevaren opbevares ved en hgjere temperatur end anfert pé de
enkelte pakninger. Dette gaelder ogsa, selvom fedevaren senere skal forarbejdes pa den virksomhed,
hvor det opbevares.

Andringen af holdbarhedsmerkningen skal ske ved en faglig kvalificeret vurdering. Angivelse af
den nye opbevaringstemperatur og deraf folgende kortere holdbarhedstid kan ske enten ved dobbelt
holdbarhedsmerkning eller ved ompakning.
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13. Saerlige salgssituationer

Mcerkningsforordningen, art. 8, 14, 44 og bilag 11l
Mcerkningsbekendtgorelsen, § 15

13.1 Generelt om sarlige salgssituationer

Det er den enkelte medlemsstats valg, om de obligatoriske oplysninger i art. 9 og 10 - eller dele
heraf - skal angives for ikke-feerdigpakkede fodevarer, fodevarer pakket pa kebers anmodning og

fodevarer pakket til direkte salg'™*.

I Danmark har man alene valgt at fastsatte krav om markning i den bestemte salgssituation, hvor
fodevarer bliver fremstillet, pakket og udbudt til salg indenfor samme detailbutik og markedsfores
over lengere tid end én salgsdag.

Det betyder, at der for de ikke-ferdigpakkede fodevarer, fodevarer pakket pé keberens anmodning
og fadevarer pakket til direkte salg indenfor samme salgsdag, ikke er fastsat specifikke regler, og de
skal derfor ikke maerkes.

Forbrugeren skal dog i alle tilfaelde kunne fa oplysning om allergene ingredienser. Laes mere herom
1 kapitel 18, saerligt afsnit 18.3, der omhandler de sarlige salgssituationer.

For en vejledende illustration om merkning af fedevarer generelt se bilag 8.

13.2 Regler for bestemte direkte salgssituationer - §15 fedevarer'®

Hvis varen fremstilles, pakkes og udbydes til salg i samme detailforretning og skal salges i en peri-
ode, der kan overstige én salgsdag, da skal alle de obligatoriske maerkningsoplysninger fremga af
mearkningen med undtagelse af ingrediensliste, naeringsdeklaration og mangdeangivelse (QUID)
186 Ved “fremstilling” er en simpel tilvirkning tilstraekkelig. En simpel tilvirkning kan fx vare en
udportionering af et produkt i mindre salgsenheder. Var opmarksom pé de supplerende maerk-
ningsoplysninger 1 forordningens bilag III.

Det folger dog af markningsbekendtgerelsen, at forbrugeren pé forlangende skal kunne fa oplys-
ninger om ingredienser anvendt i fodevaren'®’. Det er afgerende, at forbrugeren kan fa oplysninger-
ne 1 kebssituationen. Forretningen kan vaelge at give oplysningerne mundtligt.

Hvis ingredienslisten frivilligt angives pa pakningen, finder kravene om minimumsskriftsterrelse og
om faldende orden ikke anvendelse'®*. Allergene ingredienser skal dog fremhaves. Las mere om
allergener 1 kapitel 18.

184 Mzarkningsforordningen, artikel 44, stk. 2.
"5 Maerkningsbekendtgerelsen, § 15.

1% Merkningsbekendtgerelsen, § 15, stk. 1
87 Merkningsbekendtgerelsen, § 15, stk. 2

"% Meerkningsbekendtgerelsen,§ 14, stk. 1.
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Oplysningsforpligtigelsen galder, nér varen er fremstillet 1 butikken, og omfatter alle dele, der na-
turligt indgar 1 det fremstillede, uanset om dele af det ferdige produkt er indkebt. Fx frikadeller
med kartoffelsalat, gron salat med dressing samt bolle preesenteret som en samlet ret. Der skal angi-
ves ingredienser for alle dele, dvs. frikadeller, bolle m.v., uanset om frikadellerne og bollen er ind-
kobt ferdige. Forretningen kan selv velge, om ingredienser angives samlet eller for den enkelte del,
blot det tydeligt tilkendegives over for kunden.

Eksempel: Direkte salg — fodevarer, der fremstilles, pakkes og udbydes til salg i samme detail-
forretning henover et tidsrum pa flere dage

I et supermarked har personalet udportioneret en rejesalat fra en stor industripakke ned i mindre
pakninger til forbrugeren. Rejesalaterne laegges ud 1 supermarkedets delikatesseafdeling til selvbe-
tjening, hvor der er personale til at betjene kunderne. Rejesalaterne s&lges over flere dage. Forbru-
geren kan tage en pakke med sig op til kassen.

Rejesalaterne er fremstillet, pakket og udbudt til salg i samme detailforretning 1 en periode, der kan
overstige én salgsdag. De er altsé pakket til den form for direkte salg, som er reguleret. For disse
fodevarer er der krav om fuld maerkning pa ner markning med ingrediensliste, QUID og narings-
deklaration. Oplysning om ingredienser og allergener skal dog kunne gives mundtligt pa foresporg-
sel. Det er derfor afgerende 1 denne salgssituation, at forbrugeren kan fa information om fedevaren.
Det kan ske ved henvendelse til personale, eller ved at oplysningerne stilles til radighed pa anden
made, fx ved skiltning.

Eksempel: Samme detailforretning

I en ostebutik kaber ostehandleren store blokke af ost hjem, som han herefter skarer ud i mindre
stykker og pakker til salg til forbrugeren. Han kommer alle de pakkede stykker ost 1 sin bil, hvoret-
ter han kerer ud pd det lokale torv i nabobyen og sa®lger ost til forbrugerne direkte fra sin bil.

Ostebutikken og ostebilen er samme detailforretning. Nér ostehandleren pakker stykker af ost til
salg til mere end én dag, betyder det, at han kan s@lge dem, merket efter § 15. Hvis han szlger
ostene pa samme dag, som de er pakket, behgver han ikke merke dem (se afsnit 13.3 om direkte
salg pd samme dag).

13.3 Salgssituationer der ikke er reguleret

Der er ikke fastsat krav om markning eller anden oplysningspligt udover allergene ingredienser for
fodevarer, som er ikke-feerdigpakket, pakket p4 anmodning af forbrugeren, eller pakket til direkte
salg indenfor samme salgsdag. Laes mere om, hvornar en fodevare er feerdigpakket i afsnit 5.1.

En fodevare anses for pakket pd anmodning af forbrugeren, nar pakningen af fedevaren forst sker
efter, at forbrugeren har bestilt fodevaren.

En fadevare anses for pakket til direkte salg pd samme salgsdag, nar der er tale om en fodevare,
som er pakket pa forhand forud for travle tider pa én dag. Hvor langt et tidsrum for det aktuelle
salg, der kan vaere tale om, mé vurderes konkret, men tidsrummet ma ikke vare laengere end én
normal salgsdag. Ved en normal salgsdag forstds samme kalenderdag, fra man abner til man lukker,
eller under 12 timer for virksomheder, som har dbent hen over midnat. Hvis det streekker sig over
leengere tid end en normal salgsdag, sa se retningslinjerne 1 afsnit 13.2.
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Eksempel: Ikke-feerdigpakkede fedevarer

I et supermarked salges bred uindpakket til selvbetjening i en montre. Kunden kan gi hen og tage
en pose, valge et brad, legge det ned i posen og derefter ga til kassen. Bredet betragtes som ikke-
feerdigpakket, og der er derfor ikke krav om markning og heller ikke krav om mundtlig oplysning
om fedevaren. Dog skal forbrugeren kunne fa oplysning om allergene ingredienser.

Eksempel: Fodevarer pakket pa anmodning af forbrugeren

I en slagterbutik ligger palaegsprodukter i store stykker i en montre til opskaering. Forbrugeren beder
slagteren om 10 skiver rullepolse, som slagteren herefter skerer og pakker til forbrugeren.
Rullepolsen er pakket pd anmodning af forbrugeren. Fedevaren pakkes, fordi forbrugeren har be-
stilt den. Der er derfor ikke krav om markning og heller ikke krav om mundtlig oplysning om fode-
varen. Dog skal forbrugeren kunne fa oplysning om allergene ingredienser.

Eksempel: Fodevarer pakket pa anmodning af forbrugeren

En forbruger ringer til det lokale pizzeria og bestiller en pizza. Pizzaen bliver herefter lavet og pak-
ket til athentning af forbrugeren eller leveret hos forbrugeren.

Pizzaen er pakket pd anmodning af forbrugeren. Fadevaren pakkes, fordi forbrugeren har bestilt
den. Der er derfor ikke krav om markning og heller ikke krav om mundtlig oplysning om fodeva-
ren. Dog skal forbrugeren kunne f& oplysning om allergene ingredienser.

Eksempel: Fodevarer pakket pA anmodning af forbrugeren

En forbruger gér pa internettet og bestiller en burger og en cola. Bestillingen gar direkte via nettet
ind til butikken, som begynder at lave burgeren og pakke den sammen med en cola. Herefter bliver
maden sendt med et bud ud til forbrugerens adresse.

Burgeren er pakket pd anmodning af forbrugeren. Fadevaren pakkes, fordi forbrugeren har bestilt
den. Der derfor ikke krav om markning og heller ikke krav om mundtlig oplysning om fedevaren.
Dog skal forbrugeren kunne fa oplysninger om allergene ingredienser.

Colaen kan i dette tilfelde vere bade ferdigpakket og pakket pa anmodning af forbrugeren. Hvis
den er produceret og pakket/tappet i forvejen pa flaske (fx en Coca Cola pa flaske), sa vil den vere
en ferdigpakning og skal mearkes med alle de obligatoriske mearkningsoplysninger. Omvendt hvis
colaen tappes i butikken fra et blandingsanleg og fyldes i et papbager, sé vil den ligesom burgeren
vare pakket pa anmodning af forbrugeren og skal derfor ikke markes, men forbrugeren skal kunne
f4 oplysning om allergene ingredienser.
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Eksempel: Direkte salg — fedevarer pakket forud for travle tider pa en dag

I et supermarked har personalet pakket et antal sandwich forud for salg pa samme dag. Sandwiche-
ne bliver lagt ud 1 butikken, hvor forbrugeren kan tage en og gé direkte til kassen.

Sandwichen anses for pakket til direkte salg indenfor én salgsdag. Det afgerende for at vere inde 1
denne situation er, at sandwichen kun er pakket til salg indenfor samme salgsdag. Da der ikke er
fastsat regler for disse fedevarer, er der derfor ikke krav om maerkning og heller ikke krav om
mundtlig oplysning om fedevaren. Dog skal forbrugeren kunne fa oplysninger om allergene ingre-
dienser.

13.3.1 Fodevareaktivitet under bagatelgreensen

Fodevareaktivitet som herer til privatsfaeren eller er fodevareaktivitet under bagatelgransen, skal
ikke opfylde nogen fastsatte krav om merkning eller anden oplysningspligt, heller ikke oplysning

- : 189
om allergene ingredienser = .

Fodevareaktiviteter under bagatelgraensen omfatter blandt andet privatpersoners lejlighedsvise
héndtering og levering af fedevarer, servering af maltider og salg af foedevarer i1 forbindelse med fx
velgerende arrangementer, eller byfester og lokale meder.

Fodevareaktivitet under bagatelgreensen er fodevareaktivitet, hvor aktiviteterne ikke har en vis kon-
tinuitet eller en vis grad af organisation. Séfremt fedevareaktiviteterne foregir fa gange og kort tid
ad gangen, da omfatter fodevareaktiviteterne ikke en vis kontinuitet og er derfor under bagatelgraen-
sen. Fadevareaktiviteten mangler ligeledes en vis organisation, sdfremt det alene er en biaktivitet,
og herved ikke er organiseret, som en egentlig fodevarevirksomhed, hvorfor den er under bagatel-
graensen.

Fodevareaktivitet under bagatelgreensen skal folge reglerne 1 fedevarelovgivningen pa naer reglerne
1 markningsforordningen, merkningsbekendtgerelsen, hygiejneforordningen, hygiejneforordningen
for animalske fodevarer og hygiejnebekendtgerelsen. Fodevareaktiviteter under bagatelgrensen
skal dog overholde bl.a. disse krav:

e En fodevare ma ikke vare farlig, dvs. sundhedsskadelig eller uegnet til menneskefede, jf. ar-
tikel 14 1 fodevareforordningen.

e Markedsforingen ma ikke vere vildledende, jf. artikel 16 i fodevareforordningen.
e Relevante krav i fadevarelovgivningen skal overholdes, jf. fodevareforordningens artikel 17.
e Sporbarhed skal sikres, sdledes at den ansvarlige for fodevareaktiviteterne

ved, hvorfra der modtages ravarer, jf. artikel 18 i fedevareforordningen.

e Tilbagetreekning af fodevarer, som ikke lever op til fedevarelovgivningen, fx ved advarsel 1
pressen for markedsforte fodevarer, jf. artikel 19 i1 fedevareforordningen.

"% Maerkningsforordningen, betragtning nr. 15.
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Du kan lese mere om fodevareaktiviteter under bagatelgraensen i autorisationsvejledningens afsnit
om "Privatsfaere og bagatelgranse for fodevarevirksomhed".

13.4 Fjernsalg

Forbrugeren skal have adgang til de samme oplysninger ved keb over internettet som ved keb 1 en
butik. Derfor skal de samme oplysninger, som er et krav pa en faerdigpakket fodevare, jf. kap. 5,
veere oplyst pa nettet i forbindelse med kebet, dog med undtagelse af holdbarhedsangivelsen'”,
eller andre oplysninger, der af naturlige arsager ikke kan foreligge, for det konkrete produkt er
fremstillet fx lot-markning. Se eventuelt afgerelse naevnt i afsnit 17.1 om en virksomheds markeds-
foring pd internettet. Se i ovrigt Kommissionens Q&A om fjernsalg.

Hvis en virksomhed formidler en platform, hvor andre virksomheder kan markedsfore foedevarer, fx
via en hjemmeside eller en app, er virksomheden som udgangspunkt ikke ansvarlig for fedevarein-
formationen. Den ansvarlige virksomhed for fedevareinformationen, vil vaere den virksomhed, som
anvender den tilbudte platform til at markedsfere sine fodevarer. Bidrager platformsudbyderen selv
til fodevareinformation pa platformen, vil udbyderen som udgangspunkt blive ansvarlig for denne
information.

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: For fedevarer, der udbydes ved fjernsalg, hvem er a) ansvarlig for at give oplys-
ningerne til forbrugerne, og b) ansvarlig for at sikre, at der foreligger fodevareinformation,
og at den er korrekt?

"Lederen af fadevarevirksomheden, der er ansvarlig for fedevareinformation, er den leder, under
hvis navn eller firmanavn foedevaren markedsferes. Lederen skal sikre, at der foreligger fedevarein-
formation, og at den er korrekt.

For fedevarer, der udbydes ved fjernsalg, er det ejeren af hjemmesiden, der er ansvarlig for, at der
foreligger obligatorisk fodevareinformation, inden kebet afsluttes."

Kommissionens Q&A's:

Spergsmaél: Hvilken type oplysninger skal den ansvarlige fedevarevirksomhedsleder angive,
nar fedevarer markedsfores ved fjernsalg, og i hvilken fase?

"Der ber skelnes mellem faerdigpakkede fodevarer'®! og ikke-faerdigpakkede fedevarer, der udbydes
til salg ved fjernsalg.

o Feerdigpakkede fodevarer:
Inden kebet afsluttes, skal den ansvarlige fadevarevirksomhedsleder stille al obligatorisk fedeva-
reinformation til radighed'*?, undtagen datoen for mindste holdbarhed eller sidste anvendelses-

" Meerkningsforordningen, artikel 14.
P! Meerkningsforordningen, artikel 2, stk. 2 (definition af faerdigpakkede fodevarer).

80 Fodevarestyrelsen

Page 116 of 208


http://www.foedevarestyrelsen.dk/SiteCollectionDocuments/Kemi%20og%20foedevarekvalitet/Mærkning/QA_om_fjernsalg_eng_version.pdf

XX 2018 Vejledning om maerkning af fedevarer

dato. Definitionen af "obligatorisk fodevareinformation" omfatter alle oplysninger, som skal gives
til den endelige forbruger 1 henhold til EU-lovgivningen og ikke kun i henhold til FIC-forordningen.
Den obligatoriske fodevareinformation skal fremgé af stottematerialet for fjernsalget eller gives pa
anden relevant made, som lederen af fodevarevirksomheden tydeligt

angiver, uden yderligere omkostninger for den endelige forbruger.

Derudover skal den ansvarlige fedevarevirksomhedsleder pa leveringstidspunktet stille alle obli-
gatoriske oplysninger til rddighed (herunder datoen for mindste holdbarhed eller sidste anvendel-
sesdato).

o [kke-feerdigpakkede fadevarerl 9,
Fadevarevirksomhedslederen skal kun angive oplysninger om allergener, medmindre det nationalt
er kreevet, at alle eller nogle af de oplysninger, der henvises til i artikel 9 og 10 1 FIC-forordningen,
skal angives. Der ber foreligge oplysninger om allergener eller andre oplysninger, som kraves ifol-
ge national lov, a) inden kebet afsluttes, og de skal enten fremga af stottematerialet for fjernsalget
eller gives pa anden relevant made som lederen af fedevarevirksomheden tydeligt angiver uden
yderligere omkostninger for den endelige forbruger, og b) pa leveringstidspunktet."
Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: Nir ferdigpakkede fedevarer markedsferes ved fjernsalg, skal
fodevarevirksomhedslederen da angive "Lot-nummeret" i henhold
til direktiv 2011/91/EU, inden kebet afsluttes?

"Obligatorisk fedevareinformation" omfatter alle de oplysninger, som den endelige forbruger skal
have i medfer af EU-bestemmelserne. "Lot-nummeret" er fastlagt i Europa-Parlamentets og Radets
direktiv 2011/91/EU af 13. december 2011 om angivelser af eller maerker til identifikation af et be-
stemt levnedsmiddelparti. Denne information er imidlertid ikke bestemt til den endelige forbruger.
Formalet med dette redskab er primart at sikre sporbarheden, og det har ikke indflydelse pé forbru-
gernes valg. Ud fra en pragmatisk tilgang er der som sadan ikke noget krav om, at disse
oplysninger skal foreligge, inden kabet afsluttes."

13.4.1 Fodevarer omfattet af handelsnormer pa internettet

For fadevarer, fx frugt, grent, fisk og oksekad, som er omfattet af handelsnormer, varestandarder
eller specifikke markningsordninger, er der krav om markning med yderligere obligatoriske oplys-
ninger. Se bilag 1. Disse oplysninger skal ligeledes vere tilgengelige, inden kebet afsluttes. Der er
fx tale om oplysninger om sort, klasse og oprindelse. Hvis fx det solgte frugt og grent pé internettet
lobende bliver leveret parallelt fra forskellige lande, sdledes at det ikke vides, om kunden ender med
at fa leveret fx abler fra Frankrig eller USA, s& kan man fx angive, at &blerne kommer fra Frank-
rig/USA. Men det krever, at der er tale om en parallel leverance.

13.5 Udbringningsordninger

Udbringningsordninger kan fx vaere udbringning af mad til @ldre, bern, skoler, barnehaver, osv.
Der kan ske udbringning af fx faerdigpakkede fodevarer eller fodevarer pakket pa anmodning af

12 Maerkningsforordningen, artikel 2, stk. 2, litra ¢ (definition af obligatorisk fodevareinformation).
13 Fodevarer omfattet af markningsforordningens artikel 44, stk. 1 og markningsbekendtgorelsens §15.
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forbrugeren. Uanset de nedenfor opstillede retningslinjer vil det dog altid vaere en konkret vurde-
ring, hvornér en fedevare i forbindelse med en udbringningsordning er en feerdigpakket fodevare.

13.5.1 Feerdigpakkede fodevarer

En fedevare, der er produceret og pakket for fodevaren bliver bestilt, vil vaere en ferdigpakket fo-
devare. Det gelder ogsa, nér fedevaren bestilles igennem en udbringningsordning.

I disse tilfaelde kan det vaere hensigtsmaessigt, at de relevante markningsoplysninger fremgar af
bestillingssedlerne, fx nér foraldre bestiller skolemalk til deres bern.

Hvis markningsoplysningerne, jf. art. 9 i maerkningsforordningen, fremgéar af bestillingssedlen eller
en medfelgende menu beskrivelse, behover oplysningerne ikke tillige fremgé af emballagen. Dog
gelder det, at der i alle tilfzelde skal vere en holdbarhedsangivelse pa emballagen, sialedes at det
direkte fremgar, hvor lenge maden er holdbar, og om dette kraever bestemte opbevaringsforhold, fx
keleskab. Endvidere skal det altid vaere muligt at spore en madpakke/faerdigret o. lign. tilbage til en
bestemt dagsproduktion.

Det er producentens ansvar at marke den enkelte madpakke séledes, at modtageren kan identifice-
res ved fx at skrive modtagerens navn pa pakken eller vedhefte bestillingssedlen. Endvidere skal
den enkelte portion vaere merket saledes, at modtageren entydigt kan henfere den til de relevante
oplysninger pd menu beskrivelsen eller bestillingssedlen.

13.5.2 Fodevarer pakket pd anmodning af forbrugeren

En fodevare, der produceres og pakkes direkte i forbindelse med salg, er pakket pa anmodning af
forbrugeren. Fadevaren bliver forst produceret og pakket, fordi den er bestilt. Fedevaren kan som
udgangspunkt stadig betragtes som pakket pa anmodning, selvom der er tale om en lebende abon-
nementsordning. Denne udbringningsform svarer til en almindelig take-away bestilling. Disse fode-
varer skal ikke markes, men forbrugeren skal kunne f& oplysning om allergene ingredienser. Laes
mere om oplysning om allergene ingredienser 1 afsnit 18.3.

Eksempel: Udbringning af fedevarer pakket pa anmodning af forbrugeren

En forbruger bestiller igennem en madservice fast levering af aftensmad. Firmaet, der leverer ma-
den, laver madplaner til én maned ad gangen, som forbrugeren kan se pa internettet eller fa udleve-
ret pa papir.

Der er tale om udbringning af fedevarer pakket pd anmodning af forbrugeren, fordi fedevarerne
forst er blevet pakket, fordi forbrugeren har bestilt dem. Selvom der er tale om en fast abonne-
mentsordning, sdledes at forbrugeren ikke aktivt bestiller hver enkelt levering, sa vil der alligevel
veare tale om fadevarer, der er pakket pd anmodning af forbrugeren, idet forbrugeren har bestilt ma-
den, for den bliver pakket. Der er derfor ikke krav om markning pa disse fodevarer, men der skal
oplyses om allergene ingredienser, se dog afsnit 18.3.4.

Det vil dog altid vaere mest hensigtsmassigt, uanset om fodevarerne 1 en udbringningsordning er
omfattet af markningsreglerne, at der pd fedevarerne, som minimum merkes med "sidste anvendel-
sesdato"/"bedst for", en identifikation af maden, saledes at den kan kobles med informationen pa
bestillingssedlen/nettet samt evt. anvendelsesforskrifter - specielt hvis der leveres til flere dage ad
gangen. Men denne markning er altsa ikke et krav ved udbringning af fedevarer pakket pa anmod-
ning af forbrugeren.
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13.6 Salg af faerdigpakkede fadevarer til personale

Hvor en ferdigpakket fodevare, der er bestemt til engrossalg, og dermed alene opfylder maerk-
ningskravene i art. 8, stk. 7, jf. kapitel 5, s@lges til fedevareproducentens personale, er det tilstraek-
keligt, at de obligatoriske maerkningsoplysninger fremgér af handelsdokumenterne. Den enkelte
pakning skal dog altid vaere market med oplysning om, hvilket fedevareparti det tilhorer'**(se kapi-
tel 4).

Det er en forudsatning, at medarbejderne pa forlangende kan fa alle relevante markningsinformati-
oner fra virksomheden. Det er ikke afgerende, at oplysningerne er market pd dansk, idet der ogsa
kan markes pa et andet sprog, som man forventer, at personalet kan forsté, fx engelsk. Endvidere
ber det vaere klart for medarbejderen, at fedevaren alene er til personalesalg.

1% Markningsbekendtgorelsen, § 16, stk. 1.
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14. Sezerligt vedrogrende maerkning af ked og kedvarer

Mcerkningsbekendtgorelsen, §§ 7-9
Mcerkningsforordningen, bilag VI

14.1 Identifikationsmarkning

Ferdigpakket hakket kod fremstillet og pakket pa engrosvirksomheder omfattet af hygiejneforord-
ningen for animalske fodevarer'®, hvor kedet ikke opfylder kriterierne for sammensztning i meerk-
ningsforordningens bilag VI, del B, punkt 1, skal markes med det nationale meerke.

Det nationale marke skal vere formet som en cirkel, hvor virksomhedens autorisationsnummer
fremgar overst i cirklen og tallet 1 angives nederst.

Fodevarer, merket med det nationale merke, ma kun afsattes pa det danske marked.

Fodevarestyrelsen kan tillade, at identifikationsmerket pakkemateriale overfores fra en virksomhed
til en anden, og at den anden virksomhed anvender pakkematerialet pa felgende betingelser:

e At produktionen af den pageldende fodevare er ophert pd den virksomhed, hvis nummer er
anfort pa det identifikationsmaerkede materiale

e At verdien af det identifikationsmerkede materiale ikke er ubetydelig
Tilladelsen kan gives for en periode pa hejst 7 méaneder'*®.

14.2 Markning af hakket ked med fedtindhold

Mearkningen pa hakket ked skal indeholde folgende angivelser: "Fedtindhold under..." og "Colla-
gen-/ kedproteinforholdet under"'”’. Det galder uanset, om kedet er maerket med det nationale
mearke eller ej. Kravet gaelder ogsa for ferdigpakket hakket ked, der s@lges til storkekkener.

Hakket ked til direkte salg indenfor samme salgsdag er dog undtaget fra krav om maerkning med
fedtindhold og collagen/kedprotein forhold (Se afsnit 13.2).

Kravet gelder ikke for hakket, formet kod — fx hakket ked formet til burgerbeffer, farsbred eller
lignende.

For hakket kad merket med "fedtindhold under ..." er der ikke fastsat nogen tolerancegranse opad,
hvilket betyder, at fedtindholdet ikke ma overstige det angivne indhold.

Producenter af hakket ked kan frivilligt veelge at marke med en nedre grense for fedtindhold,
fx"fedtindhold under ..." eller andre formuleringer. Markningen ma ikke vildlede forbrugeren.

%% Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004 om szrlige hygiejnebestemmelser for
animalske fodevarer.
1% Merkningsbekendtgerelsen, § 9

7 Maerkningsforordningen, bilag VI, del B, stk. 2.
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Hvis der frivilligt markes med et interval — ved siden af den obligatoriske markningsmade ("fedt-
indholdet under ...") skal den gverste grense vaere den samme som den, der er angivet i den obliga-
toriske maerkning (fx "3-7 % fedt" og "fedtindhold under 7 % ").

For hakket keod, der ikke er omfattet af krav om markning med fedtindhold og collagen/kedprotein
forhold, kan der frivilligt markes med disse oplysninger. Dette udleser ikke krav om markning
med naringsdeklaration.

Der gores dog opmarksom pa, at det altid vil vere grensevardien for den obligatoriske merkning,
der anvendes. Det vil sige, for ovennavnte eksempel skal fedtindholdet ligge under 7 %. At der
frivilligt er maerket med et interval, er ikke ensbetydende med, at tolerancegransen forhgjes (fx til
8,5 %).

14.3 Saerligt vedrgrende varebetegnelser og udskaringer

Varebetegnelsen pa stykker af kad, bor folge de alment kendte betegnelser for dyrets udskaringer.
Disse kan blandt andet ses pa illustrationer pd www.slagtehuse.dk. Eksempelvis vil det vaere vildle-
dende at markedsfore ked fra bov som om, den kommer fra skinken.

I forhold til skinke er hovedreglen, at "skinke" skal besté af hele skinkemuskler, hvor muskelstruk-
turen er tydelig pa hele overfladen. Er der tale om findelt kod fra skinke udskeringen, kan man bru-
ge betegnelsen "fremstillet af skinkeked".

Afgorelse: Anvendelse af varebetegnelsen "skinke"

Sekretariatet for Fodevare- og Veterinerklager har 1 afgerelse vedr. markedsforing af ferdigretten
"XX (ordene skinke og kelle indgar)" sagt:

"Fodevare- og Veterincerklager finder, at markedsforingen af "XX (ordene skinke og kolle indgar)"
sammen med ordene "mort, mort skinkekod" giver forbrugerne indtryk af, at det anvendte kod i
produktet stammer fra skinken pad grisen. Da kodet imidlertid stammer fra skanken pa grisen, er
markedsforingen vildledende."

"Vi lcegger veegt pa, at det fremgar af alment anvendte illustrationer fra savel Danske Slagterier
som Landbrug og Fodevarer om grisens udskceeringer, at "skinken" pd grisen er bagbenets overlar.
Det fremgar af illustrationerne, at skanken pa grisen derimod er bagbenets underldr.

Derudover leegger vi veegt pd, at skanken (underldret) i det konkrete tilfeelde er skdret fri af skinken
(overlaret), og produktet er derfor ikke et blandingsprodukt. Det er derfor vildledende markedsfo-
ring, hvis skanken i sig selv markedsfores som skinke, fordi virksomheden har anvendt en hel anden
del af grisen."”

"Fadevare- og Veterincerklager er enige med fodevareregionen i, at anvendelsen af betegnelsen
"kalle" i det konkrete tilfecelde ikke er vildledende. Vi mener, at betegnelsen "kolle" af en forbruger
ikke nodvendigvis kun kan forstdas som betegnelsen for hele bagbenet (over- og underlar) pd grisen.
Betegnelsen deekker ikke over en bestemt del af svinet, og kan derfor anvendes mere frit."

Afgerelse: Anvendelse af varebetegnelsen ""Bov"
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Sekretariatet for Fadevare- og Veterinerklager har 1 afgerelse vedr. anvendelse af betegnelsen
"bov" pa menukort sagt:

"Du oplyser, at Fadevarestyrelsen tidligere har godkendt, at I skriver "bov" pa menukortet. I kan
stadig skrive bov pd menukortet, men det forudscetter, at I benytter bov.

Du skriver, at du kan fremlegge dokumentation for, at det er bov, du benytter. Pa tilsynet kunne
den tilsynsforende konstatere, at der var tale om 52 % hakket skinke. Den faktura, der foreld, var
pd indkab af 52 % hakket skinke. Brug af betegnelsen "skinke" eller "bov" skal bedommes ud fra
meerknings- og vildledningsreglerne. Forbrugeren vil forvente et procentvis indhold af skinkemusk-
ler, der ligger veesentligt hajere end 52 %. Det vil dog komme an pd en konkret vurdering i forhold
til den samlede markedsforing. I jeres tilfeelde finder vi, at 52 % er vildledende for forbrugeren.
Forbrugeren vil endvidere forvente, at "bov" bestar af hele bovmuskler eller storre stykker af bov-
muskler. Hakket eller findelt kod kan ikke betegnes som "bov".

14.4 Markning af oksekad og kalvekod

Der findes en sarlig obligatorisk merkningsordning for oksekod og kalveked, bl.a. krav om mark-
ning med landet, hvor dyret er fodt, opvokset, slagtet og opskaret/hakket. For yderligere oplysnin-
ger om denne ordning henvises til forordningerne om maerkning af okseked'”® samt Fodevarestyrel-
sens vejledning om markning af okseked.

14.5 Markning af fjerkraeked

Ifolge handelsnormerne skal fjerkraeekod'®” markedsfores i én af de tre former: Fersk, frosset eller
dybfrosset. I denne sammenhang bruges ordet "fersk" i samme betydning som kelet, dvs. ked, der
opbevares pa en temperatur mellem — 2 og 4 °C. Dette ma ikke forveksles med definitionen af fersk
kad 1 hygiejneforordningen, som er bredere og omfatter alt ubehandlet ked, ogsé frosset og dybfros-
set. I praksis betyder dette, at fjerkreeked omfattet af handelsnormerne slet ikke mé salges som op-
toet. Dette gaelder for bidde ferdigpakket og ikke-faerdigpakket fjerkrekeod samt fjerkreeked til di-
rekte salg.

Der findes yderligere obligatoriske markningsoplysninger for fjerkraeked. Disse krav gelder kun
for feerdigpakket kad. Kravene gelder ikke for ikke-ferdigpakket ked samt ked til direkte salg.

For yderligere oplysninger henvises til forordningerne om handelsnormer for fjerkraeked (se bilag

).

1% Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) Nr. 1760/2000 af 17. juli 2000 om indfarelse af en ordning for iden-
tifikation og registrering af kveeg og om markning af oksekod og oksekedsprodukter og om ophavelse af Radets for-
ordning (EF) nr. 820/97.

"% Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles markedsordning
for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001
og (EF) nr. 1234/2007, bilag VII, del 1.
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14.6 Oprindelsesmeerkning af fersk, kolet og frosset kad fra svin, far, ged og
fierkrae

Kommissionen har vedtaget gennemforelsesbestemmelser vedrarende oprindelsesmerkning af
fersk, kolet og frosset kod fra svin, fir, ged og fjerkra®®’. Kod fra dyr, som er slagtet i EU for 1.
april 2015 er ikke omfattet af reglerne om oprindelsesmarkning. Det samme gor sig geeldende for
ked fra tredjelande indfert i EU for 1. april 2015°°".

Reglerne gelder for faerdigpakket kad og ked, som er pakket med henblik pé direkte salg i leengere
tid end én normal salgsdag. For fodevarer pakket med henblik pé direkte salg til max en dag og fo-
devarer som pakkes pd anmodning af forbrugeren er det frivilligt at maerke med oprindelse, fx pé et
skilt. Se mere om frivillig merkning 1 afsnit 17.1.

14.6.1 Hvilket kod er omfattet af reglerne?

Keod af svin, ged, fér og fjerkree omfattet af KN-koderne 0203, 0204 og ex 0207 er omfattet af krav
om markning med oprindelse*”. En oversigt over KN-koder og omfattede varer kan ses i forord-
ningen om told- og statistiknomenklaturen®”. Ovennavnte KN koder omfatter alt fersk, kelet og
frosset kad af svin, ged, far og fjerkree, dog ikke indmad og slagtebiprodukter. Keod fra vildsvin er
ogsé omfattet.

Folgende behandlet/pakket kod er omfattet af reglerne og skal oprindelsesmarkes®’*:

e Kod kun tilsat vand.

e Koad kun tilsat vand og et saltindhold p& mindre end 1,2 %.

¢ Koad med et saltindhold pa mindre end 1,2 %.

e Koad drysset med sukker eller en vandig oplesning af sukker.

¢ Kod mernet ved behandling med proteolytiske enzymer (fx papain).

e Koad pakket i lufttet pakning og modificeret atmosfeaerisk emballage.

Folgende behandlet kad er ikke omfattet af reglerne og skal ikke oprindelsesmaerkes>®:

o Kad tilsat mindst 1,2 % salt og hvor saltet er ligeligt fordelt 1 kedet.
e Kad tilsat krydderier/marinade.

% K ommissionens gennemforelsesforordning (EU) Nr. 1337/2013 af 13. december 2013 om gennemforelsesbestem-
melser til Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 1169/2011 hvad angar angivelse af oprindelsesland eller
herkomststed for fersk, kolet eller frosset svine-, fare- og gedekad samt fjerkree.

' Kommissionens note (2015) 2637304 til medlemsstaterne vedrorende implementering af Kommissionens forordning
1337/2013.

292 Meaerkningsforordningen, artikel 26, stk. 2, litra b.

*% Kommissionens gennemforelsesforordning (EU) nr. 1101/2014 af 16. oktober 2014 om zndring af bilag I til Radets
forordning (EQF) nr. 2658/87 om told- og statistiknomenklaturen og den felles toldtarif, kapitel 2 om ked og spiselige
slagtebiprodukter.

% Fortolkning fra Kommissionen.

Fodevarestyrelsen 87

Page 123 of 208



Maj 2018 Vejledning om maerkning af fodevarer

Eksempel: Kead tilsat smagsneutral lage

Kyllingefilet tilsat vand, salt, sukker, dextrose og fosfat er ikke omfattet af kravene om oprindel-
sesmerkning, da dette ked anses for at vaere krydret.

14.6.2 Hvad skal der mceerkes med?

Der er krav om obligatorisk oprindelsesmerkning pa landeniveau (medlemsstat/tredjeland) for op-

vaekst- og slagtested pa fersk, kolet og frosset ked fra svin, far, ged og fjerkrae®®’.

Som udgangspunkt angives opvakstlandet som "opdrattet i: (navn pa medlemsstat eller tredje-
land)", og slagtestedet angives som "slagtet i: (navn pad medlemsstat eller tredjeland)". Det er naer-
mere defineret 1 gennemforelsesbestemmelserne, hvad der galder i forhold til bestemmelse af op-
vaekstland. Det er endvidere angivet, hvornar opvakstland kan eller skal angives pa en anden méde.

For ked fra vildsvin angives landet, hvor dyret er skudt, som oprindelsesland".

Det er stadig muligt at marke med andet og supplerende oprindelsesinformation, sé leenge det ikke
fremstér vildledende 1 forhold til den obligatoriske markning. Se ogsé afsnit 6.3 om frivillig oprin-
delsesmarkning.

14.6.3 Hakket kod i blandinger

Blandinger af hakket kad med over 50 % okseked er ikke omfattet af krav om oprindelsesmarkning
for svin, ged, far eller fjerkre. Dette kod skal merkes 1 overensstemmelse med de sarlige maerk-
ningsregler for oksekead (se afsnit 14.5). Blandinger af hakket kad med mindst 50 % svin, fér, ged
eller fjerkreekod er omfattet af forordningen og svine-, fare-, gede- eller fjerkraeked delen skal op-
rindelsesmarkes. Man kan selvfolgelig i begge tilfeelde frivilligt veelge ogsé at oprindelsesmarke
den anden dyreart.

Hvis der er tale om en blanding af hakket ked af dyrearterne svin, ged, far og fjerkree, skal alle dy-

rearter i blandingen oprindelsesmzrkes — fx hvis det er en blanding af hakket svin og far **".

14.6.4 Pakninger med blandet kod

For pakninger med blandet kad (fx grillbakker med beffer, polser og koteletter), skal der oprindel-

sesmarkes for alle de typer ked i pakken, der er omfattet af enten forordning 1337/2013 eller okse-
kedsforordningen. Polser eller marineret ked er ikke omfattet af krav om oprindelsesmarkning og
skal saledes ikke oprindelsesmarkes.

Det er ikke tilladt at blande kedstykker fra flere dyr af samme dyreart (fx kyllingelér) med forskel-
lig oprindelse i en pakke og sd marke med at kedet kommer fra flere lande (fx tre medlemsstater).

25 Kommissionens gennemforelsesforordning (EU) Nr. 1337/2013 af 13. december 2013 om gennemforelsesbestem-
melser til Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 1169/2011 hvad angar angivelse af oprindelsesland eller
herkomststed for fersk, kelet eller frosset svine-, fare- og gedekad samt fjerkra, artikel 5.

206 K ommissionens note (2015) 2637304 til medlemsstaterne vedrorende implementering af Kommissionens forordning
1337/2013.

7 Kommissionens note (2015) 2637304 til medlemsstaterne vedrerende implementering af Kommissionens forordning
1337/2013.
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Kun 1 de tilfeelde, hvor der tydeligt kan skelnes mellem keadstykkerne, ma der merkes med forskel-
lige oprindelseslande. For eksempel kyllingeldr fra Danmark og kyllingebryst fra Tyskland**.

14.6.5 Videregivelse af oplysninger

Virksomheder, der markedsferer ked fra svin, far, geder eller fjerkrae, som senere skal oprindelses-
markes, skal serge for, at der medfolger tilstraekkelige oplysninger med kedet til det naste led, sa-
ledes at kadet, nar det selges til den endelige forbruger, kan merkes korrekt med opdretsland og
slagteland®” Det kan fx gores ved maerkning pa pakkerne, information p4 folgedokumenter eller
evt. en fast (skriftlig) aftale om, at kedet altid er opdrettet i xx ogslagtet i yy.

14.7 Maskinsepareret kod — definition, anvendelse og markning

Definitionen af maskinsepareret kod (MS-keod) fremgar af hygiejneforordningen for animalske fo-
devarer®'’: "Produkt der fremkommer ved, at kodet fjernes mekanisk fra kedbarende knogler eller
fra fjerkrakroppe, sdledes at muskelfibrene mister eller @ndrer deres struktur".

Der skelnes i forordningen mellem bledt og hardt MS-ked. Bledt MS-ked ma ikke have et calcium-
indhold, som adskiller sig vasentligt fra indholdet 1 hakket kad.

Hvis bledt MS-ked herudover overholder de samme mikrobiologiske kriterier, som gaelder for hak-
ket kad, kan bledt MS-ked anvendes 1 tilberedt kad, som tydeligvist er beregnet til at varmebehand-
les af forbrugeren, for det spises. Det kan fx vare medisterpolse.

Bladt MS-ked, for hvilket det ikke er pavist, at det overholder de samme mikrobiologiske kriterier
som for hakket ked, ma kun anvendes til kedprodukter, der varmebehandles af autoriserede ked-
produkt virksomheder inden salg til den endelige forbruger. Det samme gelder for hardt MS-ked.

MS-kad betegnes altsd som sadant ud fra produktionsmetoden. Savel hardt som bledt MS-ked skal
angives som "maskinsepareret ked" i ingredienslisten péd fedevarer. Det mé ikke medregnes som
"ked". Maerkningsmeessigt skelnes der ikke mellem bledt og hardt MS-ked.

14.8 Markning af ked- og fiskevarer med nedfrysningsdato

Nedfrysningsdato eller datoen for den forste nedfrysning, safremt produktet har varet frosset flere

gange, er obligatorisk pd markning af ferdigpakket frosset ked, frosset tilberedt ked og frosne
211 212

uforarbejdede fiskevarer™ ',” ~. Dette krav gaelder ogsa for frosset kad, frosset tilberedt ked og fros-
ne uforarbejdede fiskevarer, som er pakket med henblik pé direkte salg i lengere tid end én salgs-
dag?®,

Se definitioner pé tilberedt ked, uforarbejdede fiskevarer m.v. i bilag 3 og 4. Nedfrysningsdatoen
eller datoen for den forste nedfrysning skal angives som folger:

2% Kommissionens note (2015) 2637304 til medlemsstaterne vedrorende implementering af Kommissionens forordning
1337/2013.

299 K ommissionens gennemforelsesforordning Nr. 1337/2013, artikel 3.

19 Eyropa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004 om sarlige hygiejnebestemmelser for
animalske fodevarer, bilag I, pkt. 1.14 og bilag II1, afsnit V, kapitel 111, pkt. 3 og 4.

' Maerkningsforordningen, bilag III, pkt. 6.

*12 Kommissionens Q&A del I af 31. januar 2013, nr. 2.10.1.

213 Meerkningsbekendtgerelsen, § 15.
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e Datoen skal folge efter udtrykket "Nedfrosset den ...".

e De navnte ord skal ledsages af selve datoen, eller en henvisning til det sted, hvor datoen er
anfort pd maerkningen.

Datoen skal omfatte en angivelse i ukodet form af den pagaldende dag, maned og r i nevnte rek-
kefolge fx "Nedfrosset den DD/MM/AAAA "',

Se definitioner pa frosset kad, frosset tilberedt ked og frosne uforarbejdede fiskevarer i bilag 3 og 4.

14.9 Holdbarhedsmarkning af hakket ked omfattet af 24-timers reglen

Hvis en detailvirksomhed ensker, at det hakkede kod fremstillet i butikken ikke skal vaere omfattet
af det mikrobiologiske kriterium for aerobt kimtal, skal kedet gives en holdbarhedsperiode pa under
24 timer®"’. Dette geelder uanset, om der er tale om kolet eller frosset ked. 24-timers reglen gelder
kun for hakket kad, ikke for tilberedte produkter fremstillet af hakket ked, som fx ra medister. Virk-
somheden skal kunne dokumentere, at holdbarheden pé de 24 timer overholdes.

Hvis der blot sker en formning af det hakkede kad til beffer, krebinetter m.v. uden tilsetning af
nogen former for ingredienser, er der stadig tale om rent hakket ked, som er omfattet af 24-timers
reglen. Men hvis hakkebefferne fx kantkrydres eller omvikles med bacon, vil der vere tale om til-
beredt ked fremstillet af hakket kod.

14.10 Indfrysning af ked
14.10.1 Indfrysning af ked i engrosvirksomheder

Naér fersk ked til indfrysning handteres 1 engrosvirksomheder, skal indfrysningen ske straks, d.v.s.
uden unedig forsinkelse efter produktionen. Dog kan indfrysning af fersk ked fra tamhovdyr og
opdrattede landpattedyr skal efter stabilisering p4 en hertil autoriseret virksomhed?'®. Produktions-
virksomheden og indfrysningsvirksomheden kan godt vere to forskellige virksomheder, sa lenge
kravet om frysning uden unedig forsinkelse er opfyldt.

Det er ikke tilladt for en engrosvirksomhed at indfryse kelede produkter, der ikke har en dokumen-
terbar historie 1 stabiliseringsperioden.

Stabilisering deekker traditionelt over modning af okseked, men anvendes ogsé i1 forbindelse med
andre typer kod (ked af svin, far og geder). Der ma ikke regnes med en stabiliseringsperiode for
fjerkrae og kaniner. En forbedret spisekvalitet af ked kan ske ved stabilisering (modning). Det er op
til virksomheden at dokumentere, hvilken stabiliseringsperiode der anvendes for det specifikke ked.

14.10.2 Indfrysning af kod i kedproduktvirksomheder

1 Kommissionens Q&A del I af 31. januar 2013, nr. 2.10.3.
*1% Kommissionens forordning (EF) Nr. 2073/2015 af 15. november 2015 om mikrobiologiske kriterier for fedevarer

216 Byuropa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) Nr. 853/2004 af 29. april 2004 om szrlige hygiejnebestemmelser for
animalske fodevarer, bilag I11, afsnit I, kap. VII, pkt. 4
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Engrosvirksomheder, der fremstiller kadprodukter, mé indfryse kod senere end "straks" eller efter
udleb af stabiliseringsperioden. Hvis der er tale om ked merket med sidste anvendelsesdato, skal

indfrysningen dog ske indenfor den pa kedet paforte holdbarhedsfrist. Hvis kedet er maerket med

"bedst for", kan indfrysningen ske efter udleb af holdbarhedsfristen efter en konkret faglig vurde-
ring.

Indfrysningen forudsatter, at indfrysningsdatoen er dokumenteret, samt at kedet kun anvendes til
forarbejdning i den pagaeldende virksomhed, som fx varmebehandling.

Indfrysningen kan ske pa virksomhedens eget fryselager eller i et frysehus, sa lenge kedet anvendes
til forarbejdning i den samme virksomhed, som har ladet kedet indfryse og dermed har ansvaret for
kadet.

14.10.3 Indfrysning af ked i detailleddet

Detailvirksomheder, herunder restauranter o.1., ma indfryse ked senere end "straks" eller efter udleb
af stabiliseringsperioden, forudsat at virksomheden er i besiddelse af egnede faciliteter til indfrys-
ning, samt at indfrysningsdato er dokumenteret. Hvis kadet er market med "bedst for" kan indfrys-
ningen ske efter udleb af holdbarhedsfristen efter en konkret faglig vurdering. Det vil sige, at et
supermarked gerne ma tage fx en oksefilet, der har varet udbudt til salg til den endelige forbruger i
koledisken, tilbage 1 slagterafdelingen, indfryse og herefter udbyde produktet til salg som frostvare.
Ved forlengelse af holdbarheden skal produktet vurderes konkret af en faglig kvalificeret person.
Relevante oplysninger fra producenten kan indga i vurderingen.

Hvis kadet er merket med sidste anvendelsesdato, skal det indfryses inden udleb af holdbarhedsda-
toen. Kedet mé kun indfryses, hvis det efterfolgende forarbejdes ved en varmebehandling eller til-
svarende behandling, der eliminerer de sygdomsfremkaldende bakterier, der méatte vare 1 produktet.

14.10.4 Scerligt om indfrysning af fersk fjerkrekod

For fersk fjerkraekod omfattet af handelsnormerne for fjerkraeked?'” gaelder det serlige, at kodet
skal udbydes til salg i én af formerne fersk (kelet), frosset, og dybfrosset. Det er derfor ikke tilladt
at markedsfere optoet flerkrekeod som fersk, og det er heller ikke tilladt at tage fjerkraeeked retur, der
har veret udbudt til salg som fersk, indfryse det for herefter at udbyde det til salg som frosset eller
dybfrosset.

14.10.5 Indfrysning af hakket kod omfattet af 24-timers reglen i detailvirksomheder

En detailvirksomhed, der fremstiller hakket ked og giver kedet en holdbarhedsperiode pa under 24
timer, er ikke omfattet af det mikrobiologiske kriterium for aerobt kimtal*'®. Holdbarhedsfristen pa
under 24 timer gaelder ogsa, selv om det hakkede ked indfryses, jf. dog nedenfor.

Hakket kod ma indfryses 1 detailvirksomheden under forudsatning af, at indfrysningsdatoen er do-
kumenteret, at holdbarheden pa under 24 timer ikke er overskredet pa indfrysningstidspunktet, og at
indfrysningen sker med henblik péd senere anvendelse i virksomheden. Ved indfrysning “’sattes uret
1 std”, sa derfor kan virksomheden anvende det hakkede ked pa et senere tidspunkt. Anvendelsen
kan bestd 1 fremstilling af tilberedt ked eller forarbejdet ked. Fremstillingen af tilberedt ked eller

*!7 Radets forordning (EU) nr. 1308/2013, bilag VII, del V, for sa vidt angar handelsnormer for fjerkraked.
% Kommissionens forordning (EF) nr. 2073/2005 af 15. november 2005 om mikrobiologiske kriterier for fadevarer.
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forarbejdet kod skal vaere pdbegyndt, inden holdbarheden pa under 24 timer for det hakkede ked er
udlgbet. Holdbarheden pé under 24 timer regnes fra hakketidspunktet til kedet er frosset, sammen-
lagt med tiden fra det tidspunkt kedet er opteet, og indtil anvendelsen pdbegyndes.

14.10.6 Indfrysning af hakket kod mcerket med "bedst for"

Hakket kad, der er fremstillet af en detailvirksomhed med en holdbarhed pa 24 timer eller mere, ma
ogsa indfryses i detailleddet. Hvis sadant hakket ked ikke indfryses straks efter fremstilling, skal
markningen®'’ gore forbrugeren opmerksom p4 dette samt om den rette brug af kedet. Fx "Anven-
des senest 18 timer efter optening".

Det er virksomhedens ansvar at vurdere, hvor l&enge det hakkede kad merket med "bedst for" kan
ligge i fryseren.

Hakket kad maerket med "bedst for" ma anvendes til fremstilling af medister eller andre tilberedte

produkter og derefter fryses ned. Hvis det tilberedte produkt tes op og selges som opteet, skal

markningen gore forbrugeren opmarksom p4, at produktet har varet frosset™.

1% Maerkningsforordningen, artikel 25 samt bilag VI, pkt. 1.
20 Maerkningsforordningen, bilag VI, pkt. 1 og 2.
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15. Markedsfaring og maerkning af fiskevarer/ akvakulturpro-
dukter

Mearkningsbekendtgerelsen, § 24

15.1 Markedsfering og maerkning af fiskevarer og akvakulturprodukter

Der findes supplerende markningskrav for fiskevarer og akvakulturprodukter, der er omfattet af
EU's fzlles markedsordning for fiskevarer og akvakulturprodukter®', idet produkterne skal mzrkes
med artens handelsbetegnelse, videnskabeligt navn**, produktionsmetode og fangst- eller opdreets-
omrade, anvendt fiskeredskabskategori, om produktet er opteet samt holdbarhedsdato. Videnskabe-
ligt navn kan 1 stedet for angivelse i markningen af produktet angives pa skilt, tavle eller lignende.
Mearkningskravene for fiskevarer og akvakulturprodukter omfatter bade feerdigpakkede og ikke-
ferdigpakkede produkter. Kravet om angivelse af holdbarhedsdato omfatter feerdigpakkede produk-
ter, samt produkter som er pakkede med henblik pa direkte salg i leengere tid end én salgsdag. For
ikke-ferdigpakkede produkter, produkter pakket med henblik pa direkte salg og produkter pakket
pa anmodning af forbrugeren kan oplysningerne angives ved skilte, plakater eller lignende.

Smé mengder af varer og produkter, der selges direkte fra fiskefartgjer til forbrugerne, fritages fra
ovennavnte markningskrav. Dog mé vardien af det solgte ikke oversige 50 EUR pr. fiskefartej pr.
dag 23

For naermere information henvises til Fadevarestyrelsens hjemmeside.
For merkning af frosne uforarbejdede fiskevarer: Se bilag 4, afsnit 2, sidste underafsnit.

15.2 Saerligt om maerkning af escolar og oliefisk/'smarmakrel
Det er kun fisk af familien Stromateidae, der ma markedsferes under betegnelsen "smerfisk".
Fisk fra familien Gempylidae, herunder Escolar (Gempylidae flavobrunneum) og olie-

fisk/smermakrel (Ruvettus pretiosus) ma ikke markedsferes som smerfisk. Disse skal markedsfores
med varebetegnelsen "escolar" henholdsvis "smermakrel"/"oliefisk" samt det latinske navn.

Der findes i hygiejneforordningen for animalske fodevarer™* specifikke krav til markedsfering af
fisk af familien Gempylidae (herunder escolar og oliefisk/smermakrel). Ferske, tilberedte og forar-
bejdede fiskevarer af ovennavnte familie:

e M4 kun markedsfores indpakket/emballeret.

22! Buropa-Parlamentets og Réadets forordning (EF) nr.1379/2013 af 11. december 2013 om den fzlles markedsordning

for fiskevarer og akvakulturprodukter, om @&ndring af Radets forordning (EF)1184/2006 og (EF) nr. 1224/2009 og om
ophavelse af Radets forordning (EF) nr. 104/2000.

2 Merkningsbekendtgerelsens § 24.

% Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004 om sarlige hygiejnebestemmelser for
animalske fedevarer. Bilag III, afsnit VIII som @ndret ved bilag VII, pkt. 2, litra C i Kommissionens forordning (EF) nr.
2074/2005 om gennemforelsesbestemmelser til Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 853/2004.

Fodevarestyrelsen 93

Page 129 of 208



Maj 2018 Vejledning om maerkning af fodevarer

e Skal markes med tilberedningsanvisning, hvis det er relevant. Ferske fiskevarer skal altid
markes med tilberedningsanvisning. Det skal fremga, at fisken skal steges eller koges om-
hyggeligt, at kogevand og stegefedt ikke ma bruges til sovs eller anden madlavning.

e Skal markes med oplysning om risikoen for diarré pa grund af ufordejelige voksarter ved
fejlagtig tilberedning, medmindre fisken er varmebehandlet ved salg.

e Skal markes med bade det danske og latinske/videnskabelige navn.

15.3 Maerkning af ked- og fiskevarer med nedfrysningsdato

Nedfrysningsdato eller datoen for den ferste nedfrysning, sdfremt produktet har veret frosset flere
gange, er obligatorisk pa mearkning af faerdigpakket frosset ked, frosset tilberedt ked og frosne
uforarbejdede fiskevarer’, 2°. Kravet geelder ogsa for frosset kod, frosset tilberedt ked og frosne
uforarbejzgl§:de fiskevarer, som er pakket med henblik pa direkte salg i laengere tid end én normal
salgsdag™’.

Se definitioner pa tilberedt ked, uforarbejdede fiskevarer m.v. i bilag 3 og 4.
Nedfrysningsdatoen eller datoen for den forste nedfrysning skal angives som folger:
e Datoen skal folge efter udtrykket "Nedfrosset den ...".

e De navnte ord skal ledsages af selve datoen, eller en henvisning til det sted, hvor datoen er
anfort pa markningen.

Datoen skal omfatte en angivelse i ukodet form af den padgaeldende dag, maned og r i nevnte rek-
kefolge fx "Nedfrosset den DD/MM/AAAA ">,

*% Maerkningsforordningen, bilag III, pkt. 6.
26 Kommissionens Q&A del I af 31. januar 2013, nr. 2.10.1.

27 Maerkningsbekendtgorelsen, § 15.
% Kommissionens Q&A del I af 31. januar 2013, nr. 2.10.3.
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16. Saerligt om markning af frosne og dybfrosne engrosembal-
lerede fodevarer

Mcerkningsbekendtgorelsen § 21

16.1 Bestemmelser for dybfrosne engrosemballerede fedevarer

Dybfrosne, engrosemballerede fodevarer, dvs. fedevarer, som efter dybfrysning og temperaturud-
ligning overalt og uafbrudt holder en temperatur pé -18 grader C° eller derunder, skal meerkes med
folgende oplysninger:

e Varebetegnelsen, suppleret med oplysningen "Dybfrossen".
e Nettoindhold.

e Navn eller firmanavn og adresse pa producenten, pakkevirksomheden eller en forhandler,
der er etableret indenfor EU.

Kravene i dette kapitel geelder dog ikke for konsumis.

Oplysningerne i dette afsnit skal veere anbragt pd emballagen, beholderen eller pakningen eller pa
en fastgjort etiket herpa.

Se om merkning af feerdigpakkede dybfrosne fadevarer under afsnit 12.7.

16.2 Bestemmelser for frosne fadevarer af animalsk oprindelse

For frosne animalske fadevarer til konsum skal ledere af fodevarevirksomheder sikre, at folgende
oplysninger meddeles til den fedevarevirksomhedsleder, som fodevaren leveres til, indtil fodevaren
er anvendt til videre forarbejdning eller maerket i overensstemmelse med maerkningsforordningen®*’

e Fremstillingsdatoen, og
e Indfrysningsdatoen, hvis denne er forskellig fra fremstillingsdatoen.

Ved frosne fodevarer af animalsk oprindelse, forstds animalske fodevarer som er omfattet af hygiej-
neforordningen for animalske fodevarer’’, dvs. alle animalske produkter (ked, kedprodukter, fisk,
mealk og mejeriprodukter), dog ikke fodevarer, der indeholder bade vegetabilske produkter og for-
arbejdede animalske produkter (fx pizza med skinke).

[ tilfzelde af fodevarer, som er fremstillet af flere forskellige rdvarer med forskellige fremstillings-
og frysedatoer, skal den tidligste fremstillings- og/eller frysedato oplyses.

% Kommissionens forordning (EU) Nr. 16/2012 af 11. januar 2012 om @ndring af bilag II til Europa-Parlamentets og
Rédets forordning (EF) Nr. 853/2004 for séa vidt angar frosne animalske fedevarer til konsum

% Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004 om szrlige hygiejnebestemmelser for
animalske fodevarer, bilag II afsnit IV (endringsforordning 16/2012).
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Ved fremstillingsdatoen forstas:
e Slagtedatoen for slagtekroppe, halve slagtekroppe og fjerdinger.
e Datoen for nedleggelsen, i tilfeelde af slagtekroppe fra vildt.
e Fangst- eller hostdato for fiskeriprodukter.

e Datoen for forarbejdning, opskaring, hakning eller tilberedning for andre fedevarer af ani-
malsk oprindelse.
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17. Vildlednings- og anprisningsbestemmelser
Mcerkningsforordningen, art. 7, 36 og bilag VI.

Fadevareforordningen, art. 16.

Fadevareloven, § 14.

17.1 Generelt om vildledning

Det er forbudt at vildlede forbrugerne™', herunder nér fodevareinformation gives p4 frivilligt
grundlag”?. Der taenkes pé vildledning, iser:

e Med hensyn til bl.a. fedevarens beskaffenhed og iser dens art, identitet, egenskaber mv.
e Ved at tillegge fodevaren virkninger eller egenskaber, som den ikke har.

e Ved at give indtryk af, at fedevaren har s&rlige egenskaber, nar alle lignende fodevarer har
samme egenskaber.

e Ved at give indtryk af, at der er tale om en bestemt fodevare, selvom en naturligt forekom-

mende ingrediens, der normalt anvendes i fodevaren, er blevet erstattet med noget andet™>.

Fodevareinformation, herunder den frivillige™*, skal vaere korrekt, klar og let forstéelig for forbru-
geren. Se om placering af frivillig fedevareinformation i afsnit 3.1.2. og Kommissionens svar her-
om 1 afsnit 3.1.1.

Hvorvidt et produkt ved dets markedsfering vildleder, konkluderes pa grundlag af en konkret vurde-
ring, som beror pa om en almindeligt oplyst, rimelig opmarksom og velunderrettet gennemsnitsfor-
bruger vil blive vildledt af den pageldende markedsfering af et givent produkt. Parametre, der kan
spille ind ved denne vurdering, er elementer som fx illustrationer pd emballagen, skrifttypografien
der er anvendt, farver, flag, samt naturligvis generelle anprisninger i form af udsagn, udtalelser,
mottoer, slogans med meget mere. Alle disse elementer sammenholdt med den faktiske prasentati-
on af fedevaren vil danne grundlaget for vildledningsvurderingen.

Hvis den generelle anprisning, herunder udsagn, udtalelse eller motto, er udtryk for en staerkt over-
drevet og forherligende subjektiv holdning, fx "Danmarks dejligste deller” eller "Byens bedste bol-
ler”, som ikke kan antages at have noget verificerbart informationsindhold, vil den som udgangs-
punkt ikke vaere vildledende.

Afgerelse: Vildledende markedsfering

Sekretariatet for Fadevare- og Veterinerklager har i1 afgerelse vedr. et produkt "smagen af [NN]"

31 Fgdevareforordningen, artikel 16.

32 Maerkningsforordningen, artikel 36, stk. 2, litra a.

33 Maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 1.
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sagt:

"... anprisningen "Smagen af [NN]" er en grov vildledning af forbrugerne, ndr de smagsgivende
ingredienser ikke har deres oprindelse pa [NN], og der ikke er nogen baggrund for eller indhold i
anprisningen.

... hvis en virksomhed onsker at fremstille "[NN] produkter", ma produkterne veere fremstillet pa
[NN], eller fremstillet efter en oprindelig [NN] opskrift/fremstillingsmetode. Hvis en virksomhed
onsker at fremstille produkter med betegnelsen "Smagen af [NN]", skal de smagsgivende ingredien-
ser stamme fra [NN], men produkter skal ikke nodvendigvis fremstilles pa [NN] eller efter en op-
rindelig opskrift".

Der gores opmarksom pé, at der kommer felles EU-regler for markning med oprindelse pé den
primare ingrediens. Se afsnit 6.3.

Vildledningsreglerne gelder for virksomhedens samlede markedsfering, herunder for reklamer,

oplysninger pa internettet og praesentationsmaden generelt™”.

Afgerelse: vildledningsbestemmelsernes anvendelsesomride

Fodevareministeriets Klagecenter har i afgerelse vedr. markedsferingen af et produkt péa virksom-
hedens hjemmeside sagt:

"I har gjort geeldende, at I ikke kan blive givet en indskceerpelse for tekst, som aldrig har veeret pd
pakningen. [ mener sdledes, at angivelser pa hjemmesiden ikke kan medtages.

Vi kan hertil oplyse, at meerkningsbekendtgorelsens § 76°°° omfatter al jeres markedsforing, herun-

der bdde angivelser pa emballage og hjemmeside. Vi er saledes ikke enige i jeres synspunkt”.

17.2 Vildledende markedsfering i tidligere handelsled

Reklamer for fodevarer samt markning og preesentation af fedevarer ma ikke, jf. § 14 i fedevarelo-
ven, vildlede eller vere egnet til at vildlede®’. Dette omfatter

e form, fremtraeden eller indpakning,

e de anvendte indpakningsmaterialer,

e den made hvorpé varerne er arrangeret, og
e de omgivelser, hvori varerne udstilles, samt

¢ de informationer, der uanset medium gives om varerne.

33 Maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 4.
36 Nu maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 4.
»7 Lov nr. 46 af 11. januar 2017 om fodevarer, § 14.
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Efter bestemmelsen er det afgerende, om markedsferingen er egnet til at vildlede forbrugeren. Der
er ikke krav om, at der i den konkrete situation faktisk er sket en vildledning, idet det er de samlede
omstandigheder 1 forbindelse med salget af fedevaren, der er afgerende.

Forbuddet mod vildledende markedsfering geelder siledes i alle handelsled. Det betyder, at det er
forbudt at afgive forkerte oplysninger til en anden erhvervsdrivende, med risiko for at modtageren 1
god tro videregiver disse oplysninger og dermed ender med at vildlede forbrugeren.

Bestemmelsen gelder bade for faerdigpakkede fodevarer og for ikke-faerdigpakkede fodevarer.

Fodevarelovens § 14 omhandler ikke sygdomsanprisninger som beskrevet i merkningsforordnin-
gens artikel 7, stk. 3, men séfremt forbrugeren har adgang til markedsferingsmaterialet, der udveks-
les mellem de to virksomheder, og hvis markedsferingsmaterialet fx er skrevet i et forbrugervenligt
sprog, finder artikel 7, stk. 3, anvendelse pa dette forhold.

17.3 Ernaerings- og sundhedsanprisninger

Ernarings- og sundhedsanprisninger er reguleret i anprisningsforordningen®® For yderligere infor-
mation henvises til vejledning nr. 9371 af 26. april 2016 om anprisningsforordningen.

17.4 Markning der giver indtryk af saerlige egenskaber, der er generiske for
typen

Det er forbudt at markedsfore en fodevare, som havende serlige egenskaber, nar egenskaben er
generisk (alment galdende) for den type fodevarer™’. Fx ma man ikke anprise almindelige ube-
handlede kartofler som: "Benders Fantastiske Kartofler — 0 % fedt", idet ingen ubehandlede kartof-
ler indeholder fedt.

Afgerelse: Anprisning vedr. juice i strid med § 75°*

Fodevareministeriets Klagecenter har i afgerelse vedr. en anprisning pa en juice sagt:

"Med den anvendte anprisning giver NN udtryk for, at det er scerligt for friskpresset juice, at der
ikke er tilsat farve- og konserveringsstoffer, selvom dette ogsa er tilfeeldet for anden juice. Dette er
forbudt (meerkningsbekendtgorelsens § 75°"). "Friskpresset" md derfor ikke indgd i anprisningen”

Man ma fx heller ikke anprise et produkt med, at det er under regelmaessig kontrol, da fedevarevirk-
somheder efter fodevarelovgivningen har pligt til at fore kontrol med, at deres varer er i orden, og at
reglerne overholdes.

Afgerelse: I strid med § 7524 at angive at fremstillingen af et produkt er under regelmaessig
kontrol

¥ Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 1924/2006 af 20. december 2006 om ernzrings- og sundhedsan-
prisninger af fodevarer. Las mere herom i ”’Vejledning om anprisningsforordningen”.

39 Maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 1, litra c.

20 Nu markningsforordningen, artikel 7, stk. 1, litra c.

! Nu meerkningsforordningen, artikel 7, stk. 1, litra c.

2 Nu merkningsforordningen, artikel 7, stk. 1, litra c.
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Byret og landsret har stadfaestet Fodevareministeriets Klagecenters afgarelse 1 en sag om indskaer-
pelse af, at en fedevare ikke mé angive, at dens produktion er under kontrol. Fedevareministeriets
Klagecenter har i sagen sagt:

"Formuleringen "Dr. AA(Exam. Levnedsmiddelkandidat), Fremstillingen er under regelmcessig
kontrol" giver indtryk af, at det er et kvalitetsstempel for netop dette produkt, at det kontrolleres.
Mcerkningen er sdledes i strid med forbuddet mod at give indtryk af, at en fodevare har scerlige
egenskaber, nar alle lignende fodevarer har tilsvarende egenskaber.”

Afgorelse: I strid med § 75* at angive at fremstillingen af et produkt er under regelmzessig
kontrol

Byret og landsret har stadfastet Fodevareministeriets Klagecenters afgarelse 1 en sag om indskeer-
pelse af, at en fedevare ikke mé angive, at dens produktion er under kontrol.

Fodevareministeriets Klagecenter har afgivet folgende udtalelse herom:

"Fadevarestyrelsen finder meerkningen af produktet XX fra XX i strid med mceerkningsbekendtgorel-
sens § 75. Det forhold, at "regelmcessigt testet" star sammen med ordene "kvalitetskontrol” ... bety-
der, at den regelmeessige test vil blive opfattet som en kvalitetstest, som ikke er lovpligtig. Derfor er
denne meerkning i strid med § 75."

17.5 Imitatprodukter

Fodevareinformation mé ikke vere af en saddan art, at den vildleder, ved at give indtryk af, at der er
tale om en bestemt fodevare, eller at fodevaren indeholder en bestemt ingrediens eller bestanddel,
som er naturligt foreckommende eller normalt anvendes i den pagaldende fodevare, nér der i virke-
ligheden er anvendt en erstatning for fodevaren eller ingrediensen®**. Det vil fx vere vildledende,
hvis der er anvendt en erstatningsingrediens, fx salattern i stedet for fetaost 1 "graesk salat", uden at
dette fremgar af maerkningen.

Hvis en sddan erstatningsingrediens er anvendt skal markningen(udover i ingredienslisten) inde-
holde en tydelig angivelse af ingrediensen eller bestanddelen 1 umiddelbar narhed af varebetegnel-
sen i en skriftstorrelse, som er mindst 75 % af hejden pa varebetegnelsens”® skriftstorrelse. Laes
narmere herom i afsnit 7.6.4 samt afsnit 3.1.3.

17.6 Maerkning der angiver sygdomsforebyggende egenskaber

Det er forbudt at markedsfere en fodevare som om den besidder egenskaber vedrerende forebyggel-
se, behandling eller helbredelse af en menneskelig sygdom eller give indtryk af sddanne egenskaber
246 Sygdomssymptomer kan indfortolkes under begrebet "forebyggelse". Den tidligere § 76 i
markningsbekendtgorelsen**” om forbud mod anvendelse af angivelser, der er egnet til at vaekke

2 Nu markningsforordningen, artikel 7, stk. 1, litra c.

** Maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 1, litra d.

5 Maerkningsforordningen, bilag VI, del A, nr. 4

46 Maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 3.

7 Bekendtgerelse nr. 1308 af 14. december 2005 om maerkning m.v. af fadevarer.
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eller udnytte angstfolelser hos forbrugerne, har Kommissionen fortolket til at vaere omfattet af arti-
kel 7, stk. 3.

Afgorelse: Angivelser om sygdomsforebyggende egenskaber

Sekretariatet for Fadevare- og Veterinaerklager har 1 afgerelse vedr. angivelser om, at et produkt er
sygdomsforebyggende, sagt:

"De fire omhandlede anprisninger indikerer, at formdlet med indtagelse af produktet er at lindre en
begyndende ondt i halsen samt fjerne et halsonde. Produktet markedsfores sdledes med at have
gavnlige virkninger pd sygdom og/eller sygdomssymptomer. Denne markedsforing er i strid med
forbuddet mod ved mceerkning, reklame m.v. at anvende angivelser om, at en fodevare kan forebyg-
ge, lindre eller have gavnlige virkninger pa sygdomme eller sygdomssymptomer (mcerkningsbe-
kendtgorelsens § 76, nr. 1°*°)".

17.7 Natur, naturlig, fri for, uden, ikke tilsat og lignende

non

Ved vurderingen af anprisningerne "natur", "naturlig" og lignende vil det bl.a. vare relevant at se
pa, hvilken type fodevare, der er tale om, samt hvilken fremstillingsmetode der er anvendt.

Hvis fx en enkelt ingrediens eller hele fedevaren anprises som "naturlig", skal ingrediensen eller
fodevaren som hovedregel opfylde kriteriet om, at denne fremstér, som den eksisterer i naturen ved
ingen eller kun minimal behandling.

nn

Anprisninger som "uden kunstige farver", "naturlige farvestoffer" og lignende er hidtil ikke vurderet
som vildledende, hvis de farvestoffer, som er anvendt i fedevaren, er fremstillet ved en simpel fy-
sisk proces ud fra et stof af vegetabilsk eller animalsk oprindelse. Der vil dog altid skulle foretages
en konkret vurdering i hver enkelt sag.

Eksempel: Naturligt sedet lzeskedrikkoncentrat — vildledende

Vildledende at anvende anprisningen "naturligt sedet" om et leeskedrikkoncentrat, der var tilsat
sukker (saccharose). Fadevaredirektoratet fandt, at anprisningen "naturligt sedet" er egnet til at give
indtryk af, at fedevaren kun indeholder det sukker, som er naturligt forekommende i det forarbejde-
de produkt.

Eksempel: Ikke tilsat konserveringsmiddel — ikke vildledende
Det betragtes ikke som vildledende at anvende anprisningen "uden konserveringsmidler" pé soja-

drik, der ikke indeholder konserveringsmiddel, hvis der findes lignende produkter pd markedet, som
indeholder konserveringsmiddel.

Se ogsé afsnit 17.8 om brugen af ordet "naturlig” for aromaer.

**% Nu maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 3.
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17.7.1 Seerligt angdaende E960 - steviolglycocider

Merkning med betegnelsen ’Stevia”, et billede eller et logo af blade/planten Stevia vil som ud-
gangspunkt vere vildledende, hvis ikke der er en forklaring i neerheden, hvoraf det klart fremgar, at
steviolglycosider/E960 er et ekstrakt/intenst sedestof udvundet fra steviaplanten. Hvis forklaringen
kan forvirre forbrugerne, saledes at de kan komme i den tro, at produktet indeholder dele af planten,
kan det vaere vildledende, da der altid er tale om et ekstrakt (sedestoffet: steviolglycosider).

Udtryk som ’Sedet med steviaekstrakt’ eller lignende vil som udgangspunkt vare vildledende, da
det sadende stof er tilsetningsstoffet steviolglycosider. Séfremt udtryk i form af *Fremstillet med
steviolglycosid af steviaekstrakt” anvendes, vil det som udgangspunkt ikke blive anset for at veere
vildledende. *Naturligt sedemiddel’ vil som udgangspunkt blive anset som vildledende, da steviol-
glycosider ikke findes 1 naturlig form. Derimod vil ”sedemiddel af naturlig oprindelse” som ud-
gangspunkt godt kunne anvendes.

17.8 lllustrationer/navne og aroma

Mustrationer af fx frugt eller frugtnavne pd emballagen kan vaere vildledende, hvis forbrugeren for-
venter at finde frugt i produktet, men fodevaren udelukkende indeholder aroma. Som udgangspunkt
kan frugtillustrationer og navne anvendes, hvis et produkt indeholder bestanddele af den pagelden-
de frugt (frugtsaft/frugtked), simpelt ekstrakt eller naturligt aroma af frugten. Der skal vare over-
ensstemmelse mellem frugtillustration og indholdet af frugt i produktet, men ogsé produkter der
alene indeholder naturlig aroma vil som udgangspunkt kunne markedsferes med frugtillustratio-
ner/navne. Med aromaforordningen* er der fastsat regler for brug af anprisningen “naturlig” om en
aroma. Bl.a. fremgar folgende: "Udtrykket »naturlig« ma kun anvendes til at beskrive en aroma,
hvis der;s%romagivende bestanddel udelukkende omfatter aromapreaparater og/eller naturlige aroma-
stoffer”™".

Frugtillustrationer og frugtnavne bruges ofte til at kommunikere en smag, hvilket kan skabe en for-
ventning hos forbrugeren om, at smagen stammer fra et indhold af rigtig frugt (i en eller anden
form). Her kan det vaere afgerende, om frugten pa emballagen fremstar naturligt som i virkelighe-
den (billede), eller om det er en tegning (evt. udformet som en frugtmand). Som udgangspunkt vil
det ikke @ndre det vildledende indtryk, at forbrugeren kan lase i ingredienslisten, at der alene er
tale om ikke-naturlige aromaer. Dette skyldes, at ingredienslisten ofte fremstar mindre fremtraeden-
de og ikke er placeret pa et tilsvarende i gjenfaldende sted. P4 den anden side kan det vildledende
indtryk som udgangspunkt @&ndres, hvis det gares dbenlyst over for forbrugeren, at produktet ikke
hovedsageligt baserer sig pa frugt/frugtsaft, ekstrakter eller naturligt aroma, men ikke-naturligt
aroma. Det kan gores ved 1 tilknytning til billedet og pa et ligesa i ojenfaldende sted at gore op-
marksom p4, at der er tale om ikke-naturligt aroma. Det kan som udgangspunkt ogsa geres ved fx
at sette "smag" efter et frugtnavn, eksempelvis "danskvand med citrussmag". Markning med ordet
"smag" vil som udgangspunkt ogsa kunne fjerne det vildledende indtryk, selvom der alene er tale
om et indhold af ikke-naturligt aroma.

249 Europa-Parlamentets og Radets forordning 1334/2008 af 16. december 2008 om aromaer og visse fedevareingredi-
enser med aromagivende egenskaber til anvendelse i og pa fedevarer.
30 Aromaforordningens (se forrige note) art. 16, stk. 2.
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Det vil dog altid vare en konkret vurdering af den samlede markedsfering, der afger, om forbruge-
ren kan blive vildledt, da det athanger af, hvorvidt der er tilstrekkelig sammenhang mellem bille-
der, ord, forventninger til produktet samt indhold af produktet.

Nér man vurderer om markedsfering med frugtillustrationer/navne og brug af ikke-naturlig aroma,
kan vere vildledende, vil det blandt andet have betydning, hvor stor andel af ikke-naturligt aroma,
der er anvendt. Her vil udgangspunktet vaere, at en rimelig del af smagen skal komme fra den natur-
lige ingrediens, herunder naturlige aromaer. Nar man skal vurdere, om en rimelig del af smagen i
produktet kommer fra den naturlige ingrediens, er udgangspunktet, at produktet stadig skal smage
af den pagaldende frugt, selvom man fjerner den ikke-naturlige aroma.

Praksis i dag har udviklet sig i retning af, at produkter med minimal ernaringsverdi, fx slik, som
ikke giver indtryk af at veere mere, end de er, kan indeholde ikke-naturligt aroma og stadig anvende
frugtillustrationer/navne i et vist omfang. Ved markedsfering af produkter, som forventes at udgere
en minimal eller ingen na&ringsveaerdi, fx tyggegummi, vil der som udgangspunkt kunne anvendes
frugtillustrationer/navne til trods for et indhold af kun ikke-naturligt aroma. Det vil dog altid vere
en konkret vurdering af produktets samlede markedsfering.

Eksempel: Vejledende retningslinjer for danskvand med frugtsmag

Nar man vurderer markedsforingen af danskvand med smag, som markes fx "danskvand med ci-
trus" eller "danskvand citrus" og evt. suppleres med billeder af en citrusfrugt, sa skal produktet som
udgangspunkt have et naturligt indhold af den pagaldende frugt, evt. naturligt aroma. Er der ikke
tale om et naturligt indhold af frugt men ikke-naturligt aroma, skal der gores opmaerksom pé det i
markningen af produktet. Dette kan fx ske ved at marke med "x-smag" eller lignende, saledes at
forbrugeren ikke er i tvivl om produktets indhold.

Ovenstdende vedrerende illustrationer af fx frugt vil ogsé vare en retningslinje, nér der er tale om
andet end frugt, fx hvis der er et billede af en okse pé et kadprodukt, hvor der ikke er oksekod i
produktet.

Eksempel: Vejledende retningslinjer for vanilje

Hvis et produkt markedsferes med betegnelsen vanilje, fx "vaniljeflodeis", skal produktet indeholde
a&gte vanilje evt. ssmmen med ikke-naturligt aroma (vanillin). En rimelig del af vaniljesmagen skal
stamme fra den agte vanilje - enten ved at tilsatte ren vanilje fra vaniljebennen/korn eller ved ud-
trek heraf eller 1 form af en naturlig vaniljearoma. Nir man vurderer om en rimelig del af smagen
kommer fra agte vanilje, skal man se pa, om produktet stadig smager af vanilje, selvom man fjerner
den kunstige aromasmag.

For merkning med flag, se afsnit 6.3.
En nyere afgerelse fra EU-Domstolen om markning af fedevarer tydeligger om og hvornar, korrek-
te oplysninger i ingredienslisten kan rette op pa vildledende angivelser (fx illustrationer) pa den

resterende del af meaerkningen.

EU-dom, sag C-195/14: Billeder/illustrationer skal vaere i overensstemmelse med ingrediensli-
sten, praemis 37-43.
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Den 4. juni 2015 afsagde EU-domstolen dom i Teekanne-sagen, sag C-195/14. Dommen gér videre

end tidligere EU-domme

»1 og understreger at afgerelser i forhold til vildledning skal bero pa en

helhedsvurdering, se preemis 37-43. EU-Domstolen udtalte, at det skal betragtes som vildledende,

hvis maerkningen (illustration) af en fedevare giver forbrugerne det indtryk, at en bestemt ingredi-
ens er til stede 1 fodevaren, selvom det faktisk fremgar af ingredienslisten, at ingrediensen ikke er 1
produktet.

37

38

39

40

41

42

43

I denne henseende fremgéar det af Domstolens praksis, at det er anerkendt, at de forbrugere,
hvis valg af produkt navnlig afgeres af sammensetningen af det produkt, de har til hensigt at
kabe, forst leser ingredienslisten, som skal vere angivet pa produktet, jf. artikel 3, stk. 1,

nr. 2), i direktiv 2000/13 (jf. 1 denne retning domme Kommissionen mod Tyskland, C-51/94,
premis 34, og Darbo, C-465/98, premis 22).

Imidlertid gor den omstendighed, at ingredienslisten star péa det 1 hovedsagen omhandlede
produkts indpakning, det ikke 1 sig selv muligt at udelukke, at merkningen af dette produkt
og dennes nermere udformning kan veare af en sddan art, at den vildleder keberen, som om-
handlet i artikel 2, stk. 1, litra a), nr. 1), 1 direktiv 2000/13.

Mzarkningen, som defineret i1 dette direktivs artikel 1, stk. 3, litra a), bestdr nemlig af angivel-
ser, oplysninger, fabriks- eller varemarker, billeder eller symboler, som vedrerer levnedsmid-
let, og som er anfort pa dette levnedsmiddels emballage. Blandt disse forskellige elementer
kan visse i praksis vare usande, fejlagtige, tvetydige, selvmodsigende eller uforstaelige.

Hyvis dette er tilfeldet, kan ingredienslisten i visse situationer, selv om den er eksakt og ud-
tommende, vaere uegnet til pd tilstreekkelig made at korrigere forbrugerens fejlagtige eller tve-
tydige indtryk med hensyn til et levnedsmiddels beskaffenhed, der folger af andre elementer,
som indgar i markningen af dette levnedsmiddel.

I den situation, hvor markningen af et levnedsmiddel og dennes n&rmere udformning, taget
som helhed, giver det indtryk, at dette levnedsmiddel indeholder en ingrediens, som i virke-
ligheden ikke forefindes deri, kan en sddan merkning saledes vildlede keberen vedrerende det
navnte levnedsmiddels beskaffenhed.

I det foreliggende tilfeelde tilkommer det den foreleggende ret at foretage en undersegelse af
alle de forskellige elementer, som markningen af frugtteen bestar af, med henblik pa at afge-
re, om en almindeligt oplyst, rimeligt opmarksom og velunderrettet gennemsnitsforbruger
kan vildledes med hensyn til, om der 1 teen forefindes bestanddele af hindbar og vaniljeblom-
ster eller aromaer udvundet af disse ingredienser.

Inden for rammerne af denne undersogelse skal den nationale ret navnlig tage hensyn til de
anvendte ord og billeder og placeringen, sterrelsen og farven af, skrifttypen og sproget i samt
syntaksen og tegns@tningen for de forskellige elementer, der star pa indpakningen af frugt-
teen.

»! Sag C-51/94, pramis 34 og sag C-465/98, pramis 22.
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17.9 Hjemmelavet, hjemmebagt, egen fremstilling og lignende

Ved vurderingen af om anprisningen "hjemmelavet", "hjemmebagt", "egen fremstilling" eller lig-
nende kan anvendes uden at vildlede, kan det blandt andet indga i afvejningen, hvilken fremstil-
lingsmetode, der er anvendt, herunder om der er anvendt egne opskrifter, og/eller om fodevaren
fremstilles fra grunden, herunder om der anvendes révarer eller halvfabrikata. Det forhold, at fode-
varen s&lges et andet sted end der, hvor den er fremstillet, kan ikke i sig selv begrunde, at anpris-
ningen er vildledende.

Afgerelse: Hjemmelavet chokolade — ikke vildledende

Landsretten sagde i sagen, at det ikke var vildledende at anvende anprisningen "hjemmelavet" om
chokoladeprodukter, der blev solgt i flere egne samt ikke egne detailbutikker. Produktionen foregik
centralt pd én fabrik. Domstolen udtalte, at anvendelse af anprisningen "hjemmelavet" ikke kunne
begranses til de tilfaelde, hvor produktet er fremstillet i den detailforretning, hvorfra det s&lges.
Domstolen lagde desuden veegt pa produkternes originalitet, fremstillingsprocessen fra ravare til
ferdigvare og fremstillingsmetoden, der 1 vaesentligt omfang skete 1 handen og 1 evrigt var uendret
gennem 50-60 ar, ligesom markedsfering og salg var foregéet pd samme maéde i alle &rene.

Eksempel: Hjemmelavede forarsruller — vildledende

Vildledende at anprise fordrsruller som "hjemmelavede", da fordrsrullerne blev modtaget ferdigla-
vede fra en fabrik, og restauranten alene skulle opvarme dem inden servering.

Eksempel: Hjemmelavet burger

Det betragtes som vildledende at anprise en burger / en ret som hjemmelavet, hvis de vasentligste
dele af retten bestér af halvfabrikata. En burger opfattes ikke som hjemmelavet, nar beffen er en
ferdigformet frosset bef, bradet er indkebt ferdiglavet og burgeren samles med fardiglavede dres-
singer.

Er enkelte ingredienser hjemmelavede, kan disse anprises som hjemmelavede, fx "Burger med
hjemmelavet dressing".

17.10 Frisk, ny og lignende

Anprisningerne "frisk", "friskpresset", "friskbagt", "frisksmurt", "ny" eller lignende er som ud-
gangspunkt ikke forenelig med en leengere holdbarhedsperiode.

Vurderingen af anprisningen afthanger af, hvilken fodevare der er tale om. Siledes ma det seedvan-
ligvis kraves, at fx brad, der anprises som "frisk", selges inden for et degn fra fremstillingen, hvor-
imod frugt vil kunne anprises som frisk i flere dage efter plukningen. Afgerende for om en fodevare
kan kaldes "frisk", er som udgangspunkt, at fedevaren pa salgstidspunktet har bevaret sit frisk-
hedspraeg.

Nar det skal vurderes, om fedevaren har bevaret sit friskhedsprag, kan der bl.a. ses pa fedevarens
smag, lugt og udseende. Endvidere kan det indga i vurderingen, hvorvidt der har vaeret anvendt
konserveringsmidler. Som udgangspunkt vil anvendelse af konserveringsmidler ikke bevirke nogen
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forlengelse af det tidsrum, inden for hvilket det er muligt at anprise den pageldende fodevare som
frisk. Det betyder, at en fodevare, hvis holdbarhed er kunstigt forleenget, som udgangspunkt kun kan
anprises som "frisk" 1 det tidsrum, hvor en tilsvarende fodevare uden kunstig forleenget holdbarhed,
ville have bevaret sit friskhedspreaeg.

Ovenstédende betragtninger gor sig ligeledes geldende i de tilfelde, hvor det ikke er selve fadeva-
ren, der anprises som "frisk", men tilberedningen, produktionen eller lignende.

Hyvis fisk fx betegnes som "friskfangede", vil forbrugeren umiddelbart forvente, at fisken lige er
kommet op af havet og er bragt ind til butikken uden unedig forsinkelse. Hvis der gér flere dage fra
fisken er fanget, og til den er i butikken, vil den ikke laengere vare friskfanget. Pakning af fisk 1
beskyttende atmosfzre vil som udgangspunkt ikke vare at forbinde med, at den er "friskfanget".

For sa vidt angar @&g, er det i henhold til handelsnormerne for a&g fastsat, at &g i kvalitetsklasse A
kan betegnes "friske", og at denne betegnelse ikke skal @ndres i den periode, hvor &gget ma mar-
kedsfores til forbrugeren, dvs. 21 dage efter legningen.

Eksempel: Friskmalet kaffe — vildledende

Vildledende at anvende anprisningen "friskmalet" om en kaffe, der havde en holdbarhed pa op til 1
ar, idet keberen ville forvente, at kaffen var malet kort tid for det endelige salg 1 detailleddet.

Eksempel: Friskbagt bred — ikke vildledende

Det er ikke vildledende at anvende anprisningen "friskbagt" om et bred, der udelukkende bliver
solgt den dag, hvor bredet er bagt.

Dog vil det som udgangspunkt vaere vildledende, séfremt et forbagt bred (bake-off) anprises som
"friskbagt", medmindre at der samtidig skiltes med, at der er tale om et forbagt bred/bake-off. Der-
imod ma bred, som er bagt pa dej, der har veret frosset, gerne anprises med "friskbagt".

Eksempel: Frisk og friskhevlet parmesan

Det betragtes som vildledende, at anprise parmesan som "frisk" eller "friskhevlet", hvis det ikke er
hovlet samme dag.

Afgearelse: Nypresset/friskpresset appelsinjuice - vildledende:

Sekretariatet for Fadevare- og Veterinerklager har 1 afgerelse vedr. en appelsinjuice med en hold-
barhed pa 6 méneder sagt:

"Sekretariatet finder, at den gennemsnitlige forbruger vil forsta anprisningen nypresset og frisk-
presset som en tilkendegivelse af, at juicen er presset for nylig og dermed ogsa har en kort hold-
barhed. Vi finder derfor, at anprisningerne pd NN's ceble- 0og appelsinjuice i X serien er vildleden-
de".
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Der kan veaere forskel pa, hvad forbrugeren forventer pa en café, og hvad samme forbruger forventer
ved indkeb 1 et supermarked.

Afgerelse: Friskpresset appelsinjuice pa café - vildledende:

Fodevareministeriets Klagecenter har i en afgerelse vedr. appelsinjuice heeldt op fra plastikflaske pa
en café sagt:

"Jeres anprisning af juice som "friskpresset"” er vildledende, ndr juicen ikke er fremstillet kort tid
inden servering dvs. samme dag eller indenfor de seneste 24 timer."

Klagecentret har lagt vaegt pd, at kunderne ikke kunne se, at den blev heldt op fra flaske, og at en
rekke serveringsvirksomheder, b.la. juicebarer s&lger juice, som er fremstillet af frisk frugt og
grontsager i virksomheden umiddelbart for servering og ofte, s& forbrugeren kan se, hvordan drik-
ken fremstilles. Der er lagt serlig veegt pd den udvikling, der er sket indenfor friskpresset juice og
de sékaldte juice-barer. Forventningen hos en forbruger mé derfor vare, at friskpresset juice er
presset kort tid inden servering.

17.10.1 Scerligt angdende "frisk pasta”

Frisk pasta-anprisningen har veret anvendt i Danmark siden slutningen 80’erne. Sidenhen er det
blevet normen, at anprise visse typer pasta som "frisk", selvom det fx er pakket i beskyttet atmosfee-
re, og dermed har en forleenget holdbarhed. Kriterierne for at kunne anprise en pasta som "frisk" er,
at det har en kort kogetid (typisk 3-4 min) og en kortere holdbarhed end "ter" pasta.

17.11 Luksus og lignende

En anprisning som "luksus" kan ofte vare vanskelig at fastsld som vaerende vildledende. Afgerende
vil veere, om anprisningen 1 det konkrete tilfeelde kan verificeres, dvs. om der kan opstilles et sam-
menligningsgrundlag. Der er flere forhold, som kan tages i betragtning, herunder om fedevaren ad-
skiller sig positivt fra andre tilsvarende fedevarer pa markedet med hensyn til art, maengde af be-
stemte ingredienser eller med hensyn til fremstillingsmetoden. Der kan ikke opstilles pracise krite-
rier for, hvad der skal til, for at en fedevare kan betegnes som en luksusfadevare. Hvis den anpriste
fodevare kvalitetsmeessigt er identisk med eller ringere end tilsvarende fodevarer, der ikke anprises
med luksus, eller der alene er tale om uvasentlige forskelle, peger det imidlertid 1 retning af, at an-
prisningen kan vare vildledende.

Ligeledes vil den pris, som varen salges til, kunne indgé i den samlede vurdering. Hvis en fedevare,
anprist som en luksusfodevare, selges meget dyrt, men er kvalitetsmaessigt identisk med eller ringe-
re end tilsvarende fadevarer, der ikke anprises med "luksus", eller er der alene tale om uvaesentlige
forskelle, kan det med henvisning til prisen yderligere tale for, at der foreligger vildledning, idet
keber ma forventes at have ekstra hgje forventninger til fedevarens kvalitet. Det omvendte er tilfzl-
det for en fodevare, som s@lges meget billigt, idet kaber, uagtet at fedevaren er anprist som en luk-
susfodevare, her antageligvis ikke vil have s hgje forventninger til fodevarens kvalitet henset til
den meget lave pris. Den lave pris vil derfor vaere en omstaendighed, som kan tale imod, at der fore-
ligger vildledning. Om der i konkrete tilfeelde er tale om vildledning vil dog stadig athange af, om
den samlede merkning og markedsfering af fedevaren skennes vildledende.
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En fodevare kan sedvanligvis ikke anprises som en luksusfedevare, blot fordi den opfylder en vare-
standard. Er der derimod i et produkt med betegnelsen "marmelade ekstra" fx anvendt frugt i meget
storre mangder, end den minimumsmangde som kraves efter standarden, vil en sidan fedevare
efter omstaendighederne kunne anprises som en luksusfedevare.

Eksempel: Luksus salater — vildledende

Vildledende at anvende betegnelsen "luksus" pa en raekke salater, herunder skinkesalat, rejesalat,
tunsalat m.v., da virksomheden ikke kunne dokumentere, hvori det luksurigse bestod.

17.12 Agte, rigtig, traditionel, original, klassisk, ren og lignende

nmn

Anprisninger som "agte", "rigtig", "traditionel", "original", "ren" og lignende ma kunne tages til
indtaegt efter deres ordlyd. Anprises en fodevare séledes som "ren rd marcipan”, mi man forvente,
at der er tale om en fodevare, som udelukkende er fremstillet af mandler (samt andre ingredienser
som fx sukker), men uden fx abrikoskerner og tilsaetningsstoffer.

Er der ikke en varestandard for fedevaren, vil der i visse tilfzelde veere mulighed for at producere
fodevaren med varierende ingredienser. For sidanne fodevarer kan varebetegnelsen kombineres
med anprisninger som "@gte", "traditionel" eller tilsvarende, hvis det kan sandsynliggeres, at fode-
varen er fremstillet efter en traditionel opskrift.

Anvendes anprisningen "&gte" i forbindelse med en generisk (arts-)betegnelse, mé det normalt be-
tragtes som vildledende. Dette skyldes, at anprisningen antyder, at der ogsa findes en fodevare, som
ikke er egte. Som eksempel kan na@vnes, at betegnelsen "agte peberrod" er vildledende, idet al pe-
berrod som udgangspunkt méa betegnes som verende @gte, da det ellers ikke ma kaldes peberrod.

Anprisningerne "&gte", "rigtig", "traditionel" m.v. kan vare kombineret med en anden anprisning.

Eksempler herpa er "®gte handvark" eller "rigtig friskbagt". I den forbindelse skal anprisningerne
"egte" og "rigtig" vurderes 1 sammenhang med den anden anprisning. Som udgangspunkt vil ud-
tryk som "agte", "rigtig", "traditionel" m.v. forstaerke indtrykket af den anprisning, som udtrykket
knytter sig til, hvilket kan vere et kriterium, der kan inddrages i vurderingen af, om anprisningen er

egnet til at vildlede.
Eksempel: Agte hindveerk — vildledende

Vildledende at anprise biksemad med som "@gte handverk", da produktet hovedsageligt var frem-
stillet ved brug af maskiner, ligesom anvendelsen af halvfabrikata udgjorde en stor del af produktets
hovedingredienser.

Afgorelse: RIGTIG Juice — ikke vildledende
Dommen vedrerer produktet "RIGTIG Juice". Landsretten fandt, at betegnelsen "RIGTIG juice"

fremstar som et identifikationsmerke og kendetegn for Rynkebys juiceprodukter (30 érs indarbej-
delse), og ikke er et meningsbarende varemarke, hvorfor betegnelsen ikke er vildledende.
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17.13 Gammeldags

Anprisningen "gammeldags" ber som udgangspunkt alene anvendes, hvis det kan dokumenteres, at
der er anvendt en fremstillingsmade, der er helt eller delvist forladt i moderne produktion eller en
gammeldags opskrift.

Ved vurderingen af, om en opskrift er gammeldags ber man se pa opskriftens alder, @ndringer i
opskriften, og forbrugerens forventninger pa grund af anprisningen. Fx vurderet i forhold til for-
ventninger om farre tilsetningsstoffer i en "gammeldags opskrift".

Det fremgar af melkeproduktbekendtgorelsen®, at betegnelsen "gammeldags keernemeelk" ma
anvendes om kernemalk af syrnet melk eller syrnet flode, der hidrerer fra den traditionelle kaer-
ningsproces ved fremstilling af smeor.

Eksempel: Gammeldags bolcher — vildledende

Vildledende at bolcher betegnes som "gammeldags". Bolcherne adskilte sig ikke fra virksomhedens
andre typer af bolcher m.h.t. sammensetning og produktionsmetode, og bolcherne var hverken
fremstillet efter gammeldags opskrift eller en tilvirkningsméde, som er helt eller delvist forladt i
moderne produktion.

Afgorelse: Anprisningen ""gammeldags' — ikke vildledende
Fodevareministeriets Klagecenter har i en afgerelse af 6. november 2015 vedrerende brug af an-
prisningen "gammeldags", sagt:

"Det er pd tilstreekkelig vis dokumenteret, at der er tale om en gammel opskrift. Opskriften er fra
1967, og det fremgar pd side 6 i leerebog om iskremproduktion for mejeriteknikere fra 1967, at de-
finitionen af en almindelig dansk iskremblanding er, at flodeis er et frosset produkt, fremstillet af
flade tilsat sukker, stabilisator, emulgator og forskellige smagsstoffer (vanille, nougat, frugt og es-
sens). For en almindelig dansk iskremblanding kan folgende sammenscetning angives: 12 % fedt, 12
% sukker, 1 % hjcelpestoffer (stabilisator og emulgator) og 64 % vand. Vi finder derfor, at virksom-
hedens aktuelle opskrift er inden for rammerne af den nceevnte opskrift fra leerebogen”.

Klagecentret har desuden lagt vaegt pa, at ordet "gammeldags" primert relaterer sig til, hvorvidt der
er tale om is, som stammer eller horer hjemme i1 gamle dage, dvs. ordet primert relaterer sig til det
tidsmessige aspekt eller en anden fremstillingsmade anvendt for lang tid siden. En forbruger vil
dermed ikke forvente, at der i ordet "gammeldags" umiddelbart kan indleegges, at der ikke mé an-
vendes tils@tningsstoffer i isen, og at den kun er skabt af naturlige ingredienser.

Om der er tale om vildledning skal sdledes vurderes ud fra opskriftens alder, @ndringer i opskriften,
samt forbrugerens forventninger pa grund af anprisningen, fx vurderet i forhold til forventninger om
feerre tilsetningsstoffer i en "gammel opskrift".

2 Bekendtgerelse nr. 1360 af 24. november 2016 om malkeprodukter m.v.
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17.14 Markning med "100 % " eller lignende

Undertiden ses markning med fx "100 % ked" pa bl.a. fjerkraeked. Markning med 100 % pa fede-
varer forudsatter for det forste, at der virkelig er tale om 100 % af den pigeldende vare. Det vil fx
vare vildledende at marke med "100 % keod" pd ked, som er sprejtet med vand (sdkaldt "watermi-
sting"). Anden forudsatning er, at det er noget sarligt for dette produkt i forhold til andre produkter
pa markedet. Fx 100 % kyllingeked i forhold til kyllingeked, der er tilsat lage. Omvendt vil det vee-
re vildledende at maerke med "100 % maelk" pa konsummelk, idet al konsummelk skal vere 100 %
meelk.

17.15 Delikatesseprodukter

Udgangspunktet for delikatesseprodukter er, at det er et produkt, som vurderes at veere bedre end
gennemsnittet for det pageeldende produkt pa markedet, og at dette forhold ikke synes at vaere af-
hangigt af fremstillingsmetode. Der er mange faktorer, der spiller ind ved vurderingen af, om et
produkt kan betegnes som delikatesse. Det er saledes ikke et omrade med et klart facit, men vil af-
hange af en konkret vurdering af det enkelte produkts kvalitetsparametre og markedsforing.

Af parametre, der kan bevirke, at et produkt kan betragtes som delikatesse, kan navnes:

e En hgj procentdel af den primare ingrediens, fx ekstra mange rejer i en rejesalat, dvs. over
gennemsnittet for indhold af rejer 1 rejesalat pad markedet.

o Kvalitetsravarer, fx saerlige rejer, der adskiller sig 1 kvalitet fra de mest almindeligt anvendte
pa markedet.

e Raévarer med ferre eller ingen tilsetningsstoffer, fx en hjemmelavet mayonnaise.

e En serlig god opskrift, fx friske asparges i rejesalaten.

Selvom et produkt vurderes at falde ind under betegnelsen "delikatesse", kan produktets samlede
markedsforing alligevel vere egnet til at vildlede, fx hvis der anvendes anprisninger pd emballagen,
som produktet ikke lever op til.

17.16 Supplerende datoer

Det er frivilligt at marke med supplerende datoer pé pakningen, som fx tappedato eller pakkedato.

En sidan angivelse mé dog ikke veere egnet til at vildlede forbrugeren®”.

17.15.1 Produktionsdato

Ved produktionsdato forstds den dato, hvor fedevaren har antaget de specifikke karakteristika, der
definerer den type fodevare. Det er med andre ord den dato, hvor fx en ost har opnéet den fasthed,
smag osv., der betegner fx en Havarti, Gouda osv.

17.15.2 Pakkedato

Pakkedatoen forstas som det tidspunkt, hvor fedevaren er blevet indesluttet i feerdigpakningen. Det
vil sige, at det er det tidspunkt, hvorefter emballagen skal brydes eller abnes for at kunne komme i
kontakt med produktet. Er posen fx dben i den ene ende, er fodevaren ikke at betragte som pakket.

3 Maerkningsforordningens art. 36, stk. 2, litra a, jf. art. 7, stk. 1, litra a.
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Der er ikke krav til pakkedatoens pracisering, sa lenge den ikke fremstér vildledende. Tidspunktet
kan séledes angives i fx dato, uge eller maned.

17.17 Saerligt om anprisninger i restauranter

Anprisninger i menukort, oplysninger pa hjemmesider mv. skal vaere korrekte. Fremhaeves det ek-
sempelvis, at der til en ret bruges unghane, sa kan man ikke servere kylling.

Afgorelse: Oprindelse — vildledende:

Sekretariatet for Fadevare- og veterinarklager, har i afgerelse vedr. vildledning pa4 menukort sagt:
"Sekretariatet finder, at den samlede markedsforing af Colorado Steak giver forbrugerne indtryk af,
at kadet er fra USA. Da kadet var dansk ved tilsynet, er markedsforingen vildledende.

Markedsforingen af fodevarer md ikke vildlede forbrugerne (fodevareforordningens' artikel 16).
Det beror pa en samlet vurdering af markedsforingen, om en almindelig oplyst, rimelig opmeerksom
og velunderrettet gennemsnitsforbruger vil blive vildledt. Sekretariatet er enigt med dig i, at dele af
markedsforingen i menukortet knytter sig til, at Colorado Steak tilberedes og serveres pd ameri-
kansk vis. Vi finder dog, at det samlede indtryk er, at Colorado Steak er af amerikansk kod"

Afgorelse: "Parmaskinke' og ""Setungefilet" - vildledende:

Fodevareministeriets Klagecenter har i afgerelse vedr. vildledning pa menukort sagt:

"Angivelsen pa menukortet af "sotungefilet", i tilfeelde hvor der reelt serveres pangasius, er vildled-
ning af forbrugerne. Det samme geelder for angivelse af "parmaskinke", hvor der egentlig serveres
skinke af anden oprindelse."

For s& vidt angér forbrugerens forventning pa baggrund af prisen sagde klagecenteret:

"Det kan i relation til sotungefilet ikke forventes, at en forbruger er klar over, at man pd grund af
prisen ikke far sotungefilet men pangasius. Navnet "Sogliola Veneziana" henviser stadig til, at der
er tale om sotunge. Uanset at det italienske navn skulle have indikeret, at der var tale om pangasi-
us, ville det i dette tilfeelde have veeret uden betydning for vores vurdering, idet der blev anprist med
sotungefilet men rent faktisk serveret pangasius."

Safremt der pa et menukort stér at en bef eller burgerbef fx vejer 200 g, skal der tages udgangs-
punkt 1 beffens vaegt forinden den er stegt.

Afgerelse: "Skinke" - vildledende:

Fodevareministeriets Klagecenter har i afgerelse vedr. vildledning pa menukort sagt:

"Jeres angivelse i toppen af jeres menukort af, at "skinke er kalkun topping", mens ordet "skinke"
gar igen i hele menukortet, er ikke tilstreekkelig, idet der er risiko for vildledning af forbrugerne.
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18. Allergener

Mcerkningsforordningen, art. 9, 16, 21, 36, 44 og bilag 11, VII
Mcerkningsbekendtgorelsen, §§ 13-15
Kommissionens meddelelse af 13. juli 2017 (Allergenvejledning)

18.1 Indledning

Det er vigtigt for forbrugere, der har allergi eller intolerance over for bestemte fodevarer, at vide,
om en fedevare indeholder nogle af disse allergener. Der er derfor fastsat skaerpede markningskrav
for fedevarer indeholdende allergene ingredienser. De skerpede krav skal sikre, at de allergene in-
gredienser altid fremgar af merkningen.

Ved allergener/allergene ingredienser forstas i dette kapitel stoffer eller produkter, der fremgar af
forordningens bilag I1*>*, og produkter afledt heraf. Forordningens bilag II er indsat som bilag 11 til
denne vejledning. I Kommissionens meddelelse af 13. juli 2017 om oplysning om stoffer eller pro-
dukter, der forarsager allergi eller intolerancer (Kommissionens allergenvejledning), er der i afsnit 2
narmere bemarkninger til, hvad nogle af allergenerne 1 bilag II til forordningen, herunder “meelk”,
dekker over.

Indhold af svovldioxid og sulfit pd max10 mg/kg og ingredienser, der er undtaget i bilaget, er ikke
omfattet af allergenmarkningsreglerne, og for disse galder alene de generelle markningsregler, der
er beskrevet nermere i kap. 5. Kravene til markning af allergener er forskellige alt efter, hvilken
situation, der er tale om. Nedenfor gennemgés i afsnit 18.2 forst reglerne om markning af ferdig-
pakkede fodevarer og efterfolgende i1 afsnit 18.3 reglerne om ikke-ferdigpakkede fodevarer, fode-
varer pakket pa keberens anmodning og direkte salg. Afsnit 18.4 omhandler spormarkning, afsnit
18.5 anprisninger og afsnit 18.6 allergenmarkning af vin.

18.2 Allergene ingredienser i ferdigpakkede fadevarer
18.2.1 Hvad skal mcerkes?

Alle ferdigpakkede fodevarer skal markes med de allergene ingredienser, der er anvendt ved frem-
stillingen eller tilberedningen, og som stadig findes i fodevaren, evt. i zendret form™>. Det gaelder
uanset maengde, og uanset hvordan eller hvor mange forarbejdninger den allergene ingrediens har
gennemgaet.

Mzarkningspligten gelder, uanset om det allergene produkt er en bestanddel af en sammensat ingre-
diens, eller om det allergene produkt tilsettes som en selvstaendig ingrediens.

Hvis en ravare ikke fremgar af bilag II, uanset at rdvaren har et naturligt indhold af allergene stof-
fer, er det de generelle markningsregler, der geelder. Det betyder, at hvis den uforarbejdede rivare
benyttes i andre fodevarer, skal der ikke merkes med rvarens naturlige indhold af det allergene
stof. Fx skal der ikke oplyses om, at et log indeholder sulfit, men er laget behandlet med sulfit, skal
det oplyses, hvis det tilsatte indhold er over 10 mg/kg. Umiddelbart vil det kun vare svovldioxid

% Maerkningsforordningen: Vaer opmerksom pa uoverensstemmelse mellem den danske udgave og den engelske ud-

gave af bilag II. Pa dansk stér "queenslandnedder (Macadamia ternifolia)", mens der i den engelske udgave stér "ma-
cadamia or Queensland nuts (Macadamia ternifolia)".
253 Mearkningsforordningen, artikel 9, stk. 1, litra c.
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eller sulfit, der kan vare naturligt tilstede, idet de ovrige stoffer i bilag 11, ikke vil vare en bestand-
del af en fodevare uden menneskelig indblanding.

Tekniske hjelpestoffer, oplosningsstoffer eller barestoffer m.v., der som udgangspunkt kan udela-
des fra ingredienslisten®, skal alligevel angives, hvis de er allergene. Det gaelder selv om de ikke
har nogen funktion eller naeringsvardi i det faerdige produkt, forudsat at de stadig er til stede, men
uanset om de er til stede i en @ndret form. Stofferne skal alene angives med E-nummer eller navn.

I tilfzelde, hvor mikroorganismer har vokset pa substrater med et allergent indhold, er spergsmaélet,
om mikroorganismerne kan siges at "hidrere" fra substratet. Som udgangspunkt kan mikroorganis-
merne ikke siges at hidrere fra substratet, men hvis der sker en overforsel af det allergene substrat,
skal der merkes. Hvis der kun er en risiko for overforsel af allergene stoffer, er det op til producen-
tens risikovurdering at afgere, om der er behov for markning, jf. afsnit 18.4. Reglerne om maerk-
ning af allergene ingredienser gelder kun tilsatte ingredienser og ikke for kontaminering eller anden
utilsigtet forekomst af allergene stoffer.

18.2.2 Hvordan skal meerkningen udformes?

De allergene ingredienser skal angives ved en klar henvisning til betegnelsen pa det stof/produkt,
der er opfert i bilag II**’. Med undtagelse af vin, jf. nedenfor i afsnit 18.6.2, er det ikke tilladt at
angive allergene ingredienser ved boksmarkning®®. Boksmzrkning er en mzrkning, hvor allerge-
nerne fra ingredienslisten gentages samlet et andet sted pa emballagen ved hjelp af tekst, billeder,
piktogrammer eller lignende. Den allergene ingrediens skal angives sa praecist, som det er muligt.
Hvis der fx er anvendt et glutenholdigt kornprodukt, er det det specifikke kornprodukt, der er nevnt
i bilag II, punkt 1, der skal angives. Det er ikke nedvendigt at angive ordet "gluten"**’.

Eksempel: Angivelse af glutenholdigt kornprodukt i bred

Hvis der fx er anvendt hvede- og rugmel i et bred, skal de konkrete meltyper angives i ingrediensli-
sten:

Ingredienser: Hvedemel, rugmel, vand, rapsolie, ger, salt, sukker.

Da "spelt", "khorasanhvede" og ”durum” er typer af hvede, skal produkter med indhold af - en af -

disse hvedetyper markes med "hvede"*****!. Ordet "hvede" kan kombineres med "durum", "spelt"
eller "khorasan" pa frivillig basis.

%6 Maerkningsforordningen, artikel 20.
27 Mzarkningsforordningen, artikel 21, stk. 1, litra a.
% K ommissionens allergenvejledning, punkt 27.

29 Kommissionens allergenvejledning, punkt 10.

260 K ommissionens forordning (EU) Nr. 78/2014 af 22. november 2013 om @ndring af bilag II og III til Europa-
Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 1169/2011 om fedevareinformation til forbrugerne for s vidt angar visse
kornprodukter, som forarsager allergier eller intolerans, og fedevarer tilsat plantesteroler, plantesterolestere, plantesta-
noler eller plantestanolestere.

261 K ommissionens allergenvejledning, punkt 9.
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Eksempel: Hvordan spelt kan angives i en ingrediensliste

”Hvede” eller "hvede (spelt)”, ”spelthvede” eller ’speltmel (hvede)”.

Eksempel: Angivelse af durum i en ingrediensliste
Hvis der er anvendt durumhvede i en bredblanding kan ingredienslisten fx se saledes ud:

Ingredienser: Hvedemel, rugmel, durummel (hvede), havreflager, sesamfrg, salt, sukker.

Der findes allergene ingredienser, som den almindelige veloplyste forbruger mé forventes at vare
bekendt med, selvom de ikke er opfert med deres specifikke betegnelse i bilag II. Fx ved den al-
mindelige veloplyste forbruger, at en laks er en fisk. I bilag II er der alene anfort "fisk og produkter
pa basis af fisk". Det er dog tilstraekkeligt at anfore "laks" i ingredienslisten og ikke nedvendigt at
anfore "fisk" 1 parentes efter ordet "laks". Ordet "laks" skal dog fremhaves 1 ingredienslisten, jf.
afsnit 18.2.2.1. Andre almindelig kendte fisk er fx sild, makrel, radspeette, tun og torsk. Er det imid-
lertid en ny eller ikke almindelig kendt fisk, tilfojes "fisk" i parentes efter fiskens navn. I tvivlstil-
faelde ber ordet fisk tilfojes.

Hvis der er tale om en ingrediens, der er afledt af et stof/produkt 1 forordningens bilag II, skal in-
grediensen fremga af markningen med en henvisning til det stof/produkt i forordningens bilag II,
som ingrediensen er afledt af (kilden). Det gaelder uanset, hvordan kilden er blevet forarbejdet, og

. . . 262
hvor mange processcer 1ngredlensen har vaeret 1gennem 6 .

Eksempel: Angivelse af lecithiner (tilszetningsstof pa basis af fx zg)

Lecitiner, der fx kan vere pa basis af &g, kan angives som: Lecithiner (aeg).

Eksempel: Markning af fedevarer, der indeholder stivelse

Hvis der anvendes kategoribetegnelsen "stivelse", og denne er pd basis af en glutenholdig kornart,
skal den specifikke vegetabilske oprindelse opgives. Eksempelvis, hvis stivelsen er fremstillet af
hvede, skal der i ingredienslisten angives fx "stivelse af hvede","hvedestivelse" eller “’stivelse
(hvede)”.

Der skal henvises til stoffet/produktet opfert 1 bilag II ved alle de ingredienser, der har et indhold af
stoffet/produktet. Hvis en fodevare bestar af flere ingredienser, der stammer fra et stof/produkt, der
er opfort 1 forordningens bilag II, kan der laves en fzlles henvisning til produktet/stoffet. Det skal
dog fremga klart, at ingredienserne stammer fra samme stof/produkt i forordningens bilag II. Ingre-
dienserne skal angives ved deres specifikke navn eller art, men stoffet/produktet, som ingrediensen
er afledt af, kan fx angives ved en falles fodnote.

262 Meerkningsforordningen, artikel 21, stk. 1.
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Eksempel: Mzrkning af fodevarer med ingredienser, der er afledt af allergener

Navnet pa tilsetningsstof (1)
Navnet pa barestof (1)

Navnet pa teknisk hjelpestof (1)
(1) Fra hvede

Eksempel: Mzrkning af fodevarer med allergene ingredienser

Vallepulver (*)
laktose (*)
casein (*)

(*) Mzelk

Som det fremgér af afsnit 8.9.3, kan der for en fedevare, der bestar af sammensatte ingredienser,
foretages en samlet deklaration af alle anvendte tilsetningsstoffer. Formalet er at give forbrugeren
et samlet overblik. For allergene ingredienser, der forefindes i tilsvarende smé& mangder, kan sam-
me princip anvendes. Deklarationen skal ske sidst 1 ingredienslisten efter ordet »tilsat«.

Kategoribetegnelserne i forordningens bilag VII, del B, kan kun benyttes, hvis de efterfelges af
den/de allergene ingrediens(ers) specifikke navn(e). De allergene ingredienser skal saledes angives
ud for kategoribetegnelsen i en samlet parentes.

Eksempel: Mzrkning med kategoribetegnelsen "rasp" i ingrediensliste

Ingredienser: Svineskank, rasp (hvede, &g og soja), salt

Forordningen giver mulighed for, at to ingredienser, der svarer til hinanden eller som kan erstatte
hinanden, og som udger mindre end 2 % af ferdigvaren, kan angives med "indeholder ... og/eller
...", forudsat at en af dem indgar i varen®®. Denne substitutionsmulighed gaelder ikke for allergene
ingredienser, idet en allergen ingrediens skal angives med sin specifikke betegnelse og med kilde,
hvis der er tale om en ingrediens afledt af en allergen ingrediens®®*.

18.2.2.1 Visuel fremhavning

For at gore det lettere for forbrugeren at se, om en fodevare indeholder allergene ingredienser, skal
de fremhaeves i ingredienslisten”®. Navnet p4 den allergene ingrediens skal vare fremhavet visuelt
pa en made, der klart adskiller den fra de evrige ingredienser pa listen, fx ved hjalp af skrifttype,
typografi eller baggrundsfarve. Nedenfor er eksempler pé, hvordan fremhavning af allergene ingre-
dienser kan ske, men det vil altid bero pa en konkret vurdering, hvor elementer, som fx skriftstorrel-
se, typografi, baggrundsfarve mv. spiller ind, om en visuel fremhavning er tilstrekkelig klar.

Eksempel: Visuel fremhaevning af allergene ingredienser i ingredienslisten

263 Maerkningsforordningen, bilag VII, del A, pkt. 7.
264 Mzarkningsforordningen, artikel 21, stk. 1, litra a.
265 Mzarkningsforordningen, artikel 21, stk. 1, litra b.
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I en ingrediensliste for pasta kan allergene ingredienser fx fremhaves pa folgende mader:
Ingredienser: Durumhvedemel, vand, pasteuriserede 2eg, olivenolie

Ingredienser: Durumhvedemel, vand, pasteuriserede g, olivenolie

Ingredienser: Durumhvedemel, vand, pasteuriserede g, olivenolie

Ingredienser: Durumhvedemel, vand, pasteuriserede eeg, olivenolie

Ingredienser: Durumhvedemel, vand, pasteuriserede &g, olivenolie

Ingredienser: DURUMHVEDEMEL, vand, pasteuriserede A£G, olivenolie

Ingredienser: Durumhvedemel, vand, pasteuriserede a@g, olivenolie

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: Hvis ingrediensbetegnelsen delvis indeholder navnet pa et stof eller produkt, som
forarsager allergier eller intolerans, i et enkelt ord. Det tyske ord "Milchpulver" for '"mzelke-
pulver"), er det da nedvendigt at fremhzeve hele ingrediensbetegnelsen eller kun den del, der
henviser til det stof eller produkt, som forarsager allergier eller intolerans (Milchpulver eller
Milchpulver)?

Ved angivelse i ingredienslisten skal fodevarevirksomhedsledere fremhave navnet pa stoffet eller
produktet, som fremgér af listen 1 bilag II til FIC-forordningen. Den del af ingrediensbetegnelsen,
der svarer til stoffet eller produktet, som fremgér af listen i bilag II, skal fremhaves (f.eks. "Meael-
kepulver"). Ud fra en pragmatisk tilgang vil det imidlertid ogsé blive anset som verende i overens-
stemmelse med lovkravene at fremhave hele den pagaldende ingrediensbetegnelse (f.eks. "Meel-
kepulver")."

Kommissionens Q&A's:

Spergsmal: Hvis alle ingredienserne i en fodevare er stoffer eller produkter, som forarsager
allergier eller intolerans, og som er opfert i bilag II til FIC-forordningen, hvorledes fremhze-
ves deres forekomst?

"Hvis alle ingredienserne i en fodevare er stoffer eller produkter, som fordrsager allergier eller into-
lerans, skal alle stofferne og produkterne angives 1 ingredienslisten og fremhaves. Der er en vis
fleksibilitet med hensyn til midlet til at goare dette, f.eks. ved hjalp af skrifttype, typografi eller bag-
grundsfarve. Hvis alle ingredienserne er opfert i bilag II, skal de fremhaves 1 forhold til andre obli-
gatoriske oplysninger som f.eks. ordet "ingredienser" ved angivelse af ingredienslisten.

Fremhavelsen i ingredienslisten af stoffer eller produkter, der forarsager allergier eller intolerans,
sikrer, at forbrugerne fortsat laeser ingredienslisten. Saledes kan forbrugere, der lider af fodevareal-
lergi eller intolerans (navnlig forarsaget af stoffer, der ikke er anfert 1 FIC-forordningen, som f.eks.
erter), treeffe informerede valg, der er sikre for dem."
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Hyvis et glutenfrit produkt indeholder glutenfri hvedestivelse, skal "hvede” fremhaves i1 ingrediens-
listen®*®. Glutenfti produkter kan have et indhold af gluten pa op til 20 mg gluten/kg, hvorfor det
kan vare vigtig information for en hvedeallergiker.

Naér der er tale om de sarlige salgssituationer, der er beskrevet i kapitel 13 (lees nermere herom
nedenfor 1 afsnit 18.3), og man frivilligt veelger at marke med - eller at udlevere - en ingrediensli-
ste, skal eventuelle allergene ingredienser fremhaeves i ingredienslisten®’.

18.2.3 Hvor skal de allergene ingredienser angives

Allergene ingredienser skal som hovedregel angives i ingredienslisten. Efter markningsforordnin-
gen og merkningsbekendtgorelsen er visse ferdigpakkede fodevarer dog undtaget fra kravet om
mearkning med en ingrediensliste, og i disse tilfelde kan de allergene ingredienser angives sarskilt
efter ordet "indeholder"*®®. T visse tilfzlde kan det dog vere tilstraekkeligt, at en allergen ingrediens
fremgér af et produkts varebetegnelse.

Naér der er tale om de sarlige salgssituationer, der er beskrevet i kapitel 13, kan oplysninger om
allergene ingredienser ogsa gives mundtligt **°. Laes naermere om information om allergene ingredi-
enser ved de serlige salgssituationer i afsnit 18.3

18.2.3.1 Fadevarer med ingrediensliste

Hvis en fodevare, der er market med ingrediensliste, indeholder allergene ingredienser, skal samtli-
ge allergene ingredienser vare angivet i ingredienslisten med den betegnelse, de er opfort med i
bilag II til forordningen®”’, jf. dog afsnit 18.2.2.

18.2.3.2 Fodevarer uden ingrediensliste

I de tilfzlde, hvor en ferdigpakket fodevare indeholder en eller flere allergene ingredienser, og der
ikke efter reglerne stilles krav om en ingrediensliste, jf. afsnit 8.8, er udgangspunktet, at de allerge-
ne ingredienser skal angives sarskilt efter ordet "indeholder". Der er ikke krav om, at de allergene
ingredienser fremhaves, som det er tilfaeldet for allergene ingredienser i en ingrediensliste.

Eksempel: Mzerkning med allergener, hvor der ikke er krav om ingrediensliste
Et lille stykke chokolade, hvis sterste yderflade har et flademal pa under 10 cm”.

Indeholder: Hasselnedder og melk.

Eksempel: Maerkning med allergener, hvor der ikke er krav om ingrediensliste

266 K ommissionens allergenvejledning, punkt 12.

7 Meerkningsbekendtgerelsen, § 14, stk. 2.

268 Maerkningsforordningen, artikel 21, stk. 1.

2% Maerkningsbekendtgorelsen, § 13.

270 Mzarkningsforordningen, artikel 21, stk. 1, litra a.
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271

Merkning af en Amaretto (mandelliker™" '), der indeholder allergenet mandler.

Indeholder; Mandler.

Hvis en varebetegnelse klart henviser til et stof eller produkt, der er anfort i bilag II, er serskilt an-
givelse af allergenet efter ordet indeholder” dog ikke et krav?’?. Der er ikke krav om, at allergenet
fremhaves visuelt i varebetegnelsen.

Eksempel: Allergener angivet i varebetegnelsen - sojaristede jordnodder (uden ingrediensli-
ste)

Hvis varebetegnelsen "sojaristede jordnedder" anvendes for jordnedder i en lille pose, hvis sterste
yderflade har et flademal pa under 10 cm?, er det ikke nedvendigt at angive allergenerne "soja" og

"jordnedder" serskilt*”.

Men hvis produktet ogsé indeholder andre stoffer eller produkter, der er anfort 1 bilag I1, udover det,
der fremgér af varebetegnelsen, er det hensigtsmessigt at angive samtlige allergener i produktet
efter ordet “indeholder” for at undgd misforstaelser omkring, hvilke allergene ingredienser produk-
tet indeholder. Ligeledes ber samtlige allergene ingredienser angives efter ordet “indeholder”, hvis
en varebetegnelse kan give anledning til tvivl om indholdet af allergene ingredienser.

18.2.3.3 Mejeriprodukter

Efter artikel 19, stk. 1, litra d, i maerkningsforordningen kan ingredienslisten udelades for produkter
med varebetegnelserne ost, smer, fermenteret malk (fx creme fraiche, ymer og yoghurt), og flede,
hvis produkterne opfylder visse betingelser 1 bestemmelsen. Det vurderes, at varebetegnelserne
henviser sa klart til, at produkterne er pd basis af melk, at ordet "malk" ikke behever at vere angi-
vet serskilt. Det er derfor ikke nedvendigt at angive, at ost, smer, fermenteret malk eller floade in-
deholder allergenet maelk, da det klart fremgar af varebetegnelsen. Det understreges, at det kun
gaelder mejeriprodukter, der opfylder betingelserne 1 bestemmelsen. Hvis fx en ost er produceret
med lysozym fra &g, er betingelserne ikke opfyldt, og der skal derfor markes med ingrediensliste,
hvor bade maelk og lysozym fra &g som kilde angives.

Det understreges endvidere, at hvis en producent frivilligt velger at forsyne fx en ost, der opfylder
betingelserne i bestemmelsen, med en ingrediensliste, sa skal ingredienslisten opfylde de almindeli-
ge krav til ingredienslister, hvilket bl.a. betyder, at de allergene ingredienser, herunder meelk, skal
fremhaves i ingredienslisten, jf. afsnit 18.2.2.1*"*. Se endvidere afsnit 18.2.2.1., der omhandler vi-
suel fremhavning af allergener. Hvis der er tale om de produkter, der er omhandleti § 13, stk. 1,1
markningsbekendtgerelsen, sa er der dog ikke krav til skriftsterrelse eller krav om faldende or-
den®”. Laes mere herom i afsnit 18.3.

"' Maerkningsforordningen, artikel 16, stk. 2.

*7 Maerkningsforordningen, artikel 21, stk. 1, sidste pkt.
*7 Maerkningsforordningen, artikel 16, stk. 2.

27 Mzarkningsforordningen, artikel 21, stk. 1, litra b.

5 Meerkningsbekendtgerelsen, § 14, stk. 2.
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Hvis mejeriprodukter benyttes i sammensatte produkter, kan ordet "malk" stadig udelades. Det for-

udseaetter dog, at varebetegnelsen tydeligt angives, fx "ost", og ikke alene handelsnavnet pa bestemte
produkter, medmindre der er tale om et produktnavn, hvor forbrugerne er klar over, at der er tale om
en ost. Som almindelig kendte oste betragtes fx brie, mozzarella, danbo og parmesan.

Eksempel: Angivelse af mejeriprodukter i sammensatte produkter

"Pizza med mozzarella" er et sammensat produkt. Det er ikke nedvendigt at angive ordet "melk" i
ingredienslisten, da betegnelsen "mozzarella" klart henviser til, at produktet indeholder maelk.

Ingredienslisten kan fx se saledes ud:

Ingredienser: Hvedemel, tomater, mozzarella, vand, solsikkeolie, ger, salt, oregano.

18.3 Information om allergene ingredienser i ikke-faerdigpakkede fedevarer og
i fodevarer, der udbydes ved en sarlig salgssituation

18.3.1 Mcerkningsbekendtgorelsens kapitel 6 - hvilke bestemmelser regulerer hvad?

§§ 13 og 14 regulerer oplysning om allergene ingredienser i folgende salgssituationer:
o Ikke ferdigpakkede fodevarer.
e Fadevarer pakket pa keberens anmodning.
e Fodevarer pakket til direkte salg inden for samme salgsdag.

e Fodevarer, som fremstilles, pakkes og udbydes til salg i samme detailforretning i l&engere tid

end en salgsdag®’®.

§ 15 regulerer alene merkning af fodevarer, som fremstilles, pakkes og udbydes til salg i samme
detailforretning 1 leengere tid end en salgsdag.

For oversigt over markning, herunder markning med allergene ingredienser, i de forskellige salgs-
situationer se bilag 8 til nervaerende vejledning. Serlige salgssituationer er beskrevet 1 kapitel 13 1
narverende vejledning.

18.3.2 Hvordan skal virksomheder oplyse om allergene ingredienser?

Angivelse af allergene ingredienser er ogsa obligatorisk for fedevarer, der udbydes til den endelige
forbruger og til storkekkener uden at vaere feerdigpakkede, eller for fodevarer, der pakkes pé salgs-
stedet pa anmodning af keberen eller er feerdigpakkede med henblik pa direkte salg”’’. Direkte salg
omfatter bade den situation, hvor der pakkes til salg inden for samme salgsdag (afsnit 13.2), og den
situation, hvor varer fremstilles, pakkes og udbydes til salg i samme detailforretning og markedsfo-
res 1 en periode, der er lengere end én salgsdag (afsnit 13.3).

276 Maerkningsbekendtgorelsen, § 15.

*77 Maerkningsforordningen, artikel 44, stk. 1, litra a, og markningsbekendtgerelsen, § 13.
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Pé ikke-ferdigpakkede fodevarer, fodevarer pakket pa anmodning af forbrugeren og 1 begge direkte
salg-situationer er der dog ikke krav om, at de allergene ingredienser angives skriftligt pa eller ved
fodevaren®’®. Som det fremgar af § 13 i markningsbekendtgorelsen, kan oplysning om de allergene
ingredienser ske ved skriftlig information eller ved andre relevante metoder””’. Andre relevante
metoder kan fx veere mundtlig information.

Hvis en virksomhed valger, at information om allergene ingredienser ikke skal gives pa eller ved
fodevaren, skal der som udgangspunkt placeres et skilt - eller flere skilte athengig af virksomhe-
dens indretning - hvoraf det fremgér, at oplysning om allergener kan fas ved henvendelse til virk-
somhedens personale. Personalet skal pa forlangende kunne oplyse om de allergene ingredienser,
der er anvendt i fedevaren. Oplysningerne kan gives mundtligt eller skriftligt.

Eksempel: Tekst pa skilt om, at oplysninger om indhold af allergener kan fas ved henvendelse
til personalet pa en restaurant

"Information om indhold af allergene ingredienser i vores retter kan fis ved henvendelse til restau-
rantens personale".

Virksomheden kan fx udarbejde en ingrediensliste, hvor de allergene ingredienser er fremhavet, og
udlevere den til kunder, der sperger til indholdet af allergene ingredienser.. En sddan ingrediensliste
er undtaget fra kravet om, at ingredienserne skal vere angivet i faldende orden og kravet til skrift-
storrelse™’. Tilsvarende er galdende, hvis virksomheden frivilligt vaelger at marke fodevaren med
en ingrediensliste.

Udlevering af eller markning med en ingrediensliste er dog ikke et krav. Virksomheden kan selv
veelge, hvordan den ensker at oplyse om indhold af allergene ingredienser. Som anfert ovenfor kan
virksomheder ogsa valge at oplyse om indhold af allergene ingredienser mundtligt, nar kunder
kommer og sperger til indholdet af en vare.

Endelig kan en virksomhed ogsd valge at indlede alle ekspeditioner med at sporge til eventuelle
serlige behov pa grund af allergi eller intolerance, og sa vil der ikke vaere krav om anbringelse af

skilt(e) i virksomheden®®',

Ved kontrol skal de oplysninger om allergene ingredienser, som virksomheden giver, kunne verifi-
ceres, dvs. virksomheden skal kunne vise, hvad deres produkter er sammensat af***,

Det er vigtigt at veere opmarksom pa, at sammensatte ingredienser som fx remoulade, bouilloner,
ketchup og blandingskrydderier, herunder karry, kan have et indhold af allergener. Det skal derfor
enten oplyses mundtligt eller fremga af en ingrediensliste/oversigt, der fx udleveres til kunden,
hvilke allergener, der er i de eventuelle sammensatte ingredienser.

"8 Meerkningsbekendtgerelsen, § 13, stk. 2.
" Merkningsbekendtgerelsen, § 13, stk. 2.
%0 Meaerkningsbekendtgorelsen, § 14, stk. 2.
21 Merkningsbekendtgerelsen, § 13, stk. 5.

2 Det fremgér af Kommissionens Q&A, den sidste i naervaerende afsnit, at mundtlige oplysninger skal vaere verificer-
bare.
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Det behover ikke vare personalet, der oplyser om de allergene ingredienser. Pa et skilt ved varen/i
afdelingen/pa restauranten vil der ogsa kunne informeres om, at oplysning om allergene ingredien-
ser kan fas elektronisk ved fx at anvende en tablet eller pc, der eventuelt er placeret et andet sted 1
virksomheden.

Der er altsa flere méader, hvorpa virksomheder kan give forbrugere oplysning om indhold af allerge-
ne ingredienser. Det vesentlige er, at forbrugeren kan f& oplysningen pé stedet, og at den er let til-
gangelig og korrekt. Det er fx ikke tilstraekkeligt, at en virksomhed har oplysning om allergene
ingredienser pa virksomhedens hjemmeside, medmindre virksomheden har en pc eller tablet stden-
de, hvorfra kunder har adgang til hjemmesiden/oplysningerne.

EU fortolkning:

Kan medlemsstaterne vedtage nationale bestemmelser, der giver mulighed for udelukkende at
oplyse om stoffer eller produkter, der forarsager allergier eller intolerans, og som anvendes til
fremstilling eller tilberedning af en ikke-feerdigpakket fodevare, pa forbrugerens anmodning?

"Angivelse af oplysninger om allergener "pé anmodning" kan ikke betragtes som en "made til at
angive oplysninger pd". Ud fra en pragmatisk tilgang kan det imidlertid fastsattes i nationale foran-
staltninger, at n@rmere oplysninger om allergener eller intolerans i1 forbindelse med fremstilling
eller tilberedning af en ikke-faerdigpakket fodevare kan gives pa forbrugerens anmodning, hvis fo-
devarevirksomhedslederen anforer, at disse oplysninger gives pa anmodning, pé et igjnefaldende
sted, sdledes at angivelsen er let synlig, letleeselig og, hvis det er relevant, ikke kan slettes. Forbru-
geren informeres saledes om, at den pagaldende ikke-ferdigpakkede fodevare kan forarsage aller-
gier eller intolerans, og at disse oplysninger er let tilgeengelige."

EU fortolkning:

Spergsmal: Kan fedevarevirksomhedsledere nejes med udelukkende at oplyse om stoffer eller
produkter, der forarsager allergier eller intolerans, og som anvendes til fremstilling eller til-
beredning af en ikke-feerdigpakket fodevare, pa forbrugerens anmodning?

"Nej. Det er obligatorisk at angive oplysninger om allergener/intolerans, hvis stofferne 1 bilag 11
anvendes til fremstilling af en ikke-faerdigpakket fodevare. Disse oplysninger skal vere let tilgaen-
gelige, séledes at forbrugeren informeres om, at den ikke faerdigpakkede fedevare kan forarsage
allergier eller intolerans. Det er saledes ikke muligt udelukkende at oplyse om allergener eller into-
lerans alene pa forbrugerens anmodning."

EU fortolkning:

Spergsmil: Kan fedevarevirksomhedsledere angive oplysninger om stoffer eller produkter,
der forarsager allergier eller intolerans, og som anvendes til fremstilling eller tilberedning af
en ikkefzerdigpakket fodevare, pa anden vis end via en etiket, herunder moderne teknologiske
redskaber eller mundtlig kommunikation?

"Medlemsstaterne kan vedtage nationale foranstaltninger for, hvordan oplysningerne om allergener
skal gares tilgengelige. Det er 1 princippet muligt at tillade alle kommunikationsredskaber til angi-
velse af foedevareinformation, herunder om allergener/intolerans, siledes at forbrugeren kan traeffe

informerede valg, f.eks. en etiket eller andet ledsagende materiale eller pa anden vis, herunder mo-
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derne teknologiske redskaber eller mundtlig kommunikation (dvs. verificerbare mundtlige oplys-
ninger). Hvis der ikke findes nationale bestemmelser, finder bestemmelserne i FIC-forordningen om
ferdigpakkede fodevarer anvendelse pd ikke-ferdigpakkede fodevarer, for sé vidt angar marknin-
gen af stoffer eller produkter, der forarsager allergier eller intolerans. Disse oplysninger skal derfor
vere let synlige, letleselige og, hvis det er relevant, ikke kunne slettes. Oplysninger om allergener
eller intolerans skal sdledes angives skriftligt, hvis medlemsstaterne ikke har vedtaget specifikke
nationale bestemmelser."

18.3.3 Eksempler pa hvordan forskellige typer af virksomheder kan oplyse om allergener

Hvordan angivelsen af allergene ingredienser skal ske, kan vere athaengig af, hvilken type virk-
somhed, der er tale om.

I et supermarked/butik kan de allergene ingredienser fx vere angivet pa et skilt ved siden af varen.
Er der tale om "bland selv slik" eller lignende, kan der fx sattes et markat, hvor de allergene ingre-
dienser er angivet, pa den boks, som kunden tager slikket fra.

Der kan ogsa placeres et skilt ved varen, hvoraf det fremgar, at information om allergene ingredien-
ser, kan fas ved henvendelse til personalet. Hvis der er tale om et supermarked, der fx har slagter-,
bager- og delikatesseafdeling, skal der som udgangspunkt placeres et skilt i hver afdeling. Det er
ikke tilstreekkeligt, at der placeres et enkelt skilt et synligt sted 1 supermarkedet. Hvis supermarkedet
veelger at placere et skilt i hver afdeling, er der ikke krav om, at virksomheden tillige haenger et skilt
et andet synligt sted 1 butikken.

Pa en restaurant eller grillbar kan oplysningen om allergene ingredienser fx gives i menukortet.
Hvis restauranten/grillbaren velger, at personalet skal give information om allergene ingredienser,
kan det fx fremgé af menukortet eller et synligt skilt i restauranten/butikslokalet, at information om
allergene ingredienser kan fés ved henvendelse til personalet. En synlig placering kan fx vaere ved
siden af smileyrapporten.

Virksomheder, der leverer "mad ud af huset", fx et pizzeria eller en sandwichbar, skal ogsa oplyse
om allergener. Hvis fx et pizzeria har en hjemmeside, hvorfra kunderne kan bestille pizzaer m.v.,
skal det fremgé af hjemmesiden, at kunderne kan fa oplysning om allergene ingredienser fx ved at
ringe til pizzeriaets personale pa et angivet telefonnummer. Allergenerne kan selvfolgelig ogsé vere
angivet ud for hver ret pd hjemmesiden. Hvis pizzeriaet husstandsomdeler menukort gelder tilsva-
rende som udgangspunkt. Er der pa den husstandsomdelte reklame henvist til en hjemmeside, hvor
maden skal bestilles, og der pa hjemmesiden er oplysning om allergene ingredienser eller oplysning
om, at virksomheden kan kontaktes for oplysning herom, er det dog ikke nadvendigt at angive op-
lysningen i reklamen. Hvis det kun er muligt at bestille mad via telefon kan virksomheden ogsé
veelge at sparge hver enkel kunde, der ringer og bestiller mad, om eventuelle behov pga. allergi-
er/intolerancer, og her er det altsa heller ikke nedvendigt at angive oplysningen i den husstandsom-
delte reklame.

18.3.4 Undtagelse til kravet om angivelse af allergener i de scerlige salgssituationer

For en virksomhed, der pé forhand har kendskab til en forbrugers specielle kostbehov, som fx mad
uden gluten, og der er i stand til individuelt at udlevere fodevaren til forbrugeren i overensstemmel-
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se med kostbehovet, er der ikke krav om, at der oplyses om allergene ingredienser, hverken skrift-

ligt eller mundtligt*™.

Hvis fx et kekken, der producerer mad til beboere péd en degninstitution, kender til beboernes aller-
gier eller intolerancer, er det ikke nedvendigt, at kekkenet angiver/oplyser om allergene ingredien-
ser. Det er dog en forudsatning, at kekkenet har styr pa leveringen, s& maden kommer til rette ved-
kommende.

18.4 Mzerkning med "kan indeholde spor af"
18.4.1 Generelt

Reglerne om merkning med allergene ingredienser har til formal at hjelpe de forbrugere, der har
allergi eller intolerance over for visse fodevarer, og det er derfor kun tilsatte allergene ingredienser,
der skal merkes med. Hvis fodevarerne ukritisk mearkes med "kan indeholde spor af" et givent al-
lergen, begraenses disse forbrugeres fodevareudvalg unedigt.

Mearkning med "kan indeholde spor af" er en frivillig markning, og det vil som udgangspunkt vare
vildledende at maerke med en mulig kontaminering eller anden form for utilsigtet overforsel til fo-
devaren. Det er producentens ansvar at planlegge produktionen saledes, at kontaminering eller an-
den form for utilsigtet overforsel undgés, sddan at produktet kun indeholder de tilsatte ingredienser.

Hvis der er risiko for utilsigtet overfersel til fedevaren, uanset at der er gennemfort alle rimelige
foranstaltninger for at undgd kontaminering, kan producenten dog veelge at marke med "kan inde-
holde spor af". Det skal fremgé af producentens egenkontrolprogram, hvordan der arbejdes pé at
undga kontaminering eller anden utilsigtet overforsel til fodevaren.

Hvis der anvendes spormaerkning, skal angivelsen af spor vare si pracis som muligt. Hvis der er
spor af hasselnadder eller risiko for spor af hasselnedder, er det ikke pracist nok at anfere "kan
indeholde spor af ngdder", da det skal fremga, at produktet "kan indeholde spor af hasselngdder".

Er der imidlertid en konkret risiko for, at der kan ske kontaminering med alle negdder angivet i punkt
8 i bilag I til 1169/2011, dvs. alle nedder pa ner jordnedder, sa er det vores vurdering, at det er ok
at skrive ’kan indeholde spor af nedder”. Tilsvarende gelder ogsé for glutenholdige kornprodukter,
dvs. ’kan indeholde spor af glutenholdige kornprodukter”, hvis der er konkret risiko for, at der kan
ske kontaminering med alle de glutenholdige kornprodukter navnt i bilag II, punkt 1.

Ved frivillig spormaerkning er der ikke krav om, at allergenet fremhaves.

18.4.2 Internationale tiltag og spormeerkning

Fra 2010 til 2012 deltog Danmark sammen med Norge, Sverige og Finland 1 et allergenprojekt i
form af en nordisk kontrolkampagne om allergenmarkning og markning med "kan indeholde spor
af". Rapporten, der blev udarbejdet 1 forbindelse med projektet, kan downloades gratis pd felgende
link: http://www.norden.org/da/publikationer/publikationer/2012-528.

Projektet mundede bl.a. ud i felgende "Vilkar for producenter"*:

"Det er producentens ansvar at gennemfore produktionen, séledes at risikoen for forurening

% Maerkningsbekendtgorelsen, § 13, stk. 5.
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med allergener reduceres. Producenten skal ogsa tage hensyn til allergener i sin risikoanalyse, hvor
det er relevant. Merkning med "kan indeholde" ber anvendes som den absolut sidste udvej, nér risi-
koen for forurening med hvert allergen ved en specifik produktionslinje er:

Ukontrollerbart, dvs. muligheden for at styre hele processen anses for umulig

- fx ved at produktionen til dels finder sted i procesudstyr, der ikke er tilgeengelig for rengering, eller
ikke kan rengeres med vand

Anden sporadisk forekomst, dvs. identificeret ved fx
- analyse for allergen, der er homogent fordelt i produktet eller i form af stykker/flager og som syn-
ligt forekommer 1 procesudstyr efter rengering".

*Uddrag af bilag 2 til rapporten — frit oversat fra svensk

Der var under det nordiske allergenprojekt enighed om, at den korrekte formulering ved spormaerk-
ning er "kan indeholde spor af".

Det folger af markningsforordningen, at EU Kommissionen skal vedtage gennemforelsesretsakter
for spormerkning”™*. Arbejdet blev pabegyndt i 2015, men stoppet igen i 2016 pa grund af ressour-
cemangel hos Kommissionen. Under arbejdet blev det dog klart, at den formulering, der i EU umid-
delbart kan blive enighed om ved spormarkning, er ’kan indeholde (navn pé allergenet)”. Det er
uvist, hvornér arbejdet med retsakterne genoptages.

I EU findes der i1 dag ikke nogen godkendt metode til risikovurdering af, hvornér der skal markes
med "kan indeholde spor af".

I Australien er der udviklet et system, der kaldes "Vital", men det er ikke godkendt i EU. Det kan
dog oplyses, at Danmarks Tekniske Universitet (herefter DTU) anvender de referencedoser, som er
angivet i Vital, ndr DTU foretager risikovurderinger, jf. afsnit 18.4.4.1.

18.4.3 Producenters risikovurdering af rd-/feerdigvarer

Fodevareproducenter skal samarbejde med deres ra- og ferdigvareleveranderer for at mindske risi-
koen for tilstedeverelse af kontaminanter i varerne. Producenterne skal fx sporge ind til hdndtering,
rengoring m.m. Hvis ré- eller feerdigvareleverandererne vurderer, at der er risiko for mulig tilstede-
vaerelse af kontaminanter i varerne, selvom de har foretaget alle rimelige tiltag for at undgé konta-
minering, skal producenterne ikke uden videre overfore markningen vedrerende kontaminanterne
til egne feerdigvarer. Kun i de tilfzelde, hvor producenterne vurderer, at det er relevant, ma mark-
ningen vedrerende kontaminanterne overfores.

18.4.4 Risikovurdering i forhold til meerkning med "kan indeholde spor af"

Fodevarestyrelsen far indimellem henvendelser fra virksomheder, der har opdaget, at deres produk-
ter indeholder spor af allergener, der ikke er tilsat som ingredienser. Der er ikke vedtaget nogen
graensevardier for indhold af utilsigtede allergener, som det fx er tilfeldet for pesticider. Det er
derfor nedvendigt med en individuel vurdering af, om det utilsigtede indhold af allergener udger en
sundhedsmassig risiko.

284 Mzarkningsforordningen, artikel 36, stk. 3, litra a.
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Nér Fodevarestyrelsen modtager en henvendelse fra en virksomhed, der ensker at fa atklaret, om en
"forurening" med et allergen i en fodevare er i en sddan koncentration, at det er nedvendigt at tilba-
gekalde varen, seger Fadevarestyrelsen vejledning hos DTU.

18.4.4.1 Hvordan DTU laver en risikovurdering
DTU laver en risikovurdering ud fra felgende informationer:

e Hvor meget spises?: Nar risikoen ved indtag af en allergifremkaldende fodevare skal vurderes,
er det det akutte indtag, der anvendes, det vil sige, den mangde man mé forvente at spise pa én
gang, fx i et maltid. Man skal derfor vide, hvor meget af fedevaren, der typisk spises péd én
gang. De nationale danske kostdata er grupperet og bearbejdet, s& de kan bruges i en allergi-
risikovurdering (se bilag 13). Her bruges det gennemsnitlige indtag og 75 % percentilen af ind-
taget, dvs. den maksimale maengde, der spises af 75 % af dem, der faktisk spiser fedevaren (Bi-
rot et al 2017).

e Oplysninger, om hvor meget der spises af fadevaren, ssmmenholdes med niveauet af forurening
med den uenskede allergifremkaldende fodevare, for at fa den samlede mangde (dosis) man
forventes at kunne indtage.

e Den forventede dosis sammenholdes med oplysninger fra den videnskabelige litteratur om, hvor
stor en dosis af den samme fodevare, der har givet reaktioner, ndr mennesker med denne allergi
har spist fedevaren under kontrollerede omstendigheder. Dette kaldes ogsa provokationsstudier.
Det kan enten vare informationer fra enkelte studier eller bedre fra en sammenstilling af s
mange studier som muligt. Her har det vaeret muligt at udregne den dosis, der vil kunne give
symptomer hos 1-5 % af de allergiske forbrugere (se Taylor et al. 2014).

e Den dosis, der er i den forurenede fodevare, ssmmenholdes med den dosis, der giver reaktion
hos 1-5 % af mennesker med denne fodevareallergi, og risikoen beskrives. Det er pa denne
baggrund, der tages stilling til, om den forurenede fodevare eventuelt skal ommaerkes eller
traekkes tilbage fra markedet.

Forslag til litteratur om risikovurdering i relation til fedevareallergi fremgér af bilag 12.

18.5 Anprisninger af, at et produkt ikke indeholder allergene ingredienser

Det er forbudt at vildlede, fx ved at give indtryk af, at en fodevare har szrlige egenskaber, nar alle
lignende fodevarer har samme egenskaber”®’. Laes mere om vildledning i kapitel 17.

Man kan oplyse, at et produkt ikke indeholder en allergen ingrediens, hvis produktet derved adskil-
ler sig fra lignende produkter. Ellers kan man oplyse, at sddanne varer generelt ikke indeholder den
allergene ingrediens. Fx ma man ikke anprise okologiske svesker med: "Disse svesker er ikke tilsat
sulfit", men man mé godt oplyse om, at ekologiske svesker generelt ikke tilsattes sulfit. Det gaelder
uanset, om der er tale om anprisninger i form af slogans, eller der er tale om oplysningsskemaer.

Hvis oplysningen kun udveksles mellem erhvervsdrivende, og der er tale om saglige oplysninger, fx
et bestillingsskema, hvor det blot atkrydses, om produktet indeholder allergene ingredienser eller ej,

% Maerkningsforordningen, artikel 7, stk. 1.
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og skemaet galder for alle relevante produkter hos den erhvervsdrivende, er der ikke som udgangs-
punkt tale om en ulovlig anprisning.

18.6 Vin
18.6.1 Hvad skal meerkes?

Vin skal merkes med indhold af allergenerne sulfit, enzymet lysozym, der udvindes fra &g, casein
(malkeprotein) og albumin (a&gprotein). Lysozym anvendes til at kontrollere vaksten af melkesy-
rebakterier, mens albumin og casein kan anvendes til klaring af vin.

Sulfit, der ikke er tilsat som ingrediens, men som opstar i forbindelse med vinens garing, skal ikke
maerkes.

Hvis lysozym, casein eller albumin har veret anvendt under produktionen, skal vinen kun maerkes,
hvis der er rester af et eller flere af stofferne i vinen, og hvis vinen er produceret pa druer hostet i
2012 eller senere og tappet efter den 30. juni 20122,

Mearkningskravet geelder siledes ikke for vin, der allerede var pa markedet den 30. juni 2012 eller
hvor de pageldende produkter har vaeret anvendt, men hvor der ikke er et restindhold.

18.6.2 Hvordan skal allergenerne meerkes?™’

Indhold af sulfitter skal mearkes pa en af folgende mader: "Indeholder sulfit", "Indeholder sulfitter"
eller "Indeholder svovldioxid".

nn

Indhold af lysozym skal mearkes pa en af folgende mader: "Indeholder @g", "Indeholder @gpro-
dukt" eller "Indeholder &glysozym"

Indhold af albumin skal merkes pa en af folgende méader: "Indeholder a&g", "Indeholder &gpro-
dukt", "Indeholder &gprotein" eller "Indeholder @galbumin"

Indhold af casein skal maerkes pé en af folgende méder: "Indeholder malk", "Indeholder maelkepro-
dukt", "Indeholder malkeprotein" eller "Indeholder maelkecasein"

Mzarkningen kan suppleres af de piktogrammer, som er angivet i bilag X, del B, til Kommissionens
forordning (EF) Nr. 607/2009 af 14. juli 2009.
18.6.3 Mcerkningssprog

Merkning af vin reguleres i de serlige forordninger for vin®™®, men det er de almindelige meerk-
ningsreglerzgg, der geelder for merkningssprog. Séledes skal merkningen herhjemme vere pé dansk

286 K ommissionens fortolkning af 21 juni 2012.

7 Kommissionens forordning (EU) Nr. 607/2009, bilag X, del A, jf. artikel 51, stk. 1.

%8 Buropa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles markedsordning

for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2011

og (EF) nr. 1234/2007 og Kommissionens forordning (EF) nr. 607/2009 af 14. juli 2009 om gennemforelsesbestemmel-
ser til Radets forordning (EF) nr. 479/2008 for sa vidt angér beskyttede oprindelsesbetegnelser og beskyttede geografi-

ske betegnelser, traditionelle benavnelser og maerkning og prasentation af visse vinavlsprodukter.

% Maerkningsbekendtgorelsen, § 3.
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eller pd andre sprog, der kun ved uvasentlige forskelle i stavemade adskiller sig fra dansk. Laes
na&rmere om merkningssprog i afsnit 3.1.4.

For ordet »indeholder« kan det svenske »innehéller« accepteres, mens fx italiensk (contiene), tysk
(enthilt), fransk (contient) ikke kan accepteres.

For sulfit kan folgende udenlandske angivelser fx accepteres: sulfitos (spansk), sulfite (tysk), sul-
phites (engelsk), sulfites (fransk), sulfitos (portugisisk), sulfiter (svensk), mens de forskellige itali-
enske ord for sulfit mé afvises. »Svovldioxid« pd andre sprog end dansk m& umiddelbart afvises.

18.6.4 Hvordan kan det dokumenteres, at vine, hvor allergenerne har veeret anvendt, ikke har et
restindhold?

Kommissionen har i tilknytning til vedtagelsen af Kommissionens gennemforelsesforordning (EU)
Nr. 579/2012 af 29. juni 2012 afgivet en erklaering, hvoraf det fremgér, at vine ikke skal markes,
"hvis tilstedeverelsen af allergener ikke pavises i1 det endelige produkt, i henhold til de analyseme-
toder, der er omhandlet i artikel 120g i forordning (EF) nr. 1234/2007°*’, dvs. metoder, der er anbe-
falet og offentliggjort af Den Internationale Vinorganisation (OIV)."

De metoder, der i gjeblikket er anbefalet af OIV er "01v-0eno 427-2010: Criteria for the methods

of quantification of residues of fining agent proteins in wine" og "01v-comex 502-2012: Revision
of the limit of detection and limit of quantification related to potentially allergenic residues of fining
agent proteins in wine" og kan findes pd OIV's hjemmeside pd folgende link: http://www.oiv.int/.

Fodevarestyrelsen administrerer reglerne med udgangspunkt i ovennavnte erklaring fra Kommissi-
onen.

20 Nu artikel 80, stk. 5, og artikel 91, litra c, i Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr. 1308/2013 af 17.
december 2013 om en fzlles markedsordning for landbrugsprodukter og om ophavelse af Rédets forordning (EQF) nr.
922/72, (EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2011 og (EF) nr. 1234/2007.
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Bilag 1: Handelsnormer og varestandarder

Fjerkraeked

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophevelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag VII, del V vedrerer handels-
normer for fjerkraeked).

Kommissionens forordning (EF) Nr. 543/2008 af 16. juni 2008 om gennemforelsesbestemmelser til
Rédets forordning om fjerkreekod.

Ag

Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophevelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag VII, del VI vedrerende handels-
normer for &g).

Kommissionens forordning (EF) nr. 589/2008 af 23. juni 2008 om gennemforelsesbestemmelser til R&-
dets forordning for s& vidt angar handelsnormer for &g, med senere andringer.

Olivenolie

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag VI, del VIII vedrerer handels-
normer for olivenolie)

Kommissionens forordning (EQF) nr. 2568/91 af 11. juli 1991 om kendetegnene for olivenolie og olie
af olivenpresserester og i den forbindelse anvendte metoder, med senere @ndringer.

Kommissionens gennemforelsesforordning (EU) Nr. 29/2012 om handelsnormer for olivenolie,
med senere @ndringer.

Visse smeorbare fedtstoffer

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophevelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag VII, del VII vedrerer handels-
normer for visse smorbare fedtstoffer).

Kommissionens forordning (EF) nr. 445/2007 om visse gennemforelsesbestemmelser til Radets forord-
ning (EF) nr. 2991/94 om handelsnormer for visse smerbare fedtstoffer og til Radets forordning (EQF)
nr. 1898/87 om beskyttelse af benevnelserne for malk og mejeriprodukter 1 forbindelse med afsetning.

Mzlk og mejeriprodukter

Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag VII, del I1I vedrerer handels-

normer for meelk og mejeriprodukter).
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Kommissionens beslutning (98/144/EF) af 3. februar 1998 om @ndring af beslutning 88/566/EQF om
udarbejdelse af en fortegnelse over de produkter, der omhandles i artikel 3, stk. 1, andet afsnit i Ra-
dets forordning (EQF) nr. 1898/87 som folge af Ostrigs, Finlands og Sveriges tiltreedelse

Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophevelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag VII, del IV vedrerer handels-
normer for meelk til konsum).

Frisk frugt og grent

Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophevelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag 1, del IX, vedrerer handelsnor-
mer for frisk frugt og grent, og artikel 76, stk. 1, vedrerer oprindelsesmarkning).

Kommissionens gennemforelsesforordning (EU) nr. 543/2011 af 7. juni 2011 om n@rmere bestem-
melser for anvendelsen af Radets forordning (EF) nr. 1234/2007 for sa vidt angar frugt og grentsa-
ger og forarbejdede frugter og grentsager - med senere @ndringer (bilag I, del A vedrerer den gene-
relle handelsnorm, bilag I, del B vedrerer de specifikke handelsnormer, og kapitel II og bilag IV
vedrerer kontrol af de specifikke handelsnormer).

Tun og bonit konserves
Rédets forordning (EQF) nr. 1536/92 af 9. juni 1992 om falles handelsnormer for tun og bonit konser-
ves.

Varestandarder
Bekendtgorelse nr. 829 af 1. september 2000 om kaffe- og cikorieekstrakter.

Bekendtgorelse nr. 336 af 13. maj 2003 om kakao-, chokolade- og vekaovarer.

Vejledning nr. 9107 af 11. april 2008 om kakao-, chokolade og vekaovarer — beregning af mindsteind-
hold, anvendelse af sedestoffer og supplerende maerkning.

Bekendtgerelse nr. 529 af 18. juni 2003 om visse former for sukker.
Bekendtgorelse nr. 838 af 10. oktober 2003 om marmelade og frugtgelé samt kastanjecreme m.v.
Bekendtgorelse nr. 442 af 21. maj 2012 om handelsnormer for fjerkreekod.

Bekendtgorelse nr. 1370 af 9. december 2013 om frugtsaft m.v.
Vejledning af 19. februar 2016 om frugtsaft (findes pd www.fvst.dk)

Bekendtgerelse nr. 774 af 4. juni 2015 om honning.

Bekendtgerelse nr. 38 af 12. januar 2016 om naturligt mineralvand, kildevand og emballeret drik-
kevand.

Vejledning nr. 9105 af 10. april 2008 om merkning af naturligt mineralvand, kildevand og emballe-
ret drikkevand.
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Bekendtgerelse nr. 1136 af 29. august 2016 om handelsnormer for &g.

Bekendtgerelse nr. 1360 af 24. november 2016 om malkeprodukter m.v.

Vin og spiritus

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophavelse af Rédets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (artikel 117-121 vedrerer marknings-
regler for vin).

Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 110/2008 af 15. januar 2008 om definition, be-
tegnelse, preesentation og meerkning af samt beskyttelse af geografiske betegnelser for spiritus og
om ophavelse af Rédets forordning (EQF) nr. 1576/89, med senere @ndringer.

Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) nr. 251/2014 af 26. februar 2014 om definition, beskri-
velse, praesentation, markning og beskyttelse af geografiske betegnelser for aromatiserede vinprodukter
og om opheavelse af Radets forordning (EQF) nr. 1601/91.

Kommissionens forordning (EF) nr. 607/2009 af 14. juli 2009 om gennemforelsesbestemmelser til
Rédets forordning (EF) nr. 479/2008 for sa vidt angar beskyttede oprindelsesbetegnelser og beskyt-
tede geografiske betegnelser, traditionelle benavnelser og mearkning og prasentation af visse vin-
avlsprodukter (artikel 49-70 vedrerende merkning og praesentation af vin, og bilag X, del A, vedre-
rende merkning af vin med allergene stoffer).
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Bilag 2: Kategoribetegnelsen "Kgd"

Generelt

Der findes en harmoniseret definition og kategoribetegnelse for kad, der anvendes som ingrediens i
fodevarer, jf. bilag VII, del B, pkt. 17 til markningsforordningen. Betegnelsen bergarer ikke selve
produktionen af kedprodukter, men udelukkende ingrediensmarkningen.

Betegnelsen vedrerer kun ked som anvendes som ingrediens og sdledes ikke fersk eller frosset kead,
der s@lges uden anden héndtering end opskaring og nedkeling og heller ikke de serlige krav, der
galder for hakket kad og tilberedt ked for sd vidt angér angivelse af fedt- og kollagenindhold.

Det er frivilligt at anvende en kategoribetegnelse 1 forbindelse med udarbejdelse af ingredienslisten,
forudsat at den specifikke betegnelse for den pagaeldende ingrediens anvendes i stedet for (fx skin-
ke, bov eller svinemerbrad 1 stedet for ordet "svinekead"). I praksis vil en del kedprodukter som fx
pelser, dog ofte blive deklareret ved anvendelse af kategoribetegnelsen, da kedet typisk stammer fra
flere forskellige udskeringer, og det derfor ikke vil vare praktisk at angive den specifikke betegnel-
se for ingrediensen med evt. tilherende mangdeangivelse.

Definitionen

Ifolge definitionen kan der til kategoribetegnelsen ... ked"**! kun medregnes skeletmuskulatur
inklusiv fedt m.m. i naturlig sasmmenhang hermed samt mellemgulv og tyggemusklerne fra hove-
det. Indmad, som fx hjerte og lever, samt hale, tunge, muskler fra hovedet bortset fra tyggemuskler-
ne og maskinsepareret kad kan ikke medregnes som ked, men skal deklareres ved deres specifikke
betegnelser (hjerte, lever, nyrer, tunge, maskinsepareret kod osv.).

Definitionen indeholder tillige varierende maksimumgrenser for indholdet af fedt og bindevav, der
kan medregnes som ked i ingredienslisten. Det er sdledes ved anvendelse af kategoribetegnelsen
nedvendigt at beregne bade indholdet af fedt og bindevav i ingrediensen ked. Er mengden af fedt
og/eller bindeveav sterre end de tilladte mangder, skal den overskydende mangde fedt eller binde-
vav ikke medregnes 1 mangden af kod og skal deklareres specifikt.

For et produkt indeholdende ked af forskellige dyrearter (fx svineked og kyllingekod) skal der som
udgangspunkt ske en beregning af fedt- og bindevavsindholdet for hver dyreart for sig. Et evt.
overskydende indhold af fedt og bindeveav skal pd lige fod med kedet angives ved deres specifikke
betegnelser med eller uden mengdeangivelse (fx svinekad x %, kyllingeked y %, svinefedt, kyllin-
gefedt osv.). Undtagelsen er dog produkter, hvor hovedparten af ingrediensen ked hidrerer fra
gruppen "pattedyr (undtagen kanin og svin)". Her kan beregningen af indholdet af fedt og bindevaev
ske udelukkende pa baggrund af grensevardierne for denne gruppe.

Man mé gerne blande udskeringer med et fedtindhold over det tilladte (fx kebemuskler) med
muskler med et lavere fedtindhold og deklarere det hele som kad, sdfremt den samlede fedtprocent,
for den mangde, der deklareres som ked, holder sig under graenseverdien (fx under 30 % for svine-
ked). Hvis fedtprocenten ligger over greensevardien, skal det overskydende fedt deklareres specifikt
som fx "svinefedt", "svinespak" eller lignende.

I det folgende er to metoder til beregning af indholdet af fedt og bindevayv samt angivelse af mang-
der i forbindelse hermed (QUID-merkning) angivet.

#! Maerkningsforordningen, bilag VII, del B, pkt. 17.
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Figur 1

Ydre ramme er hele ingrediensen kad + Granse for bindevav

. :
\ Greense for fedt

Total fedt < 7 ..........

H_J

Det morke omrade er rent kedprotein Total bindevaev
uden fedt og bindevaev

Det skraverede omrade reprasenterer ingrediensen ked, nar det markes som kategori i ingredi-
enslisten. Dvs. rent ked inklusiv den tilladte mengde fedt og bindevav angivet i bilag VII, del
B, pkt. 17, 1 merkningsforordningen.

Fedt og bindevaevsandele angivet ovenfor og til hgjre for de stiplede linjer angiver overskydende
fedt og bindevev, der ikke m& medregnes til kedandelen og som skal deklareres specifikt i in-
gredienslisten.

Metode 1

Ved denne metode sker beregningerne pa baggrund af tabelverdier for indhold af fedt, collagen og
kedprotein i den anvendte kedingrediens. Beregning skal ske for hver dyreart for sig, hvis produktet
indeholder kod fra flere dyrearter, jf. dog ovennavnte undtagelse.

Tegnforklaring til nedenstdende beregninger:

a = ingrediensen kod i kg ifolge recepten

b = total mangde ingredienser i kedproduktet i kg ifolge recepten

c = fedt 1 ingrediensen kad 1 kg (beregnes ud fra fedtprocenten i kedet)

d = geldende tabelvardi for collagen % for den angivne kedingrediens i recepten

e = gaeldende tabelvaerdi for kedprotein % for den angivne kedingrediens i recepten

f = greenseveardien for indhold af fedt (bilag VII, del B, pkt. 17, i markningsforordningen)

g = grensevardien for indhold af bindevav (bilag VII, del B, pkt. 17, 1 markningsforordningen)
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1. Beregning af maengden af fedtfrit ked i kg (A)
A=a-c

2. Beregning af bindevaevsindholdet i % (B)

B=(d/e)* 100

Er "B" lig med eller mindre end gransen for indhold af bindevav for den anvendte kedtype (g), er
der ikke noget overskydende bindevav. G4 til punkt 5 — mangden af fedtfrit ked med tilladt maeng-
de bindeveav "D" skal erstattes af "A" 1 dette tilfelde.

3. Beregning af fedt- og bindevavsfrit ked i kg (C)
C=A-(B/100 * A)

4. Beregning af maengden af ked inklusive tilladt meengde bindevzev i kg (D)
D=C *(100/(100-g))

4a. Beregning af % overskydende bindevaev til brug ved bestemmelse af ingrediensrakkefel-
gen i ingredienslisten (E)
E=((A-D)/b)*100

5. Bestemmelse af om der er overskydende fedt (F)

F%=c/(a—(A-D))*100

Er "F % " storre end grensen for indhold af fedt "f", er der overskydende fedt - g4 til punkt 5a. Er
"F % " mindre end eller lig med "f", er der ikke overskydende fedt — gi til punkt 6.

S5a. Beregning af ked med tilladt mengde fedt og bindeveeyv i kg (G1)
G1 =D *(100/ (100-1))

Sb. Beregning af % overskydende fedt til brug ved bestemmelse af ingrediensrakkefelgen i
ingredienslisten (H)
H=((c-(G-D))/b) * 100

6. Hvis der i punkt S ikke blev fundet overskydende fedt benyttes denne beregningsmetode til
at finde kod med tilladt maengde fedt og bindevaev i kg (G2)
G2=D+c

7. Beregning af QUID deklarering af ked
% Kod = ((G1 eller G2) / b) * 100

Metode 2

Denne metode bygger pd beregning pa baggrund af analytiske vaerdier for indhold af hydroxyprolin,
nitrogen og fedt 1 hver enkelt kadingrediens eller kadingredienser fra én dyreart. Beregning skal ske
for hver dyreart for sig, hvis produktet indeholder kod fra flere dyrearter, jf. dog ovennavnte undta-
gelse. Denne metode kan derfor kun anvendes, hvis ovennavnte data er tilgengelige.

Bemerk at vaerdierne for protein, collagen og fedt i formlerne nedenfor er angivet 1 procent af den
totale mengde kead.
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Tegnforklaring til nedenstaende beregninger:

a = protein = nitrogen * 6,25

b = collagen = hydroxyprolin * 8

c = ingrediensen kod 1 kg ifelge recepten

d = grenseverdien for indhold af bindevav i1 % (bilag VI, del B, pkt. 17, i markningsforordnin-
gen)

e = grensevardien for indhold af fedt i % (bilag VIIL, del B, pkt. 17, i markningsforordningen)
f=protein i ked (%) =(aikg/c) * 100

g = collagen i kad (%) = (bikg/c) * 100

h=fedtikedi%

1 = total veegt af kedproduktet

1. Beregning af tilladt mzengde collagen i % (A)
A=(d*(f-g))/(100-d)

2. Beregning af overskydende mangde collagen i % (B)

B=g-A

Hvis "B" er mindre end eller lig med 0, er der ikke overskydende collagen eller bindevav. G4 til
punkt 4.

3. Omregning af overskydende collagen til overskydende bindevzv (C)

C=B*(37/8)

Omregningsfaktoren (37 / 8) er den faktor, der normalt anvendes. Hvis den specifikke type af bin-
devaev kendes, og alt collagen stammer herfra, kan en mere specifik omregningsfaktor anvendes 1
stedet for.

4. Beregning af tilladt maengde fedt i % (D1 eller D2)
Hvis "B" er storre end 0.

D1 =(e* (100 -C—h))/ (100 —e)

Hvis "B" er mindre end eller lig med 0.

D2 = (e * (100 — h)) / (100 — ¢)

5. Beregning af overskydende fedt i % (E)
E=h-Dleller, E=h-D2
Hvis "E" er mindre end eller lig med 0, er der intet overskydende fedt.

6. Beregning af % ked der kan deklareres som sddant (F)

F=100-E-C

NB - veerdier for "E" og/eller "C", der er mindre end 0, md ikke indscettes i denne formel. Veerdien
udgdr blot af formlen, da en negativ veerdi er udtryk for, at der ikke er en overskydende meengde.

7. Beregning af QUID deklarering af ked (G), evt. overskydende fedt (H) og evt. overskyden-
de bindevzev (I)

G=F*(c/1)

H=E *(c/1)

[=C*(c/1)

Beregning af "H" og "l" pa denne mdde er nodvendig, da de foregdende beregninger er foretaget
pa basis af meengden af kad alene og ikke pa basis af produktets samlede meengde ingredienser.
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Bilag 3: Definitioner vedrgrende kad og kedvarer
Kod

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer™?, bilag I, pkt. 1.1, jf. pkt. 1.2-1.8: Spiselige dele af
kveeg, svin, far, geder, heste, fjerkrae, lagomorfer og vildt, inkl. blod.

I forbindelse med maerkning med ked som ingrediens 1 en anden fodevare med kategoribetegnelsen
"... ked" anvendes definitionen i mearkningsforordningen, bilag VII, del B, punkt 17. Se mere her-
om 1 bilag 2.

Fersk kod

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 1.10: Ked, som med undtagelse af ko-
ling, frysning eller lynfrysning, ikke har undergdet nogen holdbarhedsforla&ngende behandling, her-
under kod der er vakuumpakket eller pakket i kontrolleret atmosfaere.

Hakket kod

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 1.13: Udbenet ked som har undergaet
hakning, og som indeholder mindre end 1 % salt.

Maskinsepareret kod

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 1.14: Produkt der fremkommer ved, at
kadet fjernes mekanisk fra kedbarende knogler eller fra fjerkraekroppe, séledes at muskelfibrene
mister eller @ndrer deres struktur.

Uforarbejdede produkter

Hygiejneforordningen™”, artikel 2, stk. 1, litra n): Fodevarer der ikke er blevet forarbejdet. Definiti-
onen omfatter produkter, der fx er blevet adskilt, parteret, klovet, udskaret, udbenet, hakket, athu-
det, flaet, formalet, opskéaret, renset, afpudset, afskallet, pillet, knust, kelet, frosset, dybfrosset eller
optoet.

Forarbejdning

Hygiejneforordningen, artikel 2, stk. 1, litra m): Enhver handling, der sikrer en vasentlig @&ndring af
det oprindelige produkt, bl.a. ved varmebehandling, regning, saltning, modning, terring, marine-
ring, ekstraktion, ekstrudering eller en kombination af disse processer. Indfrysning er ikke en forar-
bejdning. Hvis marineringen, rogningen m.v. ikke resulterer i en vasentlig &ndring af det oprinde-
lige produkt, er resultatet ikke en forarbejdet fodevare.

Tilberedt kod

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt.1.15: Fersk kod, herunder kod der er
reduceret til smastykker, som er tilsat fadevarer, smagskorrigerende stoffer eller tils@tningsstoffer,

2 Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004 om sarlige hygiejnebestemmelser for

animalske fodevarer.
*% Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 852/2004 af 29. april 2004 om fodevarehygiejne.
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eller som har undergdet en forarbejdning, der ikke er tilstreekkelig til at @ndre strukturen 1 kedets
indre fibre og dermed fjerne dets karakter af fersk ked.

Kodprodukter

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt.7.1: Forarbejdede produkter, der er
fremkommet ved forarbejdning af ked eller ved yderligere forarbejdning af sddanne forarbejdede
produkter, séledes at snitfladen viser, at produktet ikke laengere har fersk keds egenskaber.

Kollagen

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt.7.8: Et proteinbaseret produkt fra dyrs
knogler, huder, skind og sener, der er fremstillet 1 overensstemmelse med de relevante krav i denne
forordning.

Gelatine

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt.7.7: Naturligt, opleseligt protein, ogsa
geldannende, som er fremkommet ved delvis hydrolyse af kollagen fremstillet af knogler, huder,
skind og sener af dyr.

Tamhovdyr

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 1.2: Tamkvaeg (herunder arterne Buba-
lus og Bison), -svin, -far og -geder og tamdyr af hestefamilien.

Opdrcettet vildt

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 1.6: opdrattede strudsefugle og opdraet-
tede landpattedyr bortset fra dem, der er omhandlet 1 punkt 1.2.
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Bilag 4: Definitioner vedrgrende fiskevarer

Fiskevarer

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer™”, bilag I, pkt. 3.1: Alle saltvands- og ferskvandsdyr
(bortset fra levende toskallede bleddyr, levende pighuder, levende sekdyr og levende havsnegle,
samt alle pattedyr, krybdyr og fraer), hvad enten de er vildtlevende eller opdrattede, samt alle spi-
selige former, dele og produkter af disse dyr.

Fiskevarer omfatter ferske, tilberedte samt forarbejdede fiskevarer, som navnt herunder.
Ferske fiskevarer

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 3.5: Uforarbejdede fiskevarer, hele eller
tilberedte, herunder vakuumpakkede varer og varer pakket i modificeret atmosfare, som ikke har
varet underkastet anden behandling med henblik pd at sikre deres holdbarhed end keling.

Tilberedte fiskevarer

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 3.6: Uforarbejdede fiskevarer, der er
blevet behandlet pa en sdidan made, at fisken ikke laengere er intakt, fx rensning, hovedskaring,
udskering, filetering og hakning.

Forarbejdede fiskevarer

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 7.4: Forarbejdede produkter, der frem-
kommer ved forarbejdning af fiskevarer eller ved en videre forarbejdning af sddanne forarbejdede
produkter

Se definition pa "forarbejdning" i bilag 3, pkt. 1.
Uforarbejdede fiskevarer

Uforarbejdede fiskevarer er fiskevarer, der ikke er blevet forarbejdet, og omfatter produkter, som fx
er blevet adskilt, parteret, klgvet, udskaret, udbenet, hakket, athudet, flaet, formalet, opskéret, ren-

set, afpudset, afskallet, pillet, knust, kelet, frosset, dybfrosset eller opt;ae‘[295 .

Maskinsepareret fiskeprodukt

Hygiejneforordningen for animalske fodevarer, bilag I, pkt. 3.4: Fiskekod, der er udvundet meka-
nisk ved at fjerne kadet fra fiskeprodukter, séledes at kadet mister eller @ndrer sin struktur.

% Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) nr. 853/2004 af 29. april 2004 om sarlige hygiejnebestemmelser for

animalske fodevarer.
*% Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 852/2004 af 29. april 2004 om fodevarehygiejne, artikel 2, stk. 1,
litra n.
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Bilag 5: Markning af frugt og grentsager

Handelsnormer

Handelsnormerne er tekniske standarder (regler), der har til formal at sikre et gennemsigtigt mar-
ked. Reglerne omfatter bl.a. krav til merkningen af produkterne, herunder markning med oprindel-
sesland.

Handelsnormerne omfatter en generel handelsnorm, der daekker de fleste frugter og grontsager,
samt sarlige handelsnormer for ti arter.

Handelsnormerne omfatter kun uforarbejdede produkter. Produkter, som fx udskarne meloner, salat
i enkeltblade, frosne produkter mv., er derfor ikke omfattet af handelsnormerne.

Merkningskrav til alt frugt og grent

For alt feerdigpakket frugt og grent - bade det der er omfattet af handelsnormerne og det der ikke er
- skal nettovaegten anfores™°. Dog er der for produkter, der salges efter antal, ikke pligt til at anfore
nettovegt, hvis antallet af stykker klart kan ses og let kan telles gennem indpakningen, eller hvis

antallet er anfort pa etiketten®”’.

Merkningskrav - generel handelsnorm**®

Alle arter af frugt og grentsager, der er omfattet af den generelle handelsnorm, skal markes med
oprindelsesland, dvs. det land hvor produkterne er dyrket.

Endvidere skal produkterne merkes med navn pa pakkevirksomhed eller afsender, evt. i form af en
kode.

Markningskrav - saerlige handelsnormer®”’

Der er ti arter af frugt og gronsager, der er omfattet af s@rlige handelsnormer og tilherende maerk-
ningskrav. Det gelder @bler, citrusfrugter, kiwifrugter, hovedsalat (kruset endivie og bredbladet
endivie), ferskner/nektariner, parer, jordber, sed peber, spisedruer og tomater.

Disse ti arter, skal - udover markning med oprindelse og navn pd pakkevirksomhed eller afsender -
markes med bl.a.:

e Oplysning om art

% Maerkningsforordningen, art. 9, stk. 1, litra e, og Kommissionens gennemfarelsesforordning (EU) Nr. 543/2011 af 7.
juni 2011 om nermere bestemmelser for anvendelsen af Radets forordning (EF) nr. 1234/2007 for sa vidt angér frugt og
grontsager og forarbejdede frugter og grontsager, artikel 6, stk. 2.

7 Maerkningsforordningen, bilag IX, pkt. 1, litra ¢, og Kommissionens gennemforelsesforordning (EU) Nr. 543/2011
af 7. juni 2011 om narmere bestemmelser for anvendelsen af Radets forordning (EF) nr. 1234/2007 for sa vidt angar
frugt og grontsager og forarbejdede frugter og grontsager, artikel 6, stk. 2.

% Kommissionens gennemforelsesforordning (se note 1), bilag I, Del A, nr. 4.

% Kommissionens gennemforelsesforordning (se note 1), bilag I, Del B.
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o Klasse
e Storrelsessortering (kun nogle produkter)

e Sort eller handelstype (kun nogle produkter)

e Overfladebehandling (citrusfrugter)®”

Ingen handelsnormer

For frugter og grontsager, der ikke er omfattet af handelsnormerne, gaelder alene de generelle
mearkningsregler i markningsforordningen og markningsbekendtgerelsen, herunder undtagelsen
vedrerende nettovagt, jf. ovenfor under afsnittet "maerkningskrav til alt frugt og grent".

For sa vidt angar holdbarhedsmarkning, fremgar det af bilag X, punkt 1, litra d, til markningsfor-
ordningen, at frisk frugt og friske grontsager, herunder kartofler, der ikke er skrellet, snittet eller
behandlet pa lignende méde, er undtaget fra kravet om markning med dato for sidste holdbarhed.
Undtagelsen omfatter dog ikke spirende fre og lignende produkter.

Bestemmelser for mearkning af frugt og grensager er uddybet pa fodevarestyrelsens hjemmeside
under:

http://www.foedevarestyrelsen.dk/Leksikon/Sider/Handelsnormer-og-varestandarder.aspx

39 K ommissionens gennemforelsesforordning (se note 1), bilag I, Del B, del 2, afsnit VI, D.
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Bilag 6: Oversigt over supplerende regler for oprindelses-
maerkning

Oksekod
Der er krav om angivelse af oprindelse pa ked fra kvaeg.

Regelhenvisning:

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF) Nr. 1760/2000 af 17. juli 2000 om indferelse af en
ordning for identifikation og registrering af kvaeg og om markning af oksekad og oksekedsproduk-
ter og om ophavelse af Radets forordning (EF) nr. 820/97.

Kommissionens forordning (EF) Nr. 1825/2000 af 25. august 2000 om gennemforelsesbestemmel-
ser til Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 1760/2000 for sa vidt angar markning af
oksekad og oksekadsprodukter (med senere @ndringer).

Bekendtgorelse nr. 1281 af 5. december 2014 om sporbarheds- og oprindelsesmarkning m.v. af
oksekead.

Fersk kod fra svin, far, ged og fjerkrze

Det er et krav, at fersk, kolet og frosset ked fra svin, fér, ged og fjerkra skal markes med oprindel-
se angivet pa landeniveau (medlemsstat/tredjeland) for opvaekst- og slagtested.

Regelhenvisning:

Kommissionens gennemferelsesforordning (EU) Nr. 1337/2013 af 13. december 2013 om gennem-
forelsesbestemmelser til Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) nr. 1169/2011 hvad angar
angivelse af oprindelsesland eller herkomststed for fersk, kelet eller frosset svine-, fare- og gedeked
samt fjerkree.

Honseag

Det er obligatorisk i henhold til handelsnormerne for &g, at maerke selve &gget med:
- kode for produktionsmetode,

- iso-landekode, samt

- producentnummer(nummeret i CHR-registret).

Kodens tre dele skal forklares 1 forstaelig tekst til forbrugeren enten ved at skrive det pa &ggebak-
ken eller ved at leegge en seddel 1 bakken.

Regelhenvisning:

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007 (bilag VII, del VI vedrerende handels-
normer for &g).

Kommissionens forordning (EF) nr. 589/2008 af 23. juni 2008 om gennemforelsesbestemmelser til
Rédets forordning for sd vidt angar handelsnormer for &g (med senere &ndringer).
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Honning

Det er obligatorisk at marke med det eller de oprindelseslande, hvor honningen er hostet. Hvis
honningen har oprindelse i mere end et land kan felgende dog i stedet angives:

* Blandinger af honning fra EU.

* Blandinger af honning fra lande uden for EU.

* Blandinger af honning fra lande i og uden for EU.

Regelhenvisning:

Bekendtgorelse nr. 774 af 4. juni 2015 om honning, § 9.
Vin

Vin produceret i EU:

Alle typer af vin skal vere forsynet med tappevirksomhedens navn, adresse og land. Herudover skal
* "Bordvin" merkes med 1 hvilken medlemsstat, evt. medlemsstater, druerne er forarbejdet til vin.

* "Bordvin med geografisk oprindelsesbetegnelse" markes med navnet pa den geografiske enhed (et
omrade mindre end medlemsstaten).

« "Kvalitetsvin fra bestemte dyrkningsomrader" markes med navnet pd det bestemte dyrkningsom-
rade.

Vin produceret i tredjelande:
* Vinene skal veere maerket med oprindelsesland.

Mousserende vin

* "Mousserende vin" produceret i EU skal markes med medlemsstat for producent eller en forhand-
leri EU.

* "Mousserende vin" produceret i et tredjeland skal markes med kommune og medlemsstat for im-
porter og producent.

Regelhenvisning:

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en falles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007, artikel 119, stk. 1, litra d.

Frugt og grentsager omfattet af handelsnormerne

Frugt og grentsager, der er omfattet af handelsnormer, skal markes med oprindelsesland. Disse
frugter og grontsager fremgér af bilag I, del IX i1 forordning (EF) nr. 1308/2013.

Oprindelseslandet skal fremga af markningen, og hvis frugt og gront selges 1 los vagt, skal oprin-
delseslandet fremga af et skilt.

Regelhenvisning:

Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EU) Nr. 1308/2013 af 17. december 2013 om en fzlles
markedsordning for landbrugsprodukter og om ophavelse af Radets forordning (EQF) nr. 922/72,
(EQF) nr. 234/79, (EF) nr. 1037/2001 og (EF) nr. 1234/2007, artikel 76, stk. 1.
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Fisk

Fiskerivarer og akvakulturprodukter (varer fra dambrug) skal markes med, hvor de er fanget eller
opdraettet, nar de salges til den endelige forbruger.

Regelhenvisning:

Europa-Parlamentets og Radets forordning (EU) Nr. 1379/2013 af 11. december 2013 om den fzl-
les markedsordning for fiskevarer og akvakulturprodukter, om @ndring af Radets forordning (EF)
nr. 1184/2006 og (EF) nr. 1224/2009 og om ophevelse af Radets forordning (EF) nr. 104/2000.

Ekstra jomfru olivenolie og jomfru olivenolie

Af olivenolier er det kun ekstra jomfruolivenolie og jomfruolivenolie, der ma og skal markes med
oprindelse.

Regelhenvisning:

Kommissionens gennemferelsesforordning (EU) Nr. 29/2012 af 13. januar 2012 om handelsnormer
for olivenolie, artikel 4, stk. 1.
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Bilag 7: Vejledende eksempler pa holdbarhedsmarkning

Med udgangspunkt i kapitel 12 om korrekt holdbarhedsmarkning er nedenfor en liste med en reekke
eksempler pa, hvilken holdbarhedsmerkning, der athangigt af forskellige kriterier, ber anvendes pa
en rekke produkttyper. Teksten i skemaet skal ses som vejledende i forhold til de betragtninger,
som producenten skal gore sig ved valg af holdbarhedsmarkning. Det er til enhver tid den ansvar-
lige fodevareproducent, der ud fra et konkret produkts holdbarhedskriterier skal vurdere, hvilken
holdbarhedsmarkning der ber velges.

Produkttyper

"Sidste anvendelsesdato"

"Bedst for"

Syrnede konsummeelksproduk-
ter(fx keernemeelk, kefir, yo-
ghurt, skyr)

Hvis produktet har opnaet et
lavt (pH (<4,5) ber det mearkes
med "bedst for"

301

Skiveskaret palaeg Skiveskaret palaeg er et kole- Hvis produktet er stabiliseret
kreevende spiseklart produkt, s& | fx ved anvendelse af lav vand-
hvis ikke produktet er stabilise- | aktivitet, lav pH, reg, konser-
ret* eller pd anden made sikret | veringsstoffer, folgeflora (fer-
fri for Listeria, s ber det mar- | menteret) bor det markes med
kes med "sidste anvendelsesda- | "bedst for"
to"

Koldreget fisk Et kolekraeevende spiseklart Under visse omstendigheder
produkt, der som udgangspunkt | kan produktet stabiliseres mod
ber maerkes med "sidste an- vaekst af Listeria, og kan derfor
vendelsesdato” markes med "bedst for"

Gravad fisk Et kolekreevende spiseklart Under visse omstendigheder

produkt, der som udgangspunkt
bor markes med "sidste an-
vendelsesdato”

kan produktet stabiliseres mod
vaekst af Listeria, og kan derfor
markes med "bedst for"

Spiseklare ferdigretter

- Terte
- (kan opvarmes af kuli-

nariske grunde)

Et kelekravende spiseklart
produkt, som ber markes med
"sidste anvendelsesdato". (Hvis
opvarmningen kun foretages af
kulinariske grunde, kan man
ikke regne med drab af de
sundhedsskadelige bakterier.
Dertil kommer, at konsum af
disse produkter som udgangs-
punkt ikke forudsetter en op-
varmning ).

Hvis produktet er varmebe-
handlet i emballagen, eller
pakket sa rekontamination
undgds kan produkterne meer-
kes med "bedst for"

Spiseklare ferdigretter

Et kelekravende spiseklart
produkt, der ber maerkes med

' Med stabilisering menes, at produktets sammensztning sikrer, at der ikke sker vaekst af Listeria i produktet.
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- Sandwich
- salat

"sidste anvendelsesdato"

Mayonnaise salater

Et kolekreevende spiseklart
produkt, der som udgangspunkt
ber markes med "sidste an-
vendelsesdato”

Hvis produktet er stabiliseret fx
ved anvendelse af lav vandak-
tivitet, lav pH, rag, konserve-
ringsstoffer, folge flora (fer-
menteret) ber det merkes med
"bedst for"

Snittet gront og frugt Bor som udgangspunkt maerkes | Hvis produktets egenskaber

med "sidste anvendelsesdato". | ikke understotter veekst af syg-
domsfremkaldende bakterier,
fx lavt pH., ber det markes
med "bedst for"

Hakket kod og fisk Bor som udgangspunkt maerkes | Hvis produktet behandles eller
med "sidste anvendelsesdato", | pakkes sa holdbarheden for-
da produktet er let forderve- leenges veesentligt og produktet
ligt. MAP-pakkede produkter | ikke leengere er letfordeerveligt,
kan here til under denne kate- | fx ved vakuumpakning, ber
gori, hvis holdbarheden ikke markningen vare "bedst for"
forlenges vasentligt.

Fersk ked og fisk Hvis der er tale om let forder- | Andre produkter markes med

velige varer, maerkes der med
"sidste anvendelsesdato".

Obs! Fersk fjerkraeked omfattet
af handelsnormer for fjerkree-
kad skal altid maerkes med
"sidste anvendelsesdato"*%.

"bedst for". Fx vakuumpakket
kod.

32 Kommissionens forordning (EF) nr. 543/2008 af 16. juni 2008 om gennemforelsesbestemmelser til Radets forord-
ning (EF) nr. 1234/2007 for sé& vidt angéar handelsnormer for fjerkraeked, artikel 5, stk. 3.

144

Page 180 of 208

Fodevarestyrelsen




XX 2018

Vejledning om markning af fedevarer

Bilag 8: Beslutningstrae for maerkning af feadevarer

F@DEVARER

Er fad=varen helt eller
dehist indpakket i
emballags inden den
udbydss til sakg til den

IKKE dzj
INDPAKKET [®—ME) =] sange steses s s——pl INDPAKKET
forbrugeren skal abne
eller =ndre emballagen
for at & adgang til
indholdet?
Er fadavarsn
fremstillet, pakket
Er fod kk=t efier anmodning l‘ og solkgti samme Nl
' euaregaﬁm brh:uzner? raTEE A detailbuik NE
T taks awEy mad lavet efier bestilling:
faerdigla.uadesa.ndw@ som farst pakkes
efier bestiling; kadpal=glost der skeres
efter anmodning
DIREKTE
SALG v
NE.J 1A
FARDIGPAKKET
FADEVARER
IKKE Fadeuigl;r prggucgg
og pal andst 5
FAERDIGPAKKET FODEVARER nd det s=iges
FBDEVARER PAKKET PA
ANMODNING
Forbrugeren
udv=lger of pakker sehv
SvEren
. tag-sehv bradafdeling.
h 4 h 4
Indentor Ower
(| samme salgsdag flere salgsdage
h J L SN 4 h h
MERKNING EFTER § 13

INGEN MEERKNING SKRAV

DCG KRAW OM, AT FORERUGEREN KAN FA GPLYSNING CM
ALLERGENE INGREDIENSER, JF. §§ 130G 141
MERKNINGEEBEKENDTGERELSEN.

| MAERKNING SEEKENDTGEZREL SEN

SAMT KRAV OM AT FORBRUGERNE KAN FA
OPLYSHNING OM ALLERGENE INGREDIENSER,

JE. 8§ 130G 141
M/ERKNINGSBEKEND TG@RELSEN.

FULD MERKNING
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Bilag 9: Eksempler pa almindeligt kendte forkortelser

Begreb Forkortelse* Eksempler
(altid kun 1 en logisk sammenhang)
animalsk anim. anim. fedtstof
anim. protein
vegetabilsk veg. veg. fedtstof
veg. protein
koncentreret konc. konc. tomatpure
konc. citronsaft
koncentrat konc. tomatkonc.
citronkonc.
med m. fisk m.skind
ost m.kommen
uden u. fisk u.skind
ost u.kommen
flaet / flaede fl. fl.tomater
henkogt / henkogte henk. henk. ferskner
marineret / marinerede mar. mar. sild
paneret / panerede pan. pan. fisk
roget / rogede rog. reg.bacon / reg.sild
syltet / syltede sylt. sylt. agurker
torret / torrede tor. tor. frugt
solter. tomater
assorteret / assorterede ass. ass. kiks
blandede bl. bl. svampe
blanding bld. gronsagsbld.
146 Fodevarestyrelsen
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uspecificeret uspec. uspec. farver (fx peberfrugter)
hydrolyseret hydr. hydr.veg.protein

haerdet haerd. heard.veg.olie

delvis hardet delv.herd. delv.hard.veg.olie
modificeret mod. mod. stivelse
pasteuriseret past. past. &ggeblomme
vitamin vit. vit. A

salt tilsat jod salt m. jod salt m. jod

farvestof farve farve (E 160)
konserveringsmiddel konservering konservering (E 251)
melbehandlingsmiddel melbehandling melbehandling (E 300)
surhedsregulerende middel surhedsregulator surhedsregulator (E 330)

* Disse forkortelser er vurderet til at veere almindeligt kendte og kan normalt bruges. Det er altid op
til en konkret vurdering af den sammenhang, som forkortelserne bruges i, om de er forstaelige for
forbrugeren og ikke giver anledning til vildledning.

Fodevarestyrelsen
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Bilag 10: Segning efter yderligere informationer om maerkning

Milje- og Fedevareministeriets hjemmeside
www.mfvm.dk

Fodevarestyrelsens hjemmeside
www.fvst.dk

Om merkning:
https://www.foedevarestyrelsen.dk/Foedevarer/Maerkning og markedsforing af fodevarer/Sider/f

orside.aspx

Retsinformation
https://www.retsinformation.dk

Velg Ministerieindgang; Fodevareministeriet. Herefter kan der seges efter fedevareloven med til-
herende bekendtgerelser, vejledninger m.m.

EU-lovgivning og lovforberedende arbejde m.m.
http://eur-lex.europa.eu/da/index.htm

Hjemmesider pa fedevaremyndigheder i

Norge: www.mattilsynet.no
Sverige: www.slv.se

England: www.foodstandards.gov.uk
USA: http://www.fda.gov/

Fairspeak-gruppen
http://fairspeak.org/

FairSpeak-gruppen fra CBS forsker i hvordan komprimeret produktinformation (ord, tekst, billeder)
afkodes af forbrugeren under tidspres.

I marts 2015 udgav Fairspeak-gruppen bogen "Fair snak pé fedevareemballager", som opstiller 84
principper om fair kommunikation via. fodevareemballager.
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Bilag 11: Listen over allergener

Mearkningsforordningens bilag II - stoffer eller produkter, der forarsager allergier eller intolerans

9.

STOFFER ELLER PRODUKTER, DER FORARSAGER ALLERGIER

ELLER INTOLERANS

Glutenholdige kornprodukter, dvs. hvede (som f.eks. spelt og khorasan-

hvede), rug, byg, havre eller hybridiserede stammer heraf, og produkter pa basis

heraf, undtagen:

a) glucosesirup pé basis af hvede, herunder dextrose

b) maltodextriner pa basis af hvede "
¢) glucosesirup pé basis af byg

d) kornprodukter, der anvendes til fremstilling af alkoholholdige destillater,
herunder landbrugsethanol.

Krebsdyr og produkter pa basis af krebsdyr.
&g og produkter pa basis af &g.
Fisk og produkter pa basis af fisk, undtagen:

a) fiskegelatine anvendt som berestof for vitamin- eller carotenoidprapa-
rater

b) fiskegelatine eller gte husblas, der anvendes som klaringsmiddel i ol og
vin.

Jordnedder og produkter pé basis af jordnedder.

Soja og produkter pa basis af soja, undtagen:

a) fuldstendig raffineret sojaolie og -fedt (1)

b) naturlige blandede tocopheroler (E 306), naturligt D-alpha-tocopherol,
naturligt D-alpha-tocopherylacetat, naturligt D-alpha-tocopherylsuccinat
hidrerende fra soja

¢) plantesteroler og plantesterolestere fremstillet af vegetabilske olier
hidrerende fra soja

d) plantestanolestere fremstillet af vegetabilske steroler hidrerende fra soja.
Melk og produkter pa basis af maelk (herunder laktose), undtagen:

a) valle, der anvendes til fremstilling af alkoholholdige destillater, herunder
landbrugsethanol

b) lactitol.

Nedder, dvs. mandler (Amygdalus communis L.), hasselngdder (Corylus
avellana), valngdder (Juglans regia), cashewnedder (Anacardium occidenta-
le), pekannegdder (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), parangdder (Bert-
holletia excelsa), pistaciengdder (Pistacia vera), queenslandnedder (Maca-
damia ternifolia) og produkter pa basis heraf, undtagen nedder, der anvendes
til fremstilling af alkoholholdige destillater, herunder landbrugsethanol.

Selleri og produkter pa basis af selleri.

10. Sennep og produkter pé basis af sennep.

Fodevarestyrelsen
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11. Sesamfre og produkter pa basis af sesamfre.

12. Svovldioxid og sulfitter i koncentrationer pa over 10 mg/kg eller 10 mg/liter
som samlet SO 2 skal beregnes for produkter, som de udbydes klar til brug,
eller som de er rekonstitueret efter fabrikanternes instrukser.

13. Lupin og produkter pé basis af lupin.
14. Bleddyr og produkter pé basis af bleddyr.

D Det geelder ogsa produkter pa basis heraf, hvis forarbejdningen af dem ikke kan taenkes

at have gget den af autoriteten skennede allergenicitet af det produkt, de hidrerer fra.

150 Fodevarestyrelsen
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Bilag 12: Litteraturliste vedrgrende allergener

I artiklen Birot et al kan man finde en liste over fadevaregrupper og indtag der kan bruges 1 allergi-
risikovurdering. Birot S, Madsen CB, Kruizinga AG, Christensen T, Crépet A, Brockhoff, PB
(2017) A procedure for grouping food consumption data for use in food allergen risk assessment,
Journal of Food Composition and Analysis 59, 111-123.

I artiklen "Madsen et al. 2009" og i bogen "Risk Managment for Food Allergy" kan der leeses mere
om, hvordan man laver risikovurdering i relation til fedevareallergi.

Madsen CB, Hattersley S, Buck J, Gendel SM, Houben GF, Hourihane J O’B, Mackie A, Mills
ENC, Nerhede P, Taylor SL, Crevel RWR. Approaches to Risk Assessment in Food Allergy: Re-

port from a Workshop “Developing a framework for assessing the risk from allergenic foods".
Food and Chemical Toxicology, 2009, 47, 480-89.

Madsen CB, Crevel, RWR, Mills, ENC, Taylor SL. Editors. Risk management for food allergy,
Elsevier, 2014, ISBN 978-0-12-381988-8.

Taylor SL, Baumert JL, Kruizinga AG, Remington BC, Crevel RWR, Brooke-Taylor S, Allen KJ
The Allergen Bureau of Australia & New Zealand, Houben, G (2014) Establishment of Reference
Doses for residues of allergenic foods: Report of the VITAL Expert Panel. Food and Chemical Tox-
icology 63: 9—17
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Bilag 13: Kostdata

Appendix A. Food intake summary statistics per food group in Denmark (ing)

“Final food group Mean SD P50 P55 Ps0 PG5 P70 P75 P8O P85 P P95 P975 P39 P100
Peanuts, nuts and dried fruits 341 294 300 300 300 300 300 400 400 600 600 900 1200 1500 330.0
Potato and other starch based chips (including 4211 386 300 300 300 450 450 500 600 750 900 1500 1500 1812 255.0

salty sticks)
Fried/warm snacks 1628 103.1 1500 150.0 1800 1800 1800 1800 2250 2700 270.0 3600 448)] 450.0 7200
Meal replacements and meat imitates 401 18.7 320 320 320 384 512 640 640 640 640 64.0 64.0 64.0 64.0
Pancakes and waffles 151.5 104.6 100.0 150.0 1500 1500 1500 2000 2000 250.0 3000 3350 4000 5000 8000
Soups 3959 1698 375.0 500.0 5000 5000 5000 5000 5000 5000 5000 7500 7500 750.0 1000.0
Small sweets 41.1 394 250 250 330 500 600 600 600 600 1000 1000 1200 2000 4200
Sugar 214 129 160 160 220 230 230 240 320 320 330 46.0 568 68.0 1200
Peanut butter 300 270 230 230 240 300 320 320 390 450 600 750 975 1.0 1200
Chocolate and chowmlate products 435 342 250 326 500 600 600 600 600 600 1000 1000 1200 1800 4000
Sweet confectionary (jam, marmalade) 198 131 16.0 160 160 240 240 240 240 320 320 400 56.0 80.0 80.0
Cereal bars 272 242 250 250 5.0 250 250 250 250 324 450 500 504 926 250.0
Chewing gum 106 78 100 100 WO 1WO0 W0 100 150 150 200 250 300 319 60.0
Mashed potato powder 15.3 879 1390 1390 1390 1390 1390 2120 2220 220 2220 3400 4362 4440 6800
Potato product (excl. powder) 2213 1209 2250 2250 2250 250.0 3000 3000 3000 3750 375.0 4340 4640 530.0 10250
Vegetable oils and animal fat 21,0 167 160 1a0 200 240 240 300 320 320 450 490 64.0 80.0 1500
Vegetable oils and animal fat 160 136 120 150 160 160 160 200 240 280 320 400 492 64.0 176.0
Sauces used as condiments and dessert sauces 261 224 150 210 300 300 300 300 30.0 450 450 60.0 750 116.1 450.0
Sauces, savory, chutmeys and pickles 686 493 600 600 600 750 750 900 9.0 1050 1200 1500 1800 3000 G000
Cheese 378 266 320 320 320 400 460 460 480 640 690 90.6 96.0 1344 3000
Fish products — mean consumption 30g* 308 254 230 230 2B.0 300 320 400 400 460 600 80.0 1025 1275 160.0
Fish products — mean consumption 115g" 1229 1106 100.0 1010 100 1100 126.0 150.0 1620 2001 2020 3030 3240 4585 11340
Meat products — mean consumption 65g° 383 388 320 320 320 320 400 460 460 640 700 981 1400 210.0 560.0
Meat products —mean consumption 105g9 1.9 707 1010 1010 100 1100 1100 1260 1500 1620 2020 2430 3011 330.0 880.0
Crackers, crisp bread, rusk and toast 240 152 240 240 240 240 240 240 240 360 360 480 60.0 720 180.0
Bread, bread rolls and bread doughs 926 475 800 860 9.0 980 1200 1200 1200 1300 1600 1800 1995 240.0 5100
Herbs and spices mixes, bouillon cubes, yeast 181 324 100 100 W0 150 200 200 200 200 200 355 655 2000 4000
extract

Alcoholic drinks, alcohol <15% 2728 1499 2800 2800 280.0 2800 2800 2800 4200 420.0 4200 5600 6335 7000 11200
Alcoholic drinks alahol above 15% 61,8 506 500 600 60.0 600 600 600 9.0 900 1000 1500 1800 240.0 69.0
Beer 6728 6244 3300 4950 660.0 6600 6600 6600 9900 990.0 13200 19800 2640.0 33000 5940.0
Drinks without alcohol (excl. syrup) 4796 2918 4000 4000 5000 5400 6000 6000 600.0 8000 2000 10000 1200.0 16000 50000
Cookies (biscuits) 3726 255 300 360 360 360 475 480 480 600 720 960 1200 1200 1920
Macaroons 149 130 70 140 140 140 140 140 210 224 280 448 560 571 70,0
Cakes (including pastry) 1372 695 125.0 1250 1250 1250 125.0 1250 2000 2000 2500 2500 3000 3750 875.0

Breakfast products eaten unprocessed (eg. 444 281 460 460 460 460 470 640 640 640 920 920 N0 170 234:0
miisli, oat and maize flakes)

Breakfast products, porridge 1680 1632 1500 150.0 1500 1500 1500 2020 2020 2250 257.0 3000 3560 5029 2850.0
Maize grain 562 457 380 380 38.0 600 640 640 640 141 1150 1196 2150 2150 3450
Pasta, rice, couscous and other grains 1597 1020 125.0 139.0 1390 1480 2080 208.0 2220 22.0 278.0 3630 416.0 4440 7260
Legumes® 1095 704 820 106.0 1060 1060 1060 130.8 1390 1390 2150 2304 2827 3639 4440
Fruit and vegetables, processed 1330 861 1150 1150 1350 1350 1590 1850 2000 215.0 2380 2380 370.0 4760 7140
Eggs 421 287 400 400 460 550 550 550 550 550 800 1100 1100 1100 1650
Egg based dishes (Omelette plain, fried eggs) 682 380 500 500 500 791 100.0 1000 1000 1000 100.0 1000 1500 2000 3000
Omellette with bacon 1493 690 100.0 110.5 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2000 2450 3000 4000 6000
Sandwich and pizza 3668 2634 2900 300.0 350.0 4000 4500 4500 600.0 6000 9000 9000 9000 9000 20000
Composite dishes’ 2049 1221 1650 165.0 208.0 237.0 237.0 2370 2480 330.0 3580 4500 4740 7160 10800
Cream and coffee milk 188 259 140 140 140 140 203 210 210 280 280 280 326 1107 1995
Ice cream 7727 459 500 500 750 1000 1000 1000 1000 1000 100.0 1500 2000 2000 6000
Milk and milk produds for drinking and 2603 1802 2000 200.0 2000 2000 2500 4000 400.0 4000 4000 G000 6000 8000 30000

nsumed with a spoon

“such as: prepared fish salad, fish fingers breaded, canned seafood.
bsuch as: fish balls.

“such as: bacon, cooked sausages, pat.

Ysuch as: meat loaf, meat balls, meat burger.

“such as: dry seeds.

'such as: lasagne, goulash, fish gratin,
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lav3

Socker

Tilldtna naringspastaenden om socker ar

Lag sockerhalt

Sockerfri

Utan tillsatt socker
Minskat innehall av socker

Med socker menar man mangden sockerarter, det vill saga den totala mangden av alla
sockerarter i livsmedlet.

Tabellen anger mangdkraven och ovriga villkor for att fa gora pastaendena.

Naringspastaenden
om lagtinnehall av

socker Villkor for anvandning Ovrig kommentar

Lag sockerhalt <5g/100¢g Avser summan av alla
<2,5g/100 ml sockerarter

Sockerfri <0,5g/100g Avser summan av alla
<0,5g/100 ml sockerarter

Utan tillsatt socker Inga mono- eller disackarider

eller annat livsmedel tillsatt pa
grund av sina sotande
egenskaper

Om naturligt forekommande
socker finns i livsmedlet, bor
informationen ”Innehaller
naturligt forekommande socker”
anges

Pastaendet Minskat innehall av socker tas upp under avsnittet Jamférande
naringspastaenden.
Villkor for pastaendet Sockerfri utvecklas under avsnittet Fritt fran energi, fett, socker, salt.

> Jamfoérande naringspastaenden

> Fritt fran energi, fett, socker, salt

Lag sockerhalt
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For att ett livsmedel ska fa ha naringspastaendet Lag sockerhalt ska summan av alla
naturliga och tillsatta sockerarter raknas ut och uppfylla mangdvillkoren.

Exempel pa naringspastaende om lag sockerhalt

En fruktyoghurt ar markt med naringspastaendet Lag sockerhalt. Pastaendet far géras om
summan av laktos i yoghurten, sockerarter fran frukt och bar, och tillsatta sockerarter, inte
overskrider villkoren for naringspdastaendet.

Utan tillsatt socker

Pastaendet Utan tillsatt socker (sockerarter) far anvandas om inga sockerarter (mono-
eller disackarider) har tillsatts till livsmedlet. Om andra sota ingredienser har anvants i
livsmedlet, till exempel honung eller fruktjuice, far pastaendet géras om syftet med
ingrediensen ar ndgot annat adn att ge sétande effekt, till exempel smak, farg eller
konsistens.

Om naturligt forekommande socker finns i livsmedlet, boér informationen "Innehaller
naturligt forekommande socker” anges.

Sotningsmedel ar inte sockerarter

Sétningsmedel innehaller inga sockerarter och raknas darfor inte som ”livsmedel som
anvands for sina sétande egenskaper” enligt definitionen av pastdendet Utan tillsatt
socker. Sotningsmedel kan alltsd inga i livsmedel som marks med naringspastaendet Utan
tillsatt socker. Innehall av s6tningsmedel i livsmedel ska anges enligt férordning (EU) nr
1169/2011.

Exempel gillande pastaendet Utan tillsatt socker
Pastaendet accepteras

e Om sockerarter har anvants under tillverkningen av ett livsmedel men har forbrukats
under framstallning av det fardiga livsmedlet, har slutproduktens innehall av
sockerarter inte paverkats. Naringspastaendet utan tillsatt socker far da goras, eftersom
pastaendets syfte ar att konsumenten ska bli medveten om innehallet i livsmedlet, inte
processen. Exempel pa det kan vara bakat brod, dar allt tillsatt socker férvinner som
jastnaring.

Pastaendet kan vara vilseledande

e Om frukt och bar enligt tillverkaren har anvants som ingrediens i ett livsmedel for att
forutom fruktsmak ge en viss konsistens, munkansla eller 6kat innehall av fiber, maste
en bedémning goras av om syftet med tillsattningen i sjdlva verket ar att ge sot smak at
livsmedlet. Om sa ar fallet far naringspastaendet inte goras.

e En produkt bestar av dppeljuice och druvjuice. Produkten har beteckningen ”appel- och
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druvjuice”. Pastdendet Utan tillsatt socker far inte géras om produkten eftersom man
enligt LIVSFS 2003:18 inte far tillsatta socker till fruktjuicer. Naringspastaendet ar
vilseledande eftersom alla fruktjuicer ar utan tillsatt socker.

e Exempel pa ingredienser som nastan uteslutande bestar av sockerarter ar honung och
maltextrakt. Om de anvands i en produkt och sockerarterna finns kvar i det fardiga
livsmedlet kan det vara vilseledande att ange Utan tillsatt socker i produktmarkningen.

Pastaendet bor kompletteras med ”innehaller naturligt forekommande socker”

e Torkad frukt och torkade bar innehaller naturligt forekommande sockerarter (cirka 40
-70 g/100 g). Naringspastaendet Utan tillsatta sockerarter far goras om saddana
livsmedel, men bor atféljas av informationen ”innehaller naturligt forekommande
sockerarter”.

Osotad kan betyda olika saker

Begreppet “os6tad” kan ha samma innebdrd som naringspastdendet Utan tillsatt socker,
men det kan ocksa ha andra innebdrder. Ett syfte kan vara att beskriva smaken pa en
produkt och i sa fall ar begreppet inte ett naringspastaende. Om syftet daremot ar att
pasta att inga sockerarter har tillsatts, ar begreppet “osétad” likvardigt med
naringspastdendet Utan tillsatt socker och ska uppfylla villkoren for det
naringspastaendet. Bedomning av innebdrden i uttrycket far goras fran fall till fall.
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CEREAL BASE CEBA AB
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EP-SE-2001914/Ingrid Wiklund/MEM

1

HOMOGEN OCH STABIL CEREALIESUSPENSION

Foreliggande uppfinning avser en homogen och stabil
cerealiesuspension med smak och arom av naturlig havre
samt ett férfarande for framstdllning darav.

Havre skiljer sig fran &vriga cerealier i ménga av-
seenden. Den har hdogre protein- och fetthalter och lagre
kolhydrathalt &n jamférbara cerealier.

P4 senare ar har intresset f£&r havre som livsmedel
dkat stort. Framsta orsaken hartill &r att havrefibrer
visat sig ha hilsosamma egenskaper genom att det sanker
nivan pa halten serumkolesterol. En annan orsak ar att
protein hos havre &r av hdg kvalitet sett ur naringssyn-
punkt och att havre innehdller stdrre mangder fler-
omattade fetter. Havre &r dessutom en bra kalla till
essentiella aminosyror och mineraler.

En stor fdrdel med havre a4r att hela sadeskornet,
efter borttagande av det yttre skalet, kan anvéndas for
framstallning av olika produkter. De amnen som ur
naringssynpunkt ar mest intressanta hos havre finns f£or-
hillandevis jamnt férdelade i hela sddeskornet. I korn
fran andra sadesslag &r déremot n&ringsémnena ofta kon-
centrerade till vissa delar av kornet.

De vanligaste livsmedlen som tillverkas av havre ar
gryn f&r beredning av grdét samt mjdl som tillsats till
vallingprodukter och barnmat. Havre i olika former
anvands aAven som tillsats till brdd och kakor, godsaker,
bakmixer, halsoprodukter etc. Dess funktionella egen-
skaper kommer till anvéndning i s&dana produkter som
sdser, soppor och kdéttfars.

Det ar kant genom US patentskriften 4 996 063 (G F
Inglett) att framst&lla vattenldsliga dietfiberkomposi-
tioner genom behandling av malda havreprodukter med a-
amylaser. a-amylaset anvénds darvid fér fértunning av

havrestarkelsen, varfdér vilka a-amylaser som helst kan

" Page 194 of 208



10

15

20

25

30

35

0731646

2

anvandas. De genom denna metod framstédllda pulverformiga

dietfiberkompositionerna ar fargldsa och saknar naturliga

aromdmnen och anvands som tillsats till livsmedel. De
kédnda produkterna saknar inte endast odnskade aromamnen
utan aven de angenama smak- och aromamnena i naturlig
havre. Produkterna anvands som fettersattningsmedel.

Andamilet med fdéreliggande uppfinning a4r att astad-
komma en mjdélkliknande produkt baserad pa& havre.

Den mjdlkliknande produkten skall kunna drickas som
sddan och suspensionen maste darfdr forbli stabil och
homogen under lang tid och ha tilltalande smak och arom.
Den bdr vidare inte innehdlla nagra frammande tillsatser,
sasom stabiliseringsmedel, konstgjorda smak- och arom-
amnen etc.

Andamdlet med uppfinningen uppnds genom astadkom-
mande av en homogen och stabil cerealiesuspension med
smak och arom av naturlig havre, vilken cerealiesuspen-
sion innehaller intakta Pf-glukaner fran utgangsmaterialet
och har framstédllts genom
A) torr- eller vatmalning av havregryn eller av p& annat

satt varme- och vattenbehandlad havre till mjdl,

B) suspendering i1 vatten av havremjdélet, da detta fram-
stdllts genom torrmalning,

C) eventuell centrifugering eller dekantering av suspen-
sionen fér avlagsnande av grdvre fiberpartiklar,

D) behandling av suspensionen med PB-amylas, som specifikt
genererar maltosenheter och som saknar glukanas- och
proteinaseffekt, till en viskositet av 3-0,1 Pas 1
skjuvhastighetsintervallet 10-100 s-1 och

E) behandling av suspensionen med a-amylas, som specifikt
genererar maltosenheter och som saknar glukanas- och
proteinaseffekt, fbér astadkommande av en viskositet av
< 0,5 Pas i skjuvhastighetsintervallet 10-100 s-1,

F) foéretrddesvis homogenisering av den enzymbehandlade

suspensionen samt
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G) UHT-behandling (UHT = Ultra High Temperature) av sus-
pensionen f&ér erhallande av en steril produkt under
samtidig inaktivering av tillsatta enzymer.

Uppfinningen omfattar aven ett férfarande £6r fram-
stéllning av en homogen -och stabil cerealiesuspension
innehallande intakta B-glukaner fran utgangsmaterialet
och med smak och arom av naturlig havre, vilket omfattar
fédrfaringsstegen A) -G) ovan.

Cerealiesuspensionen enligt uppfinningen kan an-
vandas som alternativ till mj®lk. Férutom att ha havrens
ovan namnda naringsmassigt férdelaktiga egenskaper bor
produkten dessutom vara lamplig £6r laktosintoleranta
personer.

Produkten kan anvandas som bas eller tillsats till
glass, v&lling, youghurt, milkshake, som h&lsodryck eller
mellanmal etc.

Produkten a&r homogen och stabil utan tillsats av
frammande stabiliseringsmedel p& grund av att den inne-
haller intakta B-glukaner fran utgangsprodukten.

Cerealiesuspensionen enligt uppfinningen framstélls
lampligen utgaende fran kommersiellt producerade, £for-
gelatiniserade havregryn med havrens ursprungliga smak
och arom. Havregrynen males genom total utmalning av hela
havregrynet till havremj®él. Malningen utfdres antingen
som torr- eller vatmalning. Vid torrmalning suspenderas
mjdlet i vatten, foretrddesvis vid en temperatur av 50-

53°C. Aven vid vatmalning anvands féretrédesvis vatten

med en temperatur av 50-53°C. S&arskilt goda resultat er
halles om vattnet &r avjoniserat.

Uppslamningen eller suspensionen har lampligen ett
viktférhallande mjél:vatten av inom omradet 1:5-1:8,
vilket motsvarar en torrsubstanshalt av 10-15%. Suspen-
sionen omrdres tills mjdélet &r 1ldst och dnskad extraktion
har uppnatts. pH-vardet vid uppslamningen bdr vara minst
5.
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Fbr borttagande av grévre fiberpartiklar kan sus-
pensionen darefter centrifugeras eller dekanteras med ett
G-tal av 350-450 och under en tid av ca 10-15 min.

B-amylas och a-amylas tillsattes. P-amylaset skall
vara ett P-amylas, som specifikt genererar maltosenheter
och som saknar glukanas- och proteinaseffekt, och ar
féretradesvis 1,4-a-D-glukanmaltohydrolas. a-amylaset
skall vara ett a-amylas som specifikt genererar maltos-
enheter och som saknar glukanas- och proteinaseffekt.

Mangden enzym, temperaturen pa uppslamningen, om-
réringstid och pH-varde optimeras efter gelatinisering av
stérkelse och f6r erhallande av en produkt med lamplig
viskositet efter upphettning. Valet av lampliga para-
metrar paverkas av flera faktorer, sisom utgdngsprodukt
och anvanda enzymer liksom av énskad viskositet pa slut-
produkten.

Behandlingen med P-amylaset genomfdres sa att sus-
pensionen far en viskositet av 3-0,1 Pas i skjuvhastig-
hetsintervallet 10-100 s~! och med a-amylaset till en
viskositet av < 0,5 Pas 1 samma skjuvhastighetsintervall.

Produkten homogeniseras darefter, lampligen vid en
temperatur av 72-75°C och under ett tryck av 200-250 bar.

Slutligen underkastas produkten en UHT-behandling
(Food Engineering and Dairy Technology, H.G. Kessler,
Verlag A. Kessler, 1981, kapitel 6, sid 139-207) £foér
sterilisering av produkten under samtidig inaktivering av
tillsatta enzymer. Den fardiga produkten fdérpackas lamp-
ligen aseptiskt.

Produktens maximalt mdjliga torrsubstanshalt ligger
inom omradet 10-15%. Viskositeten vid rumstemperatur ar
mindre &n 0,5 Pas. PB-glukanvardena (raknat pa torrsub-
stanshalt) bestamdes med anvandning av “Biccon kit”,

Biocon Pty. Ltd, Australien, enligt fdéljande:

Ej enzymbehandlad cerealieprodukt: 6,5% map TS
Cerealieprodukt + PB-amylas: 5,8% -"-

Uppfinningen kommer att beskrivas narmare med hjalp

av nedanstdende utfdringsexempel.
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Exempel 1 (utan centrifugering)

I direkt samband med fé&rfarandet mals havregryn,
angpreparerade och pressade, till mjoél (100% utmalning) .
Det Ar en férdel om midlet &r finmalet och kan passera en
kvarnsikt med maskdppningen 0,8-1 mm. Ett kg mjdél blandas
under omrdring med 6 liter vatten. Vattnets temperatur
bdr h&lla 50-53°C.

Till den bildade slurryn sitts P-amylas under kon-
stant omrdring i ett férsta enzymbehandlingssteg. In-
kuberingstemperaturen vid enzymsteg 1 &r 53-55°C. Forsta
enzymbehandlingssteget fortgar tills slurryns viskositet
sjunkit till omradet 3-0,1 Pas i skjuvhastighetsinter-
vallet 10-100 s~1.

Ett a-amylas som specifikt genererar maltosenheter
sitts darefter till slurryn i ett andra enzymbehandlings-
steg. Inkuberingstemperaturen vid enzymsteg 2 4r 55-57°C.
Inkuberingen med a-amylas fortgar tills slurryn erhaller
en viskositet av < 0,5 Pas i samma skjuvhastighetsinter-
vall som ovan.

Slurryn homogeniseras vid trycket 200 bar (homogeni -
seringen bdr ske inom intervallet 160-250 bar) och vid en
temperatur av 72-75°C. Direkt efter homogeniseringen be-
handlas slurryn vid en temperatur av 137-138°C under 3-

4 s genom indirekt anga foér att erhalla en steril produkt
(avddédning av bakterier och sporbildare) innan den packas
aseptiskt. Samtidigt f&s &ven en total inaktivering av

tillsatta enzymer.
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Den framstadllda s& kallade havrebasens samman-

sattning
% TS 13,4
% protein map TS 2,2
% fett map TS 0,8
% fiber, totalt map TS 0,8
varav % fiber loésliga 0,34
% fiber olésliga 0,45
% starkelse map TS (inkl *sockerarter) 7,9

*sockerarter, mg/g TS:

Fruktos -
Glukos 2,2
Sackaros 11,8
Maltos 316,0
Raffinos 3,0
Maltotrios 7,8

Exempel 2 (med centrifugerin

Exempel 1 upprepades men med ett separeringssteg fér
borttagande av grdvre fiberpartiklar. Separeringen astad-
koms genom en centrifugering vid 400 G fdére fdrsta enzym-

inkuberingen.
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PATENTKRAV

1. Homogen och stabil cerealiesuspension med smak

och arom av naturlig havre, vilken innehdller intakta B-

glukaner fran utgangsmaterialet, har en viskositet av

under 0,5 Pas vid rumstemperatur och kan erhallas genom

A)

B)

torr- eller vatmalning av havregryn eller av pa

annat satt varme- och vattenbehandlad havre till mjol,
suspendering i vatten av havremjélet, da detta fram-
stallts genom torrmalning,

eventuell centrifugering eller dekantering av suspen-
sionen f&r avlagsnande av grdévre fiberpartiklar,
behandling av suspensionen med B-amylas, som specifikt
genererar maltosenheter och som saknar glukanas- och
proteinaseffekt, till en viskositet av 3-0,1 Pas i
skjuvhastighetsintervallet 10-100 s~1,

behandling av suspensionen med a-amylas, som specifikt
genererar maltosenheter och som saknar glukanas- och
proteinaseffekt, for astadkommande av en viskositet av
< 0,5 Pas i skjuvhastighetsintervallet 10-100 s-1,
foretradesvis homogenisering av den enzymbehandlade
suspensionen samt

UHT-behandling (UHT = Ultra High Temperature) av sus-
pensionen £46r erhéllande av en steril produkt under
samtidig inaktivering av tillsatta enzymer.

2. Forfarande fdr framstdllning av en homogen och

stabil cerealiesuspension, vilken innehaller intakta B-

glukaner fran utgangsmaterialet, har smak och arom av

naturlig havre och har en viskositet av under 0,5 Pas vid

rumstemperatur, omfattande

A)

B)

c)

D)

torr- eller vatmalning av havregryn eller av pa annat
sitt varme- och vattenbehandlad havre till mjol.
suspendering i vatten av havremjdlet, da detta fram-
stallts genom torrmalning,

eventuell centrifugering eller dekantering av suspen-
sionen £6r avlagsnande av grdvre fiberpartiklar,

behandling av suspensionen med PB-amylas, som specifikt
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genererar maltosenheter och som saknar glukanas- och
proteinaseffekt, till en viskositet av 3-0,1 Pas i
skjuvhastighetsintervallet 10-100 s-1,

behandling av suspensionen med o-amylas, som specifikt
genererar maltosenheter och som saknar glukanas- och
proteinaseffekt, fér astadkommande av en viskositet av
< 0,5 Pas i skjuvhastighetsintervallet 10-100 s-1,
foéretréddesvis homogenisering av den enzymbehandlade
suspensionen samt

UHT-behandling (UHT = Ultra High Temperature) av sus-
pensionen for erhdllande av en steril produkt under
samtidig inaktivering av tillsatta enzymer.

3. Férfarande enligt krav 2, ka&anneteck -

nat av att vattnet vid vatmalningen i steg A) och

suspenderingen i steg B) Ar avjoniserat vatten.

4. Forfarande enligt krav 2 eller 3, k &nne -

t ecknat av att havremjdlet suspenderas till en

torrsubstanshalt av 10-15% 1 steg B).

5. Forfarande enligt ett eller flera av kraven 2-4,

xannetecknat av att vattnet vid vatmalningen

1 steg A) och suspenderingen i steg B) har en temperatur
av 50-53°C.

6. Forfarande enligt ett eller flera av kraven 2-5,

kannetecknat av att f-amylaset i steg D) &r

1,4-a-D-glukanmaltohydrolas.

7. Férfarande enligt ett eller flera av kraven 2-6,

kadnnetecknat av att den homogena, stabila

cerealieprodukten fdrpackas aseptiskt.
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Acceptera kakor

Livsmedelsverket.se Om livsmedelsdatabasen

Sk naringsinnehall e nengisn

Livsmedel Naringsamnen

Sok naringsinnehall ar en nationell livsmedelsdatabas som uppratthalls av
Livsmedelsverket

1 Mer information eller hjalp [J Ladda ner livsmedelsdatabasen

Sok

Filtrera sokresultatet

Livsmedel - 35 traffar pa havre Alla
Allt (35)
Havrebaserat bredbart palagg
Brod (3)
Bullar, kakor, tartor (2) Havredryck
Dryck (3) Havredryck berikad

Flingor, frukostflingor, musli,

grét, valling (15) Havredryck choklad berikad

Glass (1) Havredryck m. apelsin mango

Mejeri (9) Havregryn fullkorn

Mjol (2)
Havregrynsgrot fullkorn

Pasta, ris, gryn (2)

Palagg (2) Havregrynsgrot fullkorn fiberhavregryn

Ratter (1) Havregrynsgrot kokt m. mjolk
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Havregurt naturell berikad

Havregurt smaksatt bagare berikad

Havrekli

Havremjol fullkorn

Havremust pulver berikad

Havrevalling hemlagad

Bar m. fiber havre vete naturell

Barngrot fr. 6 man havre berikad typ God natt

Barngrot fr. 6 man havre m. banan hallon berikad typ Nestlé
Barngrot fr. 8 man havre m. banan mango berikad typ Nestlé
Chokladboll hemlagad

Fiberhavregryn fullkorn havre m. vetekli

Fraiche m. havre veg. fett 15%

Frukostflingor havre fullkorn berikad typ Havrefras
Frukostflingor musli vete havre rag korn fullkorn m. frukt n...
Glass havreglass m. vanilj mjolkfri fett 10%

Grynblandning havre rag vete korn kokt m. salt

Hart brod fullkorn havre vete rag m. mjolk fibrer 8%

Hart brod fullkorn vete havre kli m. socker ortkryddor fibrer...
Hart brod tunnbrod fullkorn vete rag korn havre

Kex havrekex fullkorn

Kruskagrot fullkorn m. havregryn vetekli russin
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Mathavre kokt m. salt
Matlagningsbas m. havre fett 13%
Mjolblandning vete rag korn havre vitberik.

Vaniljsds m. havre fett 11%

Ladda ner Anvand garna uppgifterna

Du kan ladda ner hela Anvand garna uppgifter ur livsmedels(]
livsmedelsdatabasen till databasen men ange alltid kallan:

en Excelfil.
Naringsinnehall per 100 g version 2020-01-16.

livsmedel. Nar uppgifterna anvands, far data inte

. forandras.
[] Ladda ner livsmedelsdatabasen

Livsmedelsverket
Tel: 018-17 55 00

Livsmedelsverkets livsmedelsdatabas Postadress: Livsmedelsverket

Box 622, 751 26 Uppsala
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Valj naringsdmneslista Valj vikt/port. Spara lista
Vikt 100 g | Spara som

Alla varden och vikter anges for atlig del

Tillbaka till sOkresultatet

Havregryn fullkorn

Naringsamne (enhet) 0

Vikt standard (g) 100
Energi (kcal) 375
Energi (kJ) 1569
Kolhydrater (g) 64,10
Fett (g) 6,98
Protein (g) 9,50
Fibrer (g) 7,50
Vatten (g) 10,20
Alkohol (g) 0,00
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Sok naringsinnehall - Livsmedel sverket

Aska (g) 1,70

Kolhydrater

Monosackarider (g) 0,00
Disackarider (g) 1,05
Sackaros (g) 1,05
Sockerarter (g) 1,0
Starkelse (g) 61,70
Fettsyror

Summa maéttade fettsyror (g) 1,13

Fettsyra 4:0-10:0 (g)

0,00

Laurinsyra C12:0 (g) 0,00
Myristinsyra C14:0 (g) 0,01
Palmitinsyra C16:0 (g) 1,00
Stearinsyra C18:0 (g) 0,09
Arakidinsyra C20:0 (g) 0,01
Summa enkeloméattade fettsyror () 2,56
Palmitoljesyra C16:1 (g) 0,01
Oljesyra C18:1 () 2,44
Summa fleromattade fettsyror (g) 2,85
Linolsyra C18:2 (g) 2,74
Linolensyra C18:3 () 0,11
Arakidonsyra C20:4 (g) 0,00
EPA (C20:5) (g) 0,00
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Sok naringsinnehall - Livsmedel sverket

DPA (C22:5) (9)

0,00

DHA (C22:6) (g) 0,00
Vattenlosliga vitaminer
Tiamin (mQ) 0,290
Riboflavin (mg) 0,070
Vitamin C (mg) 0,0
Niacin (mg) 0,80
Niacinekvivalenter (NE) 2,40
Vitamin B6 (mg) 0,110
Vitamin B12 (ug) 0,000
Folat (ug) 30,2
Fettlésliga vitaminer
Retinol (ug) 0,0
Vitamin A (RE) 0,0
B-Karoten (ug) 0
Vitamin D (ug) 0,000
Vitamin E (mg) 0,81
Vitamin K (ug) 2,2
Mineraler
Fosfor (mg) 360,0
Jod (Hg) 6.8
Jarn (mg) 3,430
Kalcium (mg) 43,0
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Kalium (mg)
Koppar (mg)
Magnesium (mg)
Natrium (mg)
Salt (g)

Selen (ug)

Zink (mg)
Kolesterol
Kolesterol (mg)
Ovrigt

Fullkorn totalt (g)

Avfall (skal etc.) (%)

Ladda ner

Du kan ladda ner hela
livsmedelsdatabasen till
en Excelfil.
Naringsinnehall per 100 g
livsmedel.

[] Ladda ner livsmedelsdatabasen

Anvand garna uppgifterna

Anvand garna uppgifter ur livsmedels[]
databasen men ange alltid kallan:

Livsmedelsverkets livsmedelsdatabas
version 2020-01-16.

Nar uppgifterna anvands, far data inte
forandras.
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340,0
0,350
110,0
14
0,00
0,00

2,600

0,00

100

0,0

Livsmedelsverket

Tel: 018-17 55 00
Postadress: Livsmedelsverket
Box 622, 751 26 Uppsala

https://www?7.dlv.se/SokNaringsinnehal|/Home/FoodDetail 5/ 702 ?sokord=havre& soktyp=1& kategoril d=[ 2021-04-29 14:48:53]


https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=56
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=57
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=59
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=62
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=192
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=63
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=64
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=31
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=186
https://www7.slv.se/SokNaringsinnehall/Home/NutritionValueDetails?livsmedelsId=702&naringsamneId=44
javascript:slv.exportera.sparaHelaDatabasen()



